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我 要 说 又到小雪时节
□ 王永清

□ 黄顺

给父亲订报

长 镜 头

省会：市场蔬菜将有“身份证”

□ 夏华强

岗位技能培训不可“重男轻女”

记忆中的两个苹果

□ 王国梁

我是某县安全生产监督管理局
的 一 名 执 法 人 员 ，去 年 8 月 份 的 一
天，我随省安监局领导到某公司开
展安全教育培训专项督导检查。当
时，省局检查组进行了现场抽查作业
人员使用空气呼吸器的培训情况，被
随机抽查的是一名女工，这名女工演
练期间出了不少问题。检查组领导
指出：安全生产工作重在岗位技能，
岗位女职工同样应具备相应的、熟练
的应急能力，安全生产事故不会“重
男轻女”。这段话让我铭记于心。

那天，我和检查组一行 6 人在企
业负责人的引领下，到了企业液氨
储罐区岗位操作控制室。检查组询
问操作人员空气呼吸器使用方法，
得到的回答是“这个我们培训过，并
经常演练，能够熟练使用。”检查组
要求现场演示。这时，企业负责人

推了推那名一直陪同检查的男员工
（气防站一名多年在岗的老同志）站
到了空气呼吸器前。

检 查 组 领 导 指 着 一 名 女 员 工
说：“让这位女同志来演练。”

企业负责人有些尴尬，那名女
员工也稍有些惊慌。结果，这名女
员工用时超过了规定时间，也没有
正确投入使用空气呼吸器。

“我们平常也学习过、练习过，
领导在场我有些紧张，再说对我们
女职工来说这些装备有些沉重，一
般都是男的使用。”女员工很难为情
地强调了理由。

检查组领导说：“事故发生时、
应急救援时、千钧一发时，肯定要比
现在紧张得多。紧张不是理由，是
不尊重同事和自己的生命。营救晚
了，处于事故区域的同事可能会失
去生命，自己佩戴空气呼吸器不正
确，进入事故区域营救他人，也极有

可能会丢了自己的性命。”
检查组：“你到单位时参加培训了

吗？培训了几天，培训了哪些内容？”
女员工：“参加了培训，单位领

导给讲了讲注意事项。”
检查组领导扭头告诉企业负责

人，“你安排人员将这位员工的安全
教育培训档案拿到会议室，我们要
进一步核实安全教育培训情况！”

……
检查完毕，检查组和企业相关

领导交换意见时重点指出，女员工
长达 4 分钟竟然没能正确使用空气
呼吸器，这说明员工应急演练不到
位，空气呼吸器使用不熟练，培训只
是流于形式，一旦在事故发生时，很
难正确迅速地使用空气呼吸器逃生
或是紧急处理事故。

“女同志在应急能力方面稍微
差一些可以理解”。企业负责人解
释说。

检查组领导说：“为什么女同志
的应急能力可以稍微差一些呢！难
道死神不会降临到她们头上吗？安
全生产事故会重男轻女吗？男女员
工有区别是正确的，但更为重要的
是岗位，是岗位安全生产工作对岗
位员工的操作技能要求。企业在安
排员工岗位时，首先要考虑的是岗
位要求，在岗位上时，事故面前男女
平等，所以就必须做到男女在安全
培训上平等、技能上平等，应急能力
上平等”。

企业负责人红了脸，非常认真
地使劲点着头。

一件小事情，一段语重心长的
话 ，给 我 的 启 迪 却 是 极 为 深 刻 的 。
安全生产事故面前男女平等，安全
生产事故不会“重男轻女”。每一家
企业都应该做到“岗位安排男女有
别，岗位技能男女平等，岗位安全男
女平等”。

又是一年小雪节气。古籍《群芳谱》中说：“小
雪气寒而将雪矣，地寒未甚而雪未大也。”意思是
说，到了“小雪”时节，由于天气寒冷，开始落雪。但
此时由于“地寒未甚”故雪量还不大，所以称为“小
雪”。

“花雪随风不厌看，更多还肯失林峦。”小雪时
节 的 雪 轻 盈 优 雅 ，舒 朗 雅 致 。 你 看 天 空“ 纷 纷 扬
扬”，却不见地上“碎琼乱玉”。雪很轻，温润地贴在
人的脸上，落在枯草上，树枝上，砖瓦上……毛茸茸
的，只是薄薄一层。

雪后山林，树叶落尽了，突兀的枝干，因这洁白
的雪，便多了几分妩媚娇俏。路面还可以看得出底
色，走过去，会留下一行浅浅的脚印。此刻，山惨淡
如睡，天空连鸟儿也懒得飞过。深吸一口空气，有
点冰凉，却很新鲜、滋润。这种寂寥并不让人寂寞，
而是让人心生安宁。

这几年的小雪节气总是一晃而过，通常很难见
到雪的影子。“先前早就下大雪啦。”母亲感叹这舒
适的暖冬。是啊，记得我小的时候，感觉天气格外
冷，一到小雪前后，往往会有几场大雪。一落雪，天
气就冷得不近人情，乡村学校的教室，木窗子上没
有玻璃，我们个个冻得缩成一团。老师找来塑料
布，钉在窗户上，但风还能从缝隙间挤进来，吹得塑
料布“哗啦啦”直响，我们心却一下子暖和了许多。

土里刨食的农人最看重时令节气，他们倒希望
小雪时节能遇到一场雪，最好给麦苗盖上一层“厚
棉被”。俗话说：“小雪雪满天, 来年必丰年”，雪既
杀死了田间害虫，又对土壤进行了补水，麦苗经过
雪的浸润，会更加绿意盎然。乡民们看着庄稼长势
好，整整一冬，都会充满着好心情。

小雪还是个悠闲的时节。一到小雪，农人已经
没有什么田野作业了。乡间的老树下，是老人的乐
园。老人们聚在一起，抽着烟，下着象棋，慵懒地晒
着太阳，散漫地说着闲话。大半天的光阴，就这么
溜走了。民间有“冬腊风腌，蓄以御冬”的习俗，有
性急的妇女，已经开始动手做香肠、腊肉，等到春节
时享受美食。

冬天虽寒冷，倘若心中有了些许牵念，便会温
暖了许多。“绿蚁新醅酒，红泥小火炉。 晚来天欲
雪，能饮一杯无？”新酿的米酒香气扑鼻，火炉火苗
正旺，天欲降雪，于是诗人向好友发出“能饮一杯
无？”的邀请。字里行间洋溢着友情的融融暖意和
人性的阵阵芳香。

“寂寥小雪闲中过，斑驳轻霜鬓上加。算得流年
无奈处，莫将诗句祝苍华。”徐铉的“小雪”写得好，在
寂寞无聊中打发“小雪”这空虚的日子，谁知双鬓又
多了几许花白。时光总是太匆匆，诗人在酬答朋友
的深情时，又为逝水年华而感到些许惆怅……

安 排 好 下 一 个 阶 段 的 工
作，我在记录本的扉页写下几
个字：从冬天启程。这样短短
一句话，竟然使我的心里温暖
和亮堂起来。

很多人都觉得，启程的时
间应该是春天，一年之计在于
春，一年开始，有的是希望和
力 量 。 冬 天 一 向 是 不 怎 么 招
人喜欢的，有人说，冬天就应
该冬眠，好好睡一大觉，等春
天来了再醒来。可我倒觉得，
完 全 可 以 把 冬 天 当 作 一 年 的
开始。春华秋实，等到所有的
收 获 都 各 得 其 所 ，一 切 便 归
零。收获后的大地，坦荡荡无
遮拦，自然万物经历了一番轮
回，重新回到原点，默默修整，
为再次出发积蓄力量。所以，
从冬天启程，顺应了规律，能
够 把 一 路 走 来 的 风 景 统 统 记
录在案。从冬天启程，不忘初
心，继续前进，有始有终。

风奏响冬天的长笛，悠扬
婉转，把这个季节拉得漫漫长
长。天高了，地阔了，水瘦了，
山寒了，视野里呈现的更多是
线条。那些饱满丰腴的画面，
已 然 成 了 季 节 背 后 的 风 景 。
鸟儿飞远了，蜂蝶也隐匿了踪
迹，耳边只剩下隐隐约约的风
声。风渐渐变得寒凉，好像有
穿 透 一 切 的 力 量 。 行 走 在 风
中，心中总升起一种去远方的
迫切愿望，整个人似乎要随着
风 行 走 八 千 里 路 。 乘 着 北 风
去远方，或者逆着北风扶摇而
上，人就像生出翅膀一样，无
比畅快。从冬天启程，抬眼便
能望见季节转角处的标志，春
的红，夏的绿，秋的黄，都那么
醒目，起点与终点的距离就在
俯仰之间，梦想和现实的距离
就在一念之间，只要你敢于去
追逐，一切都会随心所愿。

冬天一到，一切都归于简
约。这种简约，给人清朗干净
之感，不芜杂，不繁复，正适合
给 每 一 个 季 节 好 好 部 署 一
番。从冬天启程，有着非凡的
意义。我们满怀憧憬，向着春
暖 花 开 的 彼 岸 进 发 ，每 走 一
程，就离温暖更近一层。正像
诗人所说，冬天来了，春天还
会 远 吗 ？ 冬 天 是 磨 炼 意 志 的
时节，也是孕育希望的季节，
从冬天启程，熬过漫漫长夜，
终会迎来黎明的花开。

我 一 直 记 得 生 命 中 的 那
个 冬 季 。 那 年 冬 天 ，冷 得 出
奇，好像是我有生以来感觉最
冷 的 一 个 冬 季 。 一 无 所 有 的
我 ，满 心 忐 忑 ，也 满 心 期 待 。
我曾经拥有的一切，因为一些
原因，已然归零，只能再次启
程，寻找新的收获。我在异乡
的街头寻找着，希望能在那里
看 到 渴 盼 的 曙 光 。 一 点 点 光
亮 ，对 我 来 说 都 是 莫 大 的 安
慰。艰难奔走后，我终于找到
一 份 工 作 。 度 过 了 那 段 最 艰
难的日子，我感觉自己脱胎换
骨了。从冬天启程，经历了严
冬的考验，还有什么能把人打
垮 ？ 我 一 直 感 谢 生 命 中 那 个
寒冷的冬天，那个锻造出我一
身铠甲的冬天！

风又吹响了冬天的号角，
我 又 站 在 了 新 的 起 点 。 从 冬
天启程，美好的风景定会在前
方等你……

对于退休在家的父亲来说，属于自己的时间一
下多了不少。由于没有什么事情可做，父亲迷上了
打麻将。最近，父亲说他颈椎痛，我忙带他到医院去
检查，医生说，这可能与打麻将太多有关。我就劝父
亲别再沉溺于打麻将了，可父亲说：“我不打麻将又
能做什么呢？每天闲坐在家里，还不把人闷死？”

是啊，老人离开工作岗位后，赋闲在家里与社
会交往少了，要么去麻将馆打麻将，要么一个人孤
独地坐在家里，精神生活单调枯燥啊。

这天，我到好友大李家去玩，见大李的父亲正
坐在书房里一边喝茶一边悠闲地看着报纸。大李
说，自从父亲退休后，他给父亲订了两份适合老人
看的报纸。自从订了报纸，父亲每天上午锻炼身体
回家后就坐在书房里看报纸。

有句顺口溜说得好：“国事家事天下事，读了报
纸尽可知。”读报纸，可解老人寂寞之感，可以让老
人了解到国家大事以及身边发生的新闻，感受时
代、社会的发展；还可以帮助老人养成看书读报的
良好习惯，能更好地获取修身养性、健康长寿方面
常识，陶冶身心，健脑益寿，安享晚年。据一项调查
发现，凡是平时能坚持读书看报的老人，大都情绪
乐观，生活充满信心，人际关系融洽；反之，就抑郁
寡欢或多愁善感。从现代医学的角度来看，一个健
康的老人不仅要健身，还要健脑，唯有两者兼顾，才
能益寿延年。而读书看报，就是健脑的好方式。

大李劝我也给父亲订一份报纸。我觉得这真
是个不错的好主意，回家后就到邮局办理了订阅手
续。父亲知道后，高兴地说这下自己不怕寂寞了。

是 啊 ，报 刊 是 老 年 生 活 不 可 或 缺 的“ 精 神 食
粮”，又是延年益寿的“灵丹妙药”。作为晚辈，在给
老人送钱送物，问寒问暖的同时，可别忘了再给他
们订一份报刊。

小时候正赶上大锅饭末期，父母整天
起早贪黑地在生产队上工，家里却依然很
穷。记忆中，依稀只有在春节才能吃上几
个馒头。

那时的我们好像都很馋，最喜欢的季
节是秋天。因为从初秋开始一直到初冬，
我们都有希望大饱口福。先是香香的核
桃，再是甜甜的大枣，最后是挂在高高树
上的红灯笼一样的柿子。偶尔，我们也会
拔开墙头上长满尖刺的酸枣枝，悄悄潜入
空无一人或老态龙钟的老人家里，偷几个
黄澄澄的梨或红彤彤的苹果。有一次，我
的一只手已经摸到苹果了，只要使劲往下
一拽大苹果就到手了，可偏偏这时，生产
队看青的爷爷仿佛长着千里眼顺风耳，就
在我们快要得手的时候，提着一把明晃晃
的镰刀，大喊着冲过来，吓得我们漫山遍

野四处逃窜，好几天都会心有余悸。苹果
不但没有得手，反而更加勾起了我的无尽
馋欲。

一个初冬的夜晚，玩了一天的妹妹早
已进入香甜的梦乡，窗外秋风呼呼吹过，
门吊子当当地敲着屋门，我盯着煤油灯那
昏黄的火光，恐惧到不敢眨一下眼睛。终
于，我等到了晚归的母亲，母亲还从她的
衣兜里掏出两个又红又大的苹果，那红艳
艳的光，就像一跃出山的太阳，一下子照
亮了整间屋子。我深深地吞了几次口水，
迫不及待地问母亲：“娘，这苹果是给我
吃的吗？”母亲把苹果在她的衣襟上擦了
又擦，看了看熟睡的妹妹，轻轻摸摸我的
头说：“等明天和老二一块吃吧。”然后，
我看见，母亲把两个又红又大的苹果放进
了柜子里。

那晚，虽然没有吃上苹果，但我兴奋
的久久不肯入睡。

第二天，我刚睁开眼睛就东张西望，
父母又一次在我们不知不觉中上工去了，
我的枕头边也没放着苹果，妹妹依然酣睡
不醒。我来不及穿上鞋子，下床掀开柜
子 ，还 好 ，两 个 苹 果 还 静 静 地 躺 在 柜 子
里，浓郁的香气扑鼻而来，水淋淋红灿灿
的苹果令我垂涎欲滴，真想一口咬下去，
可是，没有父母的允许，小小的我又哪敢
放肆。

终于有一天，下雨了，母亲不用去上
工。她说要给我和妹妹做点好吃的，然后
就开始在灶台前忙碌，还哼着歌。我想到
了那个苹果，又不好意思说，就一会儿过
去拉风箱，一会儿过去添柴火。母亲烦
了，说：“你就别添乱了，自个儿玩去吧。”
我却终于逮着了机会，赶紧冲着母亲说：

“娘，咱家柜里还有两个苹果呢，让我和
妹妹吃了吧？”

“哦”母亲似乎想起来了，“对呀，还

有两个苹果呢，快去叫老二回来吧。”
妹妹正在她的小伙伴家玩。于是，我

冒着雨，一溜烟跑下了我家门前的漫坡，
又穿过了几条小巷，找着了正在五凤家玩
得起劲的妹妹，附在她耳边悄悄地说，娘
让回去吃苹果呢，连哄带骗地拉她回了
家。但此时，雨正好停了，生产队的钟声
及时地敲了起来。我和妹妹进门，母亲也
正 好 急 匆 匆 地 出 来 ，边 走 边 冲 着 我 说 ：

“饭做好了，在锅里呢，饿了就去吃，带好
妹妹，别捣乱。”还没等我开口，母亲已经
走远了，妹妹还埋怨我是个骗子。

此后的一段时间里，父母依然在生产
队忙碌，妹妹依然贪玩，我也步入学校开
始上课了，好像再没有人记起那两个苹果
了。当然，那两个苹果后来已经烂掉了。
但是，在生活幸福的今天，儿时的那两个
苹果还经常出现在我的梦里。

从冬天
启程

文/刘小林 图/刁军杰

今后，您到石家庄的每个菜市场去买菜，只要扫描一下摊位前悬挂的二维码，就可以知道所
购菜品的检验合格情况及菜品产地来源了。

近日，石家庄市食品药品监督管理局食用农产品集中交易市场二维码溯源管理工作现场推
进会在桥西蔬菜批发市场举行。石市食药监部门宣布，在前期成功试点的情况下，食用农产品二
维码追溯工作将在全市食用农产品集中交易市场推广。

在桥西蔬菜批发市场推广会现场，技术人员演示了食用农产品实现溯源的过程。食用农产
品经营户通过一部智能手机登陆管理账号后，可以随时将所经营农产品的进货记录上传，进货记
录的信息内容包括，农产品的品种、产地、数量以及检验合格证等。在每个食用农产品经营户的
摊位前，均张贴着一张二维码。其他食用农产品批发商或消费者，通过手机扫描二维码，就可以
获知菜品销售的相关信息了。

市民正在扫取蔬菜信息市民正在扫取蔬菜信息。。 菜摊上的二维码便于市民随时读取蔬菜信息菜摊上的二维码便于市民随时读取蔬菜信息。。

食用农产品二维码溯源管理工作推进会现场食用农产品二维码溯源管理工作推进会现场。。


