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本报讯 （石梁 ） 丰宁
满族自治县公安局政治处
主任鲍海鲲创作的诗词集
《半开集》，日前由内蒙古文
化出版社出版发行。

该诗词集囊括了“三言
诗”“五言诗”“七言诗”“长
短句”“藏头诗”等格律诗和
众多词牌名下的词作。 作者
古为今用，贴近生活，贴近
现实，贴近警营，使古老诗
词格律和词牌焕发出勃勃
生机。 全书是一部不可多得
的讴歌正气的有益读本，同
时，对于读者学习和借鉴古
诗词创作手法也大有裨益。

解放军文艺出版社编审
董保存等为该书作序。

诗词欣赏
Ｓ
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【谨防 “体彩大盗 ”木马藏身购彩软件偷
话费 】世界杯临近 ，体育彩票即将进入购买
高峰期 ，黑客也搭上了世界杯 “顺风车 ”，把
邪恶之手伸向了手机购彩软件 。现已有感染
“体彩大盗 ” 木马的购彩软件被截获———不

仅捆绑恶意广告插件消耗大量手机流量 ，还
能私自发送恶意扣费短信 ，造成手机用户财
产损失 。

宝贝女儿 ：
宝贝 ， 请原谅爸爸以这种方式给

你道歉 ， 因为爸爸真的没有时间 ，也
没有勇气面对面地和你交谈 ， 爸爸很
惭愧也很内疚的向我的宝贝说一声 ：
对不起 ，我的宝贝 。

六一是你们的节日 ，这么多年了 ，
爸爸没有陪你过过一个节日 ， 甚至将
这个快乐的节日忘记了 。 也就是今
天 ， 当同事们告诉爸爸是端午节的时
候 ， 爸爸打开手机查看日期才知道 ，
昨天 ， 是你渴望但从没有得到爸爸观
看你节目的日子 ， 你不知道 ， 爸爸有
多惭愧 ， 有多内疚 ！ 此时的爸爸真想
回到你的身边 ， 以自己的实际行动补
偿爸爸对你的亏欠 。

但爸爸确实不能 ，原因你也知道 ，
爸爸所在的派出所有十五个村 ， 一万
五千多人 ， 他们把财产安全交给了爸
爸 ， 爸爸不能辜负了他们的期望 。 这
些天 ， 爸爸的辖区发生了很多案子 ，
这在爸爸的心里已经压得很重了 。 爸

爸是农民的儿子 ， 爸爸知道农民伯伯
的苦 ，一头牛 、三亩地 、面朝黄土背朝
天 ，一个汗滴摔八瓣 ，风里来雨里去 ，
辛辛苦苦一年 ， 换来了那么点收入 ，
然而 ， 由于盗贼的良心扭曲 ， 他们失
去了最为基本的生活保障 。 你不知
道 ， 当爸爸出警每一个现场时 ， 爸爸
的心都在滴血 ， 那些善良的人们 ，望
着被盗贼盗走钱物后剩下的空包 ，那
眼睛 ，那表情 ，一种是沮丧 ，一种是懊
悔 ， 一种是无助 。 那种情形一直深埋
在爸爸的心里 ，挥之不去 ，就连做梦 ，
爸爸都在分析着案发的情况 ， 摸排着
每一个怀疑的对象 。 前两天 ， 爸爸辖
区的一个老奶奶家被盗现金 8000 元 ，
这些钱是老奶奶两年没有舍得吃青菜

为自己孙女积攒的上大学学费 。 钱被
偷了 ， 老奶奶呆滞地坐在院里 ， 那种
面容 ， 直让爸爸心里难过 。 当老奶奶
说连买油盐的钱都没有的时候 ， 爸爸
再也忍受不住了 ， 爸爸将自己身上的
仅有的 200 元钱赶紧塞进了老奶奶的

兜里 ，那一刻 ，爸爸哭了 。
犯罪分子在挑衅你的爸爸 ，爸爸

岂能就此服输 ！为了不再发生类似的
情况 ，为了农村里的爷爷奶奶们有一
个安稳的生活环境 ，爸爸在农村防范
这条路上一直努力着 。村级监控需要
不断引导 、 选着安装的位置 、 调试 、
模拟抓图实验 ；村级巡逻站需要爸爸
选位建设 ， 粉刷墙壁 、 刻剪字模 、喷
绘字体 、张贴宣传标语 、警示标语等
等 ； 一天下来 ， 爸爸觉得好累好累 ，
回家时 ，你已经进入到了梦乡 ，出门
时 ，你依旧在梦乡 ，多 少 天 了 ，爸 爸
看到的只是你平静的睡姿 。 你知道
吗 ，爸爸是多么想和你玩一会 ，背背
你 、 哄哄你 ， 哪怕就那么一小会也
好 。

几天前 ，妈妈就告诉爸爸 ，今年学
校又给你安排了演出的节目 ， 你希望
爸爸看一看你精彩的表演 。 宝贝呀 ，
爸爸多想呀 ， 可是爸爸再一次食言
了 ， 爸爸未能到你所在的学校 ， 未能

看你的节目 ， 甚至 ， 爸爸已经忘记了
昨天是六一 ， 这是爸爸的错 ， 爸爸给
你道歉了 ， 希望我的乖女儿给予爸爸
以谅解 。

六一之后 ，就是端午 ，这是一个值
得纪念的日子 ， 我希望我的女儿多看
看书 ， 看看屈原的故事 ， 从中学习一
些对自己 、 对人生有用的东西 ， 这是
爸爸对你唯一的要求 ， 爸爸不敢奢求
太多 ，因为爸爸为你付出的太少了 。

宝贝 ，记得听妈妈的话 ，认真完成
每天老师留下的作业 ， 学而时习之 ，
温故知新 ， 不断用知识武装自己的头
脑 ，树立正确的人生观 、价值观 ，学好
本领 ，做一个对社会有用的人 。

不多说了 ，爸爸的事情很多 ，到此
搁笔并为你们节日送去晚到的祝福 ！

你的不称职的爸爸

6 月 2 日

（作者单位 ：蔚县公安局 ）

杂 谈
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范鹏飞

石家庄市金龙宫饮品有限公司

订水热线：０３１１－８７７５５３２２桶装水瓶装水

龙宫水源
贵在高标

天然矿泉水纯净水

【扣费病毒瞄准了二维码 】扫二维码能
加好友 、装软件 、看视频 。 不过 ，“见码就扫 ”
却成了危险事 ：有位网友扫码后中了手机病
毒 ， 被扣费100多元 。 手机安全业内人士提
醒 ：最好不要见码就扫 。 相对来说 ，报纸杂
志 、大型网站等刊登的二维码比较正规 。

@河北公安网络发言人
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（作者单位 ：省公安厅政治部 ）

白芳礼①
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① 白芳礼，生前系天津市河北运输场退休职工，一名秉承中华民族助人为乐传统品德的古稀
老人。 全国关心下一代先进工作者、全国职业守法先进个人。

有人用脾气和能力

大小的标准 ，把世界上的
人分成几种 ，有一种是有
本事没有脾气 。世界上究
竟有没有这样人姑且不

论 ，常言道人争一口气佛
受一炷香 ，但凡是一个有
生命的人 ，都是多少会有
些自己的性格的 。还有人
说有能力的人都有脾气 ，
实际上能力和脾气不是

正比例关系 。
近来因工作关系时

常和他人发脾气 ，不但影
响了感情也影响了工作 ，
过后非常懊恼 ，于是便对
此思考许久 ，查找每一次
发脾气的诱因 ，一番查找
之后 ，发现让自己发脾气
的根本原因在自己身上 ，
而不是别人 。有的是安排
不细致 ， 环节之间有漏
洞 ； 有的是检查不到位 ，
留下隐患 ；有的是识人不
明 、用人不当 ；有的是目
标过高 ，强人所难 。 总结
出的结果就是爱发脾气

的人 ， 都是能力不强的 ，
再就是不能承受失败之

后果 ， 缺少容人容事之
量 。发脾气的人都是在自
己对某一个事情失去控

制之后才发的脾气 ，一旦
错误在我们的控制影响

内 ，我们就失去了发脾气
的基础 。 还是以自己为
例 ，领导指派我负责某项
工作 ，为了回报领导的信
任 ， 便催促别人快马加
鞭 ，所以凡是在规定时间
不能完成进度的 ，不问原
因便火冒三丈 ，尤其有一
段时间事情杂乱 ，哪个地
方盯不到位就出问题 ，一
旦哪个工序出了问题 ，就
会影响下一道工作 ，而自
己又不可能像变戏法一

样把进度赶上去 ， 所以 ，
就形成了问题不断 ，发脾
气不断的恶性循环 。

发脾气不好 ，俗话说
气大伤身 ，气头上说的话
还容易伤人 ，虽然知道这
些 ，但我们还是无法控制
自己的情绪 ，每每当别人
（尤其是下属 ） 有了错误
之后 ， 我们便大发雷霆 ，
这是因为我们自己要摆

脱掉焦虑 ，甚至通过这种
形式宣泄压力 ，同时也向
外界表示事情的过错不

在于我们 ， 推脱掉责任 。
而当我们自己做错了之

后 ， 便不再怒火冲天 ，要
么是掩饰 ， 要么是懊悔 ，
是不会发火的 。通常出现
错误的人和发脾气的人

利害关系比较大 ，无利害
关系人之间对与错 ，任谁
也不会关心 ，马路上出了
交通事故 ， 双方互相责
怪 ，而路人不可能对此怒
火满腔 ，因为事故对你不
产生任何影响 ，更何谈发
脾气 ，正所谓爱有多深恨
有多少 。 除了这方面 ，还
有就是缺少包容之心 ，不
能容许别人犯错误 ，于是
便以别人的错误引诱自

己犯错误 。发怒的往往都
是相对的强者 ，少见有那
个弱者敢向强者叫板 。

有人说要制怒 ，其实
制怒不是单纯地在事发

后 控 制 自 己 的 情 绪 ，而
是要在事发前 ， 不断地
提高自己的能力 ， 能够
应 对 各 种 突 发 情 况 ，然
后才是修身 ， 做到泰山
崩于前而不惊 ， 无故加
之而不怒 。 制怒还要未
雨绸缪 ， 提前做好准备
工作 ， 用制度等有效的
方式方法管住人 、 管好
事 ，确保不出问题 。

发脾气实际上是借

发脾气掩盖自己能力不

足的一个障眼法罢了 。让
我们多一些能力 ，少一些
脾气 ！

（作者单位 ：威县公
安局 ）

写给女儿的一封信

一名警察的中国梦
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【五招预防车爆胎 】1、汽车胎压保持在
理论胎压的下限值 。2、经常检查轮胎的磨损
情况 ， 及时更换新胎 ；3、 在高速公路行驶
时 ， 需尽量避免急刹 ；4、 在长下坡行驶中 ，
需避免长时间踩刹车而导致轮胎温度超高 ；
5、在高速行驶中 ，应注意观察前方道路有无
坑洼 、异物等路况 ，防止因高速撞击而导致
爆胎 。

@平安河北

毛殿湖 作
（作者单位 ：秦皇岛市交警支队 ）

归舟图

看你饱经沧桑的照片 ，
我的眼里充满泪滴 ；
那布满脸庞的皱纹 ，
可是风刀雪剑刻下的岁月记忆 ？

年逾古稀的老人啊 ，
蹬着三轮抛一路汗雨 ；
他要浇灌遭旱的禾苗 ，
决不能让贫困的孩子失去学习 ！

他的车轮旋转在津卫通衢 ，
走过地球赤道 18 圈的距离 ；

任烈日的芒刺曾扎晕他的身体 ，
不改初衷 ，到风烛残年的九旬年纪 。

一个踏三轮车的退休老人 ，
将 35 万元捐给了 300 多个孩子 ；
那是他捧出的一颗跳荡之心啊 ，
心扉上镌刻着助人为乐的民族印记 。

今天啊 ，我们回忆他 ，
像饮下一杯醇厚的老酒沁人心脾 ；
今天啊 ，我们赞美他 ，
多想唤来甘霖般的淅沥春雨 ！

当我成为一名警察，朋友眼中
的我十八般武艺样样精通，母亲眼
中的我在国旗下仗剑而立、英武挺
拔，爱人眼中的我是英俊潇洒的帅
气型男， 女儿眼中的我威风凛凛、
风驰电掣而来， 让坏人闻风丧胆。
穿上警服，我认为自己是影视剧的
男主角 ，是身怀绝技 、伸张正义的
特种战警，可实际上，我只是雪雨
尘雾中一张饱受风霜摧残的瘦削
面孔，也经常遇到紧急勤务只能找
个间隙蹲在地上扒拉两口饭，或是
在灾难和事故中七手八脚地把受
伤群众或是战友抬到担架上。 年复
一年的劳累和辛苦， 我也会流泪，
也容易受伤 、流血 ，甚至变成亲人
怀里抱着的照片……

当我成为一名警察， 电话响
起，我曾以为我会以一种厚重而庄
严的口吻：您好，我是公安民警，您
有什么困难我会第一时间提供帮
助，而拿起话筒听到的却常常是一
顿劈头盖脸的投诉和训斥。 我曾在
脑海中勾勒这样一幅画面：路遇犯
罪分子，鸣枪示警、背摔、反拷一系
列动作迅速制敌 ，再来一句 ：你可
以选择沉默，但你说的每句话都将
成为呈堂证供。 而实际上当我盯着

刚刚意外查获的几小袋白粉、一支
仿真枪发愣， 脑子里一片空白，没
有兴奋，回想刚才顷刻之间与死神
擦肩而过的经历，有的只是赤手空
拳居然还能全身而退的幸运，一身
冷汗到现在才敢冒出来。

我是一名普通民警。 常有一些
亲友，或自由潇洒，或富贵荣华，或
成人上人，齐来劝我 ：你所从事的
工作已成高危行业， 世风日下，光
环不再，无名无利，重担一身，今不
下海， 更待何时？ 这些我都理解，
但 ，他们不明白，一些经历对我来
说是一笔很宝贵的财富，是我难以
割舍的情感。

我下过基层上过岗，仍记得战
友们披星戴月一夜夜交班后疲惫
酣睡的样子； 我走过社区驻过村，
忘不了孩子口中那句稚嫩的“谢
谢”，山村老大娘用干瘪的手，将一
个鸡蛋、一把花生带着老泪纵横的
感激，塞到我的手里。 我相信善良
和仁爱是正道，是跨越职业责任的
人性中最闪光的东西 。 而这种东
西，就是警察这个职业赋予我的第
二生命。 作为一个普通人，我想自
食其力， 让父母妻儿得以安顿；身
穿这身警服，我会守住这片心灵净

土，让自己的生命得以升华。
我是一名普通民警，作为一颗

小小的“螺丝钉”，我也有着一个中
国梦：我想胸怀坦荡地干着警察这
个职业直到光荣退休，意诚心正地
做着一名人民警察该做的事直至
老去，我希望警察在人们心目中更
多一些赞许和肯定。 我希望用自己
微不足道的成就和信念来维系警
察的辉煌与尊严。

现在许多人骂警察，所说的事
有真实的，有虚构的，褒贬不一，不
可断章而取义。 这些年，我也听到
或看到许多战友在贪与廉之间的
博弈 ，在公与私之间的抉择 ，或吞
恶果，或成功德，或为人耻笑，或为
民称颂，更多的人还在兢兢业业的
坚守着，执着而坚定，心静而淡泊。
他们灯红酒绿不为所动，黄金白银
不为所迷； 甘心承受艰难困苦，心
之所系唯有百姓疾苦；为了群众的
笑颜 ，顾不上自身的安危 ，为了社
会的稳定，顾不得家人的惦念……
诸如此类的先进人物、 先进事迹，
举不胜举。 在他们身上总有位尊不
能忘 、位卑不敢忘的东西 ，那就是
灵魂； 在他们脚下总有一条不能

“跪着”而只能昂首挺胸前行的路，

那就是信仰。 无数事实证明，只有
有灵魂的人，才是最富有的 ；只有
坚持理想上下求索、 追求的人，才
是真正意义的追梦人。

如今，我就是一个每天执勤巡
逻的小民警。 我的工作琐碎，却深
感重任在肩 ；我的工作平凡 ，却深
感骄傲自豪。 如何让中国梦这般宏
大的理想 ， 在我的从警生涯中生
根、开花、结果？ 我不敢妄谈忧国忧
民之大事 ，只想说 ，把服务群众的
本职工作做好， 而且一直做下去，
让我的职业生命之旅开满鲜花。 我
也知道，大凡梦想都非一日即可促
成 ，亦非一人能以左右 ，但我还知
道 ， 我的同行战友也一定和我一
样，恪尽职守，默默追求。 正是因为
有了这些公安民警的无私奉献，我
坚信，警察这个当今社会的重要角
色，这个为实现中国梦而保驾护航
的强劲之旅，一定会被越来越多的
人理解 、肯定 ，一定会得到越来越
多的人支持、赞美！

（作者单位 ：河北省交管局 ）

李海明

【不知属于哪个派出所怎么办 】住某小
区 ，想到属地派出所办事 ，但不知道属于哪
个派出所 ，怎么办 ？ 1、看看单元或小区门口
有没有警民联系牌 ，如果有直接联系社区民
警 。 2、问问邻居或物业 ；3、看看小区有无警
务室 ，如果有 ，可直接咨询 ；4、拨打 110告诉
接警员的居住的具体位置 ，他会准确告诉你
的 。

@片警吕建江

@传说中的女网警

我是你手中

一把经年的伞

再大风雨

也宁折不弯

我是你屋旁

一棵沉默的老槐

守卫你的家门

不惧酷暑严寒

我是你胸前

一面抵御的盾牌

日夜守护

你的安全

我和你

形同鱼水

心心相连

我和你
李春香

（作者单位 ：石家庄市公安局高新区分局 ）

【骑车看手机 害人又害己 】注意力全在
这方寸屏幕之间 ，完全忽略身边是一辆辆行
驶的汽车 ， 如果骑行者前面有障碍物的话 ，
极易发生交通事故 。 警方提示 ：查阅微信请
靠边停车 ，克服交通陋习 ，保障出行安全 。

@唐山公安网络发言人
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