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我的半马之悟

辞学携笔入营房，
绿衣过膝长。
心也昂扬，气也昂扬，
军旅写华章。

摸爬滚打演兵场，
领花变星杠。
连也担当，团也担当，
奉献卫国防。

忽降一纸别炮枪，
解甲市民装。
天也茫茫，地也茫茫，
梦想心中装。

领袖关怀得尊崇，
初心永不忘。
役也在党，走也在党，
军歌永嘹亮。

1956 年 4 月 11 日 ，燕 山 脚 下 的 某
个小村庄里，贫瘠土地上春耕的村民，
并没有注意到一个年轻人的兴奋与欣
喜。就在这一天，就在上一刻，这个年
轻人加入了中国共产党，成为一名光
荣的共产党员。

在 那 个 年 代 里 ，贫 穷 是 大 山 里 唯
一的标签，忍饥挨饿更是山里人基本
的生活状态。“作为一名党员，就是要
带着父老乡亲摘下贫穷的帽子，就是
要让父老乡亲吃得饱、穿得暖！”年轻
人的心里似乎有一团火，那是青春的
火，是作为一名年轻党员骄傲的火！

作 为 一 名 党 员 ，也 是 一 名 年 轻 的
村干部，年轻人时刻把党的要求铭记
心中，时刻不忘自己的使命。每一次
公社集体劳动，年轻人永远选择最苦
的活儿；每一次串户调查，年轻人都会
拿着本子默默记下每一家的情况。后
来，年轻人与村里另外几名党员一起，

辗转几个城市，推销村里的农产品，并
且根据城市里的需求合理整合村内种
植情况，终于让村里人兜里有了钞票，
脸上有了微笑。

这个年轻的党员，叫张俊杰，他是
我的姥爷。关于他的故事，是村里老
者竖着大拇指讲给我听的。

1987 年 7 月 22 日 ，还 是 在 那 个 小
山村里，夏日里纳凉的人群聚在了村
委会大院。就在这一天，五名预备党
员转正，成为正式的共产党员，这其中
有一位 22 岁的姑娘。她是村里的妇委
会主任，尚未结婚的她已经肩负起了
村里计划生育工作的重任。成为共产
党员之后，她更是严格要求自己，把工
作放在第一位，从一说话就脸红的小
姑娘，到村里的“热心大姐”，她走访过
每一个新婚夫妇的家庭，更是调解过
无数次家庭矛盾。

“作为一名党员干部，就是要把工
作做好，就是要把解决群众问题当做
重要工作。”这是姑娘朴素的党员观，

也是姑娘在入党后对自己说的最多的
话。生活水平逐渐提高的村民，需要
生活状态的改变，姑娘走街串巷中解
决家庭纠纷，化解邻里矛盾，让乡村的
环境更和谐。

这 位 党 员 姑 娘 ，是 我 的 母 亲 。 关
于她的故事，一些是听老人们说的，一
些是我亲见。

2008 年 5 月 20 日 ，宽 敞 的 教 室 里
坐满了老师和同学，一名高中生即将
宣读她的入党誓词，她终于也要成为
一名党员。

如今一晃，十一年过去了，当初那
个颤抖着宣读誓词的女同学，如今已
经成为一名法官助理，每天面对的是
大量的卷宗和情绪激动的当事人，面
对的是法律与人情的撞击、情感与理
性的撞击，更是无数次的考验和无数
次的挑战。

一 名 党 员 的 使 命 和 担 当 ，是 她 工
作的导向标，有时候有诱惑，有时候想
放弃，但每次看到单位楼里闪烁的“让

人民群众在每一个司法案件中都感受
到公平正义”那几个大字，再想想自己
的初心，都会咬牙坚持。

这名党员，就是我。关于我，我希
望也有精彩的故事，由我亲自演绎。

我 们 三 代 人 的 故 事 ，只 是 万 千 共
产党人故事中渺小的组成。如今姥爷
已经去世，他遗物中工整的工作记录
还可见他曾经的热情；母亲已经有了
白发，但是左邻右舍的困难，她从不吝
惜帮忙。而我，也在不断提高对自己
的要求，希望在自己的工作中给更多
当事人法律之上的严谨公正、法律之
外的温暖温情。

姥 爷 那 一 代 共 产 党 人 ，用 双 手 战
胜了贫穷；母亲那一代共产党人，用坚
持推进着国家政策的落实；我们这一
代共产党人，用勇气追寻着梦想的价
值。时光流转，岁月更迭，不变的永远
是共产党人的那颗初心。

（作 者 单 位 ：保 定 市 中 级 人 民
法院）

近日读《河北法制报》，
看到廊坊市中级人民法院同
仁的一篇见义勇为的文章，
甚为感动。同时，我的思绪
像长了脚，把自己拉回三十
年 前 ，一 件 往 事 浮 上 心 头 。
它，也是我亲历的一件事情。

那 个 夏 天 ，我 刚 参 加 工
作 不 久 ，独 自 去 省 城 出 差 。
那个时候，我二十出头，个子
不高，身子瘦瘦的。我上穿
一白色短褂，肩挎一绿色背
包 ，单 位 的 材 料 、文 书 在 包
里，车票和几张人民币胡乱
塞在左侧的上衣兜中。

进站、验票，我随着人流
靠近车厢门，人们都自觉排
队慢慢往前走。突然，我感
觉后边有乘客在拥挤，我本
能地向后边抵抗着，这时发
现身后有一个肥胖的高个中
年男人正用力推搡着。我乜
斜 他 一 眼 ，高 声 道 ：“ 别 挤
了，按顺序上！”同时我蓦地
见到一只手倏地插入我的上
衣兜，那人民币正夹在那人
的手指间。不妙，我遭盗了，第一时间脑
壳里充盈的是这个字眼，接着一丝恼怒
的思绪充盈大脑：“竟偷我，我是谁，狂妄
的贼！”

就在刹那间，我厉声道：“放下，你这
蟊贼！”那只手哆嗦着闪开，纸币重新坠
入我囊中。我回头大喊“小偷”，那高个
肥贼急转身，向车后逃去。我一个箭步
跨出去，一手抓住他的衣袖，他一下挣脱
快步逃走。

“站住！”我不知道心中哪儿来的力
量，高声吼着。人们急匆匆涌向车厢，我
却向着反方向追。“抓小偷，抓小偷！”我
一边追，一边喊。那高个贼回望我一眼，
我怒目圆睁，那坚定的眼神似燃烧的烈
焰。他大步向车后跑去，随即恶狠狠地
低声道：“再喊，我捅死你！”我愣怔片刻，
那贼一跃迈下站台，俯身一溜钻进车厢
下的铁轨，向火车另一侧跑去。

铃铃铃……火车出发的铃声响了，
我见那盗贼如兔子般逃得无影。望着空
无 一 人 的 站 台 ，我 犹 豫 着 ，扭 头 跑 向 车
门，失望地踏上火车。

隆隆、隆隆……列车徐徐离开车站，
我站在列车的窗边，茫然望着窗外，思绪
万千。

我想，我身单力薄，贼寇身壮体健，
如果我与他只身较量，我自然不是他的
对 手 。 他 说 的“ 我 捅 死 你 ”也 许 并 非 虚
言，犯罪分子要防身防抓，一般会随身携
带 凶 器 ，而 我 却 是 赤 手 空 拳 ，若 如 此 比
较，我与他搏斗，自会吃亏。那么，他怎
么 没 能 偷 窃 成 功 ，却 冒 死 逃 之 夭 夭 呢 ？
自然是邪不压正的底气，我那目光锐利、
神情严峻、怒火冲天的气概似乎有着雷
霆万钧之力，逼迫着那贼宼魂飞丧胆地
溜走。

遗憾的是，我的故事与廊坊同仁的
故事不同，我面对的歹徒跑掉了，那个歹
徒受到了法律的惩罚。想来，虽然我在
当时时间有限、空间受阻，且没有公开法
官身份，但是在我的故事里，法官的职业
素养及心理素质，却起着潜移默化和不
可或缺的作用。

时光过去了三十年，物是人非，沧海
桑田，许多往事已淡如烟花，无影无踪，
唯独在火车站台上发生的这件事，时常
如电影般，在我的脑海里一幕一幕闪现。

（作者单位：邢台市中级人民法院）

这个晚上睡得并不好，但是早晨
依然起了个大早。没有经受住跑友的
诱惑，还是决定参加鹿泉半程马拉松。

全马已经参加过两回,半马还是第
一次。心里对于半马还是有些轻视，
觉得那不是真正的马拉松。不过有比
赛还是要参加，可以锻炼一下，顺便看
看自己现在是什么水平。

据 说 参 加 比 赛 的 跑 者 有 一 万 多
人，其中参加半马的是四千余人。对
于跑者来说，比赛就是一个盛大的节
日，大家欢聚在一起，共同享受运动带
来的快乐。

随着一声开跑汽笛声响起，人潮
一下子从起点冲涌了出去。我并不靠
前，跑了一会儿才到达起点。本来想
和跑友一起跑，但是人太多，且手机没
有信号，找不到相熟的跑友,只好再一
次踏上一个人的征途。马拉松从来都
是“一个人”的运动，你不是在和别人
比赛，而是在和自己比赛，最大收获是
来自对自我的超越。

刚开始当然是跑不快的，因为周
围的人实在太多了，只能很耐心地在
人 流 的 边 缘 慢 慢 加 速 ，逐 步 突 出 重
围。刚刚跑了不到两公里，我就后悔
参加这次比赛了，因为天气实在太过
闷热，很快就出了一身汗，而且赛道起
伏较大，总是上坡下坡，很耗费体力。
不过贼船已上，后悔已经来不及，只好
硬 着 头 皮 坚 持 下 去 。 既 来 之 ，则 跑
之。跑步是件容易的事情，只要你不
放弃迈出下一步，便不会停止。

四公里过后，人流的宽度越来越
“窄”，人和人之间渐渐有了距离。刚
刚开始，体力充沛，速度保持得很好。

能举办马拉松比赛的道路两边一般都
有 很 好 的 风 景, 我 甚 至 还 可 以 左 顾 右
盼，欣赏一下路边的美景。

吸取了过去的教训，每到一个饮
水点，无论渴不渴，我都会喝一点水,每
到一个补给点，我都会吃一点东西，以
便及时补充体力,同时努力控制自己的
配 速 ，做 到 保 持 匀 速 跑 ，可 以 节 省 体
力，跑得更远。

前面十公里是一个相对简单的过
程 ，只 要 正 常 发 挥 ，就 不 会 出 什 么 差
错。这次倒是有一个好现象，一直都
是 我 在 超 越 别 人 ，极 少 有 人 超 过 我 。
跑到四五公里时，我便超过了 145 号的
兔子,不过我可不敢沾沾自喜，这只是
刚 刚 开 始 而 已 ，真 正 的 较 量 在 后 半
程。实力强的跑者前后半程速度几乎
一致，更有甚者，后半程可以比前半程
还快。前两次全马的经历告诉我，我
的后半程能力令人担忧，我必须警惕
起来。

果然，赛道的起伏越来越大，十公
里之后又有好几个上坡下坡，对此我
有 心 理 准 备 ，还 是 可 以 咬 牙 坚 持 下
去 。 已 经 有 人 坚 持 不 住 ，倒 了 下 去 。
其实赛道起伏大、体力不支的时候，可
以适当放慢速度，完全不必强求，但是
这谈何容易。跑步又是一件很难的事
情，你以为自己可以随心所欲，但是真
正跑起来，又很难完全掌控自己，一旦
失控，就很难完成比赛。

在经历了几个立交桥，跑过了一
个地下通道之后，迎来了十六公里处
的 一 个 上 坡 。 这 时 体 力 消 耗 已 经 很
大，又遭遇这样的地形，有的人已经放
弃了跑步，开始步行，幸好我还没有。
不过为了更好地完成比赛，我还是放
慢了速度，不再强求自己。

渡过了这个难关，剩下的路程开
始平缓起来，但最后五公里却是最艰
难的时刻，我似乎一直靠着惯性在跑，
体力已经快要耗尽，却并没有停止奔
跑，速度也并没有降低太多。

最后三公里，我们已经跑进鹿泉
城区，道路两旁都是为参赛者加油的
群众。选手和选手之间已经拉开了相
当长的距离，我感觉自己后面没有人，
前面也没有人，所有的观众仿佛都在
为我一个人加油。这样的待遇前所未
有 ，仿 佛 在 享 受 英 雄 般 的 欢 呼 和 拥
戴。这种感觉真好，至今回想起来都
令人激动兴奋。

心里觉得应该快到终点了，但是
跑了一会儿，没有到，又跑了一会儿，
还是没有到，再坚持跑一会儿，终于见
到终点的龙门，可是它就是可望而不
可即，总也到不了。

这时，我感觉后面似乎有人追了
上来，于是我鼓足最后一点力气，使劲
儿冲刺，最后我终于到达了终点。这
时，竟然有了一种意犹未尽的感觉，想
再多跑一会儿。

通过终点，我并没有停下来，一直
向前走动，领到了完赛包和奖牌。马
拉松运动就是有这一点好处，每一个
完成比赛的人都有奖牌。这是我们应
得的奖励，我们每一个人都是自己的
英雄。

我的手机很快收到一条短信，我
完成了比赛，枪声成绩 1 小时 44 分 13
秒，净计时成绩 1 小时 43 分 16 秒。

完成比赛的喜悦是难以想象的。
赛后我下载了几张照片，其中有两张
让我印象深刻，一张是快到终点时的，
面目狰狞，另一张是冲刺之后通过终
点的，满面笑容的仰天长啸，大概就是
一种发自内心的喜悦，无以言表，只好
通过声音展现出来。

这也许就是马拉松的魅力，它让
一群热爱跑步的人欢聚在一起，享受
运动带来的单纯的快乐，就像一群天
真烂漫的孩子，享受在天地之间撒欢
儿的快乐。你不用考虑别人，只是做
好自己就可以，因为无论快慢，只要完
成了比赛，你就能得到奖赏：对超越自
我的肯定。

一周之后，我见到了完赛证书，才
发现我的名次居然是第 135 名。我怎
么能这么靠前呢？在四千人里，我也
算 是 名 列 前 茅 的 ，这 更 加 难 以 想 象 。
所以，有的时候，一定要自信一些，只
有相信自己，才能取得进步。

我现在越来越喜欢跑步，喜欢马
拉松运动。以后只要有机会，我相信
我会一直参加下去，一直喜欢下去，一
直跑下去。

（作者单位：省高级人民法院）

一说起江南，眼前便浮现出烟雨蒙
蒙、古树青苔、小桥流水人家的美景，情
不自禁脱口吟诵出白居易的诗句：“江南
好，风景旧曾谙……”内心充满无尽向往
的我，梦寐以求的愿望实现了，带着无以
言表的兴奋踏上南下的旅程。

火车缓缓驶进江南水乡，房屋大都
变成尖顶，窗外的色彩慢慢变得鲜活起
来，翠绿婆娑的树木，在阳光下反着白光
的小河，还有一片片令人心醉神迷的田
野……我被眼前的美景所吸引，不禁感
慨江南风景美如画。

首先到达乌镇，乌镇是一个有着六
千多年悠久历史的典型江南水乡古镇，
素有“鱼米之乡”“丝绸之府”之称。信步
畅游，小桥流水，轻舟荡漾，临河水阁，石
板 小 巷 ，到 处 是 一 派 古 色 古 香 、纯 朴 幽
静。镇上的百床馆、民俗馆、木雕馆、染
坊、当铺等，到处飘逸着浓郁的历史文化
气息。我想这里的早晨和傍晚该是最迷
人的，游客散去，蜿蜒的路径凄迷着徽式
瓦房，烟岚雾雨缠绵着古镇情怀……

南京的城市和天气又变成了另一种
味道。南京别名金陵、建业、江宁，有六
朝古都之称。一篇文章里说过，逛南京
像逛古董铺子，到处都有些时代侵蚀的
痕迹。你可以揣摩，你可以凭吊，可以悠
然遐想……

南京夫子庙位于秦淮河北岸的贡院
街旁，是由文教中心演变而成的繁华闹
市。在明代，夫子庙作为国子监科举考
场，考生云集，因此这里集中了许多服务
行业，有各种酒楼、茶馆、小吃等等。“画
船箫鼓，昼夜不绝”，描写的就是当时秦
淮河上的繁华景象。乘船沿着秦淮河游
览，寻觅古人的足迹。秦淮河流淌了千
年，也包容了无数朝代里或沉重或失意
或 怠 倦 。 文 人 骚 客 、仕 人 遗 老 、达 官 贵
人，带着一身的落寞、半世的羁绊，在这
十里秦淮河上，在微凉却又飘荡着迷离
的 夜 色 里 ，听 听 江 南 小 调 ，品 品 香 茗 佳
肴，大抵可以用浅斟低唱挥一挥尘世的
浮名、官场的跌宕……

位于南京市东郊紫金山南麓的中山
陵依山而筑，岗峦前列，屏障后峙，气势
磅礴，雄伟壮观。孙中山先生陵墓入口
处有高大的花岗石牌坊，上有中山先生
手书的“博爱”两个金字。祭堂南面三座
拱 门 门 额 上 分 别 刻 有: 民 族 、民 权 、民
生，中门上嵌有孙中山先生手书的“天地
正气”，祭堂中央是中山先生坐像，底座
镌刻六幅浮雕，是孙中山先生从事革命
活动的写照。在祭堂里，从中山先生的
雕像前缓缓走过，心里很受感动。人的
一生岁月尔尔，几丝欢乐，半段回忆，在
历史的长河中，人是多么的渺小，能留下
些什么呢？还是做个坦坦荡荡的人吧。

南京是我一直向往走进的城市，只
是 来 去 匆 匆 ，还 有 很 多 遗 憾 。 再 见
了 ！ 我 的 梦 里 水 乡 、历 史 陈 迹 ，我 恋 慕
过的、伤感过的一切过往！我已经渐行
渐远了……

（作者单位：邯郸市中级人民法院）

三代人的党员情怀
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军歌永嘹亮
——写在八一建军节

(作者单位：保定高新区人民法院)

□ 毛成敏

艾峰涛 摄
（作者单位：石家庄市桥西区人民法院）

□ 贾天龙

□ 王玲

□ 张雅婷

□ 董风林


