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用爱温暖
一个孩子的冬天
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□ 宋世珍

□ 口述/王维 整理/姚瑞红

□ 孙志军

我是一名警嫂，我的丈夫是沧
州 市 公 安 局 渤 海 新 区 分 局 民 警 李
金岗。

1990 年夏天，21 岁的我遇到了
22 岁的他。那时，他在苏州读书，我
在沧州市师范读汉语言文学教育专
业。两个学生娃在父母的安排下，
用最老土的方式开启了人生第一次
爱情模式。相亲那天，他穿着干净
的白衬衫、留着清爽的短发，他有点
羞涩地看着我的眼睛说:“你好！我
叫李金岗……”就这样，他走进了我
的生活，融入了我的生命，我们相扶
相伴，不离不弃，到今天已经整整 29
年……

62 封鸿雁传书，分隔两地的距
离，没有阻挡爱的脚步，1991 年我们
双双毕业，他被分配到原中捷公安
局，我在中捷一中当了一名语文老
师。当年十月，在家人的见证下，我
们幸福地走进了婚姻的殿堂。两个
穷学生，生活捉襟见肘，结婚时，没
有婚纱，没有豪华的家电家具，我们
就把家安在了金岗父母家南面的小
房子里。新婚之夜，金岗搂着我说：

“宋老师，家里条件不好，让你跟着
我 受 委 屈 了 ……”我 笑 着 对 他 说 ：

“傻瓜，我看上的是你的人，只要你
对我好，咱们一定会慢慢把日子过
起来的！”金岗郑重地点点头说：“你
放心，我这辈子一定好好待你！”金
岗没有食言，他用 29 年的时光，在艰
难坎坷的烟火人生里，默默兑现着
他的承诺。

刚 上 班 ，我 每 月 挣 102 元 5 角 ，
金岗挣 87 元 5 角，生活虽然清苦，但
父母慈爱，夫妻情深，我们的小家每
一个角落都写满了幸福。1993 年，
儿 子 李 皓 出 生 了 。 小 南 房 冬 冷 夏
热，狭小拥挤，为了方便照顾父母，
1995 年，我和金岗把国库券都兑出
来，连借带凑，拼了 1.8 万元在父母
平房旁边买了两间平房，我们终于
有 了 自 己 的 小 家 。 我 的 父 母 去 世
早，我把金岗的父母当成自己亲爹
亲妈一样疼爱孝顺。婆婆疼我，公
公对我也很尊重，我在这个家找到
了娘家的感觉。从结婚到现在，无
论一起住还是分开住，29 年了，我和
公婆连脸儿都没红过。金岗那时候
是刑警，经常黑白不着家，我几十年
如一日地坚持着，每天下班都去给
父母做饭打扫，洗洗涮涮。婆婆逢
人就夸媳妇好，我见到他们也发自
内心地亲近和热乎。

金 岗 做 刑 侦 ，从 1993 年 到 2006
年，一干就是 13 年。风里来雨里去，
我 慢 慢 习 惯 和 理 解 了 他 的 工 作 节
奏 ，但 是 有 一 次 还 是 被 他 吓 坏 了 。
那是 1995 年的冬天，凌晨 2 点多，他
突然接到领导的电话，说一个负案
在逃的犯罪嫌疑人在黑龙江黑河附
近出现。他抄了一件军大衣，和我
说了句“我得去东北抓人”就离开了
家，走了好几天，音信全无。我担心
极了，每天骑自行车去他们队上问
消息。那个时候没有手机，联系很
不方便，大队领导也只知道东北大
雪封路，他们开车行进得很艰难，基
本掌握了嫌疑人藏匿的大致范围，
还在努力摸索中。我天天晚上提心
吊胆睡不着觉，怕他们冰天雪地里
开车不安全，怕东北的亡命徒下死

手 抵 抗 抓 捕 。 直 到 半 个 月 后 的 晚
上，他终于风尘仆仆地赶回来了，胡
子拉碴，咳嗽发烧，一脸的疲惫——
东北零下四十摄氏度的极寒天气，
把他和战友都冻感冒了。那一刻，
我 所 有 的 委 屈 和 担 心 都 爆 发 了 出
来，我哭着嚷他：就不能抽一分钟找
个电话给家里报个平安吗？你知道
我这半个月是怎么过来的吗？金岗
笑了笑说：“宋老师，别着急，抓捕不
顺利，给你打电话也是白跟着担心，
人抓回来了，我也全须全影回来了，
给做碗热汤面吧，真是冻透了……”
当 我 从 厨 房 端 出 精 心 做 好 的 汤 面
时，金岗已经歪在沙发里睡着了。

李皓从小就是个乖孩子，学习
上进，听话懂事，知道爸爸工作忙，
不 能 陪 他 ，孩 子 很 少 和 金 岗 提 要
求。那年，李皓四年级，感冒发烧导
致肺炎。我当时正带毕业班，课业
量很大，孩子得住院，我和金岗说，
你能不能请几天假帮我照顾照顾孩
子，他满口答应着去单位请假。半
个小时后，等来了他的电话，不是请
完 了 假 ，而 是 又 要 出 差 去 山 东 抓
人。他在电话里一个劲儿地哄我：

“我真来请假了，还没等开口，就接
到了电话，说我们盯了很久的一个
诈骗嫌疑人在山东露面了，这小子
太 狡 猾 ，我 们 不 马 上 跟 上 他 又 窜
了！”.他总是有一大堆让我无法拒
绝的理由。就这样，我妹妹和几个
好朋友轮流在医院守着孩子，我每
天下了班就往医院跑，没黑带白地
熬了一个星期。孩子出院了，原本
就 清 瘦 的 我 ，一 下 又 清 减 了 四 公
斤。这样的事，在我们的生活中不
胜枚举。

很多影视作品经常歌颂警察的
英勇和睿智，年轻的女孩会觉得嫁
给警察很威武，很有安全感，其实，
真的和警察在一起过日子，体会更
多的是提心吊胆，是夜以继日的孤

单，是倚窗眺望的热切，是独自承担
生活的辛苦……这么多年，我早已
习惯了他生病在单位打点滴、从不
请假回家休息的坚强；早已习惯了
他抓捕歹徒时手指骨折都不知道疼
的拼命；早已习惯了他每次异地抓
捕逃犯，都撒谎说出去培训的善意；
早已习惯了他上了案子就顾不了家
的两难……

原以为，这样的生活虽忙碌却
幸福，虽艰辛却圆满，直到 2015 年 6
月，那张如晴天天霹雳的检查单摆
在面前，我们这温暖的家庭，一夜之
间被命运无情地推下了黑暗的悬崖
—— 我 的 血 液 检 查 肌 酐 数 值 达 到
207，尿蛋白 3 个加号，医生确诊我患
上了三期肾衰竭，必须立即住院治
疗。头疼、全身浮肿、血压高。拿着
诊断书，回忆着自己这 46 年的生活，
我 哭 出 了 声 音 。 金 岗 把 我 搂 在 怀
里，流着泪说：“别怕，咱们治，这辈
子我永远不会离开你！”从此，我踏
上 另 一 条 不 同 的 人 生 道 路 —— 住
院，吃药，抽血，检查，痛到全身都麻
木，甚至想过放弃生命。

2016 年 ，因 为 工 作 需 要 ，金 岗
调 到 了 中 捷 垦 区 派 出 所 当 了 所
长 。 就 在 这 时 ，我 们 87 岁 的 老 爹
突然患病，瘫痪在床。一边是患病
的结发妻子，一边是有养育之恩的
老 爹 ，金 岗 的 生 活 陷 入 了 困 顿 ，变
得 忙 碌 而 艰 难 ，他 没 黑 没 白 ，陀 螺
似 的 在 家 和 单 位 之 间 奔 波 操 劳 。
经常是在老爹床前守一宿，起早还
要 去 单 位 上 班 。 虽 然 他 从 没 有 抱
怨 过 一 句 ，但 就 这 短 短 几 年 ，他 的
头发全白了。

派出所的工作琐碎而繁重。他
和战友们奋战在工作一线，我力所
能及地帮他照顾老人。可是，上天
不 给 我 替 他 分 担 的 机 会 。 一 天 夜
里，我突然发高烧，全身浮肿，高压
220，低压 120，连夜转院到沧州中心
医院，医院当时就下达了病危通知
书。经过三天三夜的抢救，我又一
次从死神手里挣脱了出来。我在浑
浑噩噩中醒来，看见守在床边几天

没有合眼的金岗，当时眼泪控制不
住 地 落 下 来 。 金 岗 握 着 我 的 手 安
慰：“没事 ，都 过 去 了 ，咱 们 又 赢 了
老 天 爷 一 次 ！”多 年 的 陪 伴 ，我 知
道 ，这 个 时 期 ，金 岗 他 们 太 忙 了 ，
让 他 放 下 所 里 千 头 万 绪 的 工 作 陪
着 我 ，他 心 里 肯 定 左 右 为 难 。 陪
了 我 两 天 ，金 岗 每 天 得 接 几 十 个
电 话 ，我 知 道 单 位 离 不 开 他 ，组 织
和 辖 区 群 众 比 我 更 需 要 他 。 我 叫
来 了 儿 子 和 妹 妹 ，逼 着 金 岗 回 单
位 上 班 。 离 开 病 房 时 ，金 岗 强 挤
出 一 丝 笑 容 说 ：“ 我 去 所 里 安 排 安
排 再 回 来 。”我 故 意 装 作 轻 松 地
说 ：“ 快 回 你 的 派 出 所 吧 ！ 黑 白 接
电 话 安 排 工 作 ，吵 得 我 不 得 休 息 ，
快 走 快 走 ！”金 岗 一 步 三 回 头 不 放
心 地 走 了 。 他 不 知 道 ，在 他 转 身
的 瞬 间 ，我 的 眼 泪 已 经 控 制 不 住
地 涌 出 了 眼 底 。 我 想 和 他 在 一
起 ，留 恋 他 给 我 无 微 不 至 的 照 顾 ，
我 舍 不 得 离 开 他 ，有 他 在 身 边 ，什
么 疼 我 都 能 忍 ，这 世 界 没 人 能 够
替代他在我心里的位置。

现在，我靠透析维持生命，每三
天做一次血液透析，半月做一次血
液 过 滤 ，一 个 月 做 一 次 血 罐 处 理
……金岗说我命苦，这辈子嫁给了
一个拼命的警察，没享过什么福，净
跟着担心受累，他总说欠我太多太
多了。可他不知道，这辈子嫁给他，
我从不曾后悔。

一滴水，融入奔涌不息的浪潮，
才能释放永不干涸的能量；一颗星，
投入星群的怀抱，才能辉映出霁月
璀璨的光华。因为相伴，我知道你
有太多不为人知的心酸；因为理解，
我更想和你一起面对和承担生活的
艰难。这一生，能够做一名人民警
察 的 妻 子 ，虽 苦 痛 而 无 悔 ，若 有 来
生，请记得和我相遇，愿生生世世都
做你的妻！

窃贼孟某在遵化市区某医院停车处
用工具撬车作案时，被民警人赃俱获，当
场逮个正着。遵化特勤大队办案民警提
醒市民：电动车在停放时在锁好车锁的
同时，最好另加一把锁锁住前轮，且不要
随意停放，以防被不法分子盯上。

2 月 20 日晚 8 时许，遵化市公安局矿
业大队一中队民警展开巡查执法行动。
当队员行至市区某医院附近时，发现一
名男子在停车场内转来转去，形迹十分
可疑。

发 现 异 常 后 ，巡 逻 人 员 没 有 惊 动
可 疑 男 子 ，而 是 呈 扇 形 分 散 开 来 ，隐
蔽 在 事 发 现 场 附 近 暗 中 紧 盯 。 果 然 ，
嫌 疑 男 子 左 右 观 望 见 无 人 注 意 ，遂 用
手 中 的 钥 匙 去 捅 盯 上 的 电 动 车 。 嫌 疑
人 在 现 场 接 连 试 捅 了 多 辆 电 动 车 后 ，
终 将 一 辆 较 新 的 电 动 车 车 锁 捅 开 ，随
即 准 备 骑 车 离 开 。 巡 逻 队 员 将 其 当 场
抓 获 。

经现场突审，嫌疑男子孟某初步交
代：其在网上购买了几种型号的电动车
钥匙，为盗窃电动车做准备。当晚案发
前，他已用网购的车钥匙在某超市门前
顺利盗窃了一辆电动车，并将行窃得手
后的赃车转移到住处，返回再次作案时
被擒。目前，嫌疑人孟某已被警方刑事
拘留。

那天凌晨，成安县城发生一起交通事故。一辆
客车撞到前方同向行驶的一辆电动三轮车上，致使
电动三轮车上一名孕妇经抢救无效死亡。奇怪的
是，车上的另外四名妇女中竟然有三名也是孕妇。
已经入秋，昼夜温差大，她们怀着身孕这么晚出来
干什么？

民 警 随 即 进 行 深 入 调 查 ，我 作 为 办 案 民 警 中
的一员，全程参加了案件的侦办。真相逐渐浮出
水 面 ，这 起 交 通 事 故 引 出 了 一 起 拐 卖 儿 童 案 件 。
三轮车上的妇女怀孕后，经人介绍把自己的亲生
骨肉卖掉。

立案后，我们对这四名妇女采取了监视居住的
强制措施。为了方便管理，也为了她们的安全着
想，我们把地点选择在了一家医院的病房。北方的
冬天很冷，由我们公安机关出资，空调一天 24 小时
不停地运转。

这 期 间 ，一 个 男 婴 降 生 了 ，他 的 母 亲 没 有 奶
水，只能把馒头嚼烂，一点点抹到婴儿的口中。婴
儿吃不到奶水，急得哇哇大哭。有一天，婴儿高烧
不退，我们加派了有经验的女民警轮流看护，在给
婴儿用药的同时，也给他进行物理降温。女警们
心细，从家里拿来自己孩子的衣服给婴儿穿上，拿
来湿巾、手纸等给婴儿使用。我们大队的微信群
里一直在播报着孩子的情况。已经是深夜了，大
家仍在七嘴八舌地出着主意，全队民警都在为这
个孩子忙乎。

这个孩子太可怜了，母亲涉嫌犯罪，但孩子是
无辜的。我们自费给他买了奶粉、奶瓶。

我们在刑警大队工作群里发出了爱心捐款倡
议。一天时间，我们便筹集到了 1600 元捐款。有几
个年轻人是刚上班的辅警，工资不高，但他们也积
极捐款，虽然钱不多，但爱心是无价的。那一刻，我
被战友们深深感动了。

前 不 久 ，我 们 将 此 案 顺 利 移 交 。 让 我 们 感 到
欣慰的是，我们刑警大队用爱心温暖了一个孩子
的冬天。

资料图片：李金岗一家。

春 节 刚 过 ，骗 子 们 又 开 始 花
样 百 出 地 翻 新 各 类 骗 局“ 冲 业
绩”。为此，警方总结了六类近期
常 见 的 诈 骗 方 式 ，提 醒 大 家 保 护
好自己的钱袋。

“一元购”是时下比较流行的
“抽奖式购物”，购买者可以通过
购买多份来提高中奖概率。而骗
子会以客服或“一元购”活动内部
人 员 的 名 义 接 触 当 事 人 ，骗 取 信
任后，用“从内部抽奖”“百分百中
奖”的谎言骗当事人为其转账，收
取所谓的“手续费”“承诺金”等，
随 后 便 将 当 事 人 拉 黑 ，或 编 造 各
种借口继续收费行骗。

结 合 这 些 骗 局 ，民 警 提 醒 大
家 不 要 轻 信 各 种 天 上 掉 馅 饼 的

事，无论何时遇到汇款要求，都要
谨慎小心，提高自己防骗意识，做
到 坚 决 不 给 陌 生 人 转 账 汇 款 ，防
止上当受骗。

诈骗团伙会先套取当事人的
银 行 卡 信 息 ，如 果 卡 里 钱 不 多 ，
他 们 就 会 转 而 利 用 盗 取 的 银 行
卡信息登录手机银行 APP 或互联
网 借 贷 平 台 办理贷款，最终将贷
款卷走。

这 类 电 信 诈 骗 的 骗 子 ，会 事
先盗取银行卡号、身份证号、手机
号 等 个 人 信 息 ，利 用 伪 基 站 模 拟
客 服 号 码 向 当 事 人 发 送 假 的 短
信 ，以 补 换 手 机 卡 为 借 口 ，骗 取

“确认补换手机卡”的验证码。当

事人一旦回复验证码，手机的 SIM
卡 将 被 盗 取 。 此 后 ，当 事 人 用 于
转 账 、支 付 的 短 信 验 证 码 就 会 被
骗 子 所 掌 握 ，转 移 绑 定 银 行 卡 内
的钱财将不费吹灰之力。

此 类 电 信 诈 骗 团 伙 ，往 往 以
“晒娃有奖”“集赞换折扣”等时下
热 门 的 微 信 朋 友 圈 活 动 为 招 牌 ，
利 用 红 包 、奖 品 等 蝇 头 小 利 吸 引
当 事 人 参 加 。 一 旦 有 人 加 入 ，电
信 诈 骗 团 伙 将 化 身 能 替 人 刷 票 、
替 人 集 赞 的 团 队 ，一 边 控 制 着 活
动 的 排 名 ，一 边 分 批 引 诱 当 事 人
砸钱刷票，最终卷钱走人。

兼职诈骗本是已经快“过气”
的 电 信 诈 骗 形 式 ，但 有 很 多 电 信

诈骗团伙“旧瓶装新酒”，与当事
者 展 开 心 理 战 术 。 如 网 店 刷 单 、
微信营销推广等，为取得信任，诈
骗团伙第一次会给当事者返还少
量 佣 金 ，待 后 续 接 单 时 再 不 断 提
高 金 额 。 同 时 ，为 打 消 当 事 人 的
疑虑，诈骗团伙还会制作“后台系
统”“返款证据”等虚假截图发给
当事者，使人越陷越深。

市民出行会经常用到打车软
件，骗子找准时机，在事先获知车
主 被 软 件 封 号 的 信 息 后 ，会 冒 充
正 规 打 车 软 件 的 客 服 致 电 车 主 ，
声 称 可 以 提 供 解 禁 账 号 的 服 务 。
在 取 得 信 任 后 ，骗 子 会 要 求 当 事
人 下 载 同 步 软 件 ，并 按 照 他 们 提
供 的 账 号 登 录 ，上 传 或 同 步 身 份
证、银行卡、手机验证码等个人信
息，盗用这些信息。

“ 谢 谢 你 们 帮 我 们 照 看 孩 子 ，真 是 太 辛 苦
了！”2 月 15 日，刘女士看到香河县公安局蒋辛屯
派出所民警将孩子送到家门口，不住地对民警表
示感谢。

2 月 15 日，天刚刚降雪，蒋辛屯派出所民警在
辖区例行安全检查时，“捡”到了一名小朋友，问不
出姓名，民警只好先将小朋友带回派出所。

“当时在一个村口发现了他，大家都不认识这
个小朋友，通过广播也没有查找到家长。”这名六七
岁的小男孩拒绝说出自己和家长的名字，也不说自
己住在哪个村，这可难住了民警。

将 孩 子 接 到 所 里 后 ，民 警 和 小 朋 友 聊 天 得
知 了 其 就 读 学 校 ，并 把 他 的 信 息 发 在 学 校 的 家
长 微 信 群 里 ，一 个 老 师 认 出 了 自 己 的 学 生 。 原
来 ，小 朋 友 父 母 都 在 北 京 上 班 ，将 孩 子 一 个 人 锁
在 家 里 ，孩 子 耐 不 住 寂 寞 ，自 己 打 开 家 门 跑 了 出
来 。 因 为 生 家 长 的 气 ，所 以 不 愿 向 民 警 说 出 父
母 姓 名 。

民警立即与学校老师取得联系，经老师确认后
联系到小朋友的父亲，其父表示现在夫妻二人均在
北京上班，需要下班才能接回。小朋友得知父母不
能及时赶来，闹起了情绪。民警只好给小朋友准备
了零食，陪着他画画，小朋友这才露出了笑脸，并画
了一幅画送给警察。

下午 4 时许，在北京工作的孩子妈妈刘女士赶
回家中，民警驾车将孩子送到家门口。看到小朋友
扑进妈妈怀里，民警这才放下心来。
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