
生 活 在 古 城 保 定 ，徜 徉 于
莲 花 池 ，从 小 便 认 识 了 花 中 君
子 ——“ 莲 ”。 她 是 洁 身 自 好 的
象征，是品格高尚的写照。

“ 予 独 爱 莲 之 出 淤 泥 而 不

染 ，濯 清 涟 而 不
妖 ，中 通 外 直 ，不
蔓 不 枝 ，香 远 益
清 ，亭 亭 净 植 ，可
远 观 而 不 可 亵 玩
焉 。”北 宋 周 敦 颐
在他的名作《爱莲
说》中说出了多少

“爱莲”人的心声！
想 起 一 个 耐

人 寻 味 的 故 事 。
《左传》载文：春秋
时，宋国有个人得

到一块玉石，将它献给掌管工程
的大臣子罕，子罕不肯接受。献
玉石的人说：“我曾经把这块玉
石拿给玉工鉴定过，他认为这是
一块宝玉，因此我才敢献给您。”
子罕却说：“我把不贪图财物的
这种操守当作是宝物，你把玉石

作 为 宝 物 。 如 果 你 把 玉 石 送 给
了我，我们两人都丧失了宝物，
还 不 如 我 们 都 保 有 各 自 的 宝
物。”故事中：子罕恪守“不贪为
宝 ”的 信 条 ，巧 妙 拒 玉 ，寓 意 深
刻，真正给人教育和启迪。——
好一个“不贪为宝”！这是何等
高 洁 的 价 值 观 。 主 人 公 的 此 种
观念也许并不“引领时尚”，旁人
也 许 以 为 子 罕 愚 不 可 及 。 但 ，

“我”的准则“我做主”！因为，它
完 全 出 于 内 心 的 自 觉 自 愿 。 谁
做到了这一点，就意味着谁把握
住了自己，拒诱惑于心扉之外，
真正做到了洁身自好，具备了莲
的高贵品质。

当今社会，面对纷繁复杂的
“关系”及眼花缭乱的“诱惑”，要
想 不 为 污 泥 浊 水 所 侵 染 ，不 为

“糖衣炮弹”所击中，就必须具备

“ 莲 ”的“ 出 淤 泥 而 不 染 ”的“ 自
洁”精神，而它正是我们共产党
人 所 努 力 推 崇 的 自 律 能 力 与 廉
洁 品 质 。 我 们 只 有 保 持 自 律 之
心，守住底线，才有可能走得更
远，更踏实！

廉 洁 ，虽 是 一 种 品 质 ，但 更
需自强精神。你看，莲花的茎秆
直挺于水面之上，显现着坚忍不
拔、不屈不挠的奋斗精神。古人
云：“清正在德，廉洁在志”。新
时 代 的 我 们 ，要 保 持 廉 洁 的 品
质 ，就 如 同 爱 护 自 己 的 身 体 一
样，应时刻加强修养与锻炼，以
强 大 的 意 志 支 撑 起 拒 腐 防 变 的

“抗病”能力与“免疫”系统，用扎
实的态度服务于百姓，演绎出莲
花一般的别样美丽！

（作者单位：保定市满城区
纪委监委）
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爱“莲”思“廉”

公告

合：打竹板，做宣传，您静
下心来听我言，我们自编自演
一小段，向黑恶势力来宣战。

甲：党中央，国务院，一声
号 令 震 河 山 。 扫 黑 除 恶 搞 三
年，拨乱反正促发展。

乙：十 九 大 开 创 了 新 局
面，各行各业捷报传。燕赵大
地换新颜，浓墨重彩写新篇。

甲：创 新 务 实 谋 发 展 ，保
驾 护 航 有 公 安 。 惩 恶 扬 善 扶
正气，斩草除根无后患。

乙：下猛药，出重拳，抓铁
留 痕 有 震 撼 。 全 体 民 警 齐 上
阵，全党全民总动员。如实举
报可立功，投案自首可从宽。

甲：“地头蛇”，“南霸天”，
县官不如我“现管”。破坏选
举出邪招，篡权干政闯红线。

乙：煽 动 群 众 来 闹 事 ，幕
后充当“保护伞”。操纵村民

瞎折腾，无理取闹把乱添。
甲：宗族大，家风烂，横行

霸 道 逞 威 严 ！ 顺 我 者 昌 逆 我
亡，百姓敢怒不敢言。

乙：闹学校，闹机关，敲诈
勒 索 啥 都 干 。 非 法 集 资 放 高
贷，巧立名目把钱贪。讨债公
司不吃素，上演侵权暴力篇。

甲：恶 意 竞 标 搞 垄 断 ，目
无 国 法 没 方 圆 。 斗 胆 组 织 敢
死队，明收暗敛把钱赚。

乙：卖 淫 嫖 娼 黄 窝 点 ，吸
毒 贩 毒 干 得 欢 。 顶 风 作 案 持
枪弹，危害社会扰平安。

合：党中央，国务院，站得
高 来 看 得 远 。 社 会 毒 瘤 要 铲
除，关键时刻敢亮剑。人民公
安勇担当，时刻听从党召唤。
赤胆忠心铸警魂，无怨无悔冲
在前。不获全胜不收兵，誓把
黑恶一锅端！

（作者单位：任丘市公安
交警大队）

每日匆匆忙忙，让心安静
下来的，竟是一碗面叶汤。

休息日的中午，我包了饺
子，晚上用剩下的一团面擀了
面叶，用葱花炝锅，竟是美味
无比。

连 日 来 ，由 于 天 气 炎 热 ，
工作时间紧张，我每天中午都
给家人买小区门口的快餐，吃
得 家 人 一 脸 怨 气 。 这 个 周 日
我不加班，收拾厨房包饺子、
做面叶，热得满头大汗，却温
暖了胃，温暖了亲情。

儿 子 对 我 做 的 面 叶 赞 不
绝 口 ，我 的 脑 子 也 在 飞 速 运
转，想起了小时候母亲做给我
的面叶。

那 时 候 ，家 里 的 面 粉 很
少，只有在逢年过节才能吃到
饱饱的纯白面饭食，平时母亲
擀面做热汤面，捞面很少吃，
母亲说吃捞面那面汤还很稠，
喝不完，倒掉太可惜。有时候
因为面粉太少，擀面条也太费
事，母亲就在擀好面饼后，用
菜 刀 在 裹 着 面 饼 的 擀 面 杖 上
轻轻拉一条长印，那面饼就脱
离下来，成了几层，母亲把它
们叠起来再横着切一刀，然后
把一条面饼摆好，用菜刀左一
下右一下切下去，切成好多三

角 形 ，用 手 抖 开 ，晾 在 盖 帘
上。然后，在灶前烧火，大铁
锅里炝上葱花、花椒、酱油，随
着香气飘出，母亲迅速舀出，
把切好的北瓜放进锅里，添上
水，等北瓜熟后，再用手抖着
面片撒进去，用勺子搅动。开
几个滚儿后，一碗碗舀出来，
这时候，砸好的蒜泥也倒进了
葱花碗里，蒜泥上浸满了油，
那叫一个香，用小勺舀两勺放
进面叶碗里，轻轻搅动，黄白
相间，点缀着粒粒葱花，香味、
蒜味飘出，让人非常有食欲，
吃一碗下去，肚子舒服、筋骨
舒展。

母亲还会做夹心面叶，把
红薯干面、绿豆面揉好后，用
一块厚面饼包起来，再轻轻转
着遭儿擀动，擀好后的面皮透
着里面的红色和绿色，切好面
叶后，可以看到上下三层，中
间夹心，这面叶吃起来也是别
有味道，更加筋道、爽滑，既有
面 香 味 又 有 红 薯 的 甜 味 和 绿
豆的豆香味。

一碗面叶汤勾起我对往事
的回忆，也让浮躁的心归于平
静，“要吃还是家常饭，要暖还
是粗布衣。”在烟火生活里感受
生活的真滋味，踏实而美好。

（作者单位：衡水市冀州
区人民检察院）小时候，我非常贪玩，常常逃学。上

小学四年级的那个夏天，我逃学到了姥
爷家，一住就是一个星期。姥爷了解我
的习性，并没有训我，而是去我家告知了
我的母亲，让母亲不要担忧，并劝母亲让
我多住几日，玩够了自然会回学校。

那是我时间最长、玩得最痛快的一
次逃学经历。姥爷家有一个丰富多彩的
农家大院落，家禽家畜和果树蔬菜几乎
样样俱全。作为一个在学校快憋疯的男
孩子来说，这里无异于一个趣味无穷的
儿童乐园。在家里玩够了，就跟着姥爷
到 地 里 转 悠 ，或 者 去 村 外 大 坑 里 放 羊 。
每天的地点都不一样，每天的玩法都不
一样，就像提前放了暑假一般高兴。没
过几天，跟姥爷邻居家的孩子也玩熟了，
玩的范围也就扩展到了整个村子，几乎
每天都是天黑以后才回去。至于上学，
早 已 全 然 抛 到 了 脑 后 ，真 正 是“ 乐 不 思
学”了。

一个清新的早晨，我醒得特别早，走
到院子里，看见姥爷正在侍弄他的小菜
园 。 仔 细 一 看 ，是 在 给 一 畦 玉 米 间 苗 。
于是，我便蹲下来看他间苗。过了一会
儿 ，姥 爷 停 下 来 ，坐 到 地 上 点 上 一 袋 旱
烟 ，深 深 地 吸 了 几 口 ，然 后 跟 我 说 起 了
话。姥爷指着间下的玉米苗说：“知道为
啥要间苗吗？因为玉米苗太稠了，地有
限，都留着，就都长不好。可为啥偏偏要
把这些苗间下来呢？就因为它们长得还
不够努力，长得还不够好，所以只能把长
得好的苗子留下来，把长得不好的苗子
间掉。”我呆呆地听他讲农学常识，就像
平时听他讲农事一样。姥爷又说：“人都
说，不要让孩子输在起跑线上。拿到这
田里来说，道理是一样的，开始的时候不
努力长，就会早早被间掉等死。有的苗
子，因为太弱小，刚发芽不久就死了，别
说输在起跑线上，它根本就没机会站到
起 跑 线 上 。”姥 爷 把 他 的 话 一 股 脑 儿 说
完，就又接着抽他的旱烟，然后有所期待
地望着我。我呆呆地看着地边上被间下
来的玉米苗，想到自己的逃学，似乎明白
了 一 些 道 理 ，也 顿 时 觉 得 羞 愧 难 当 起
来。我猛地站起身，对姥爷说：“姥爷，吃
了饭，你把我送到学校吧，我要上学！”姥
爷听了，脸上露出了欣慰的笑容。

从那以后，我再没有逃过学，而且努
力把以前落下的课全都补上了，成绩渐
渐地挤进了中上等。

在以后的人生道路上，我从没有忘记
姥爷的教诲，在学习、工作和生活中从没
有偷懒过、逃避过，总是勤勤恳恳、踏踏实
实地做事，虽没有惊天动地的辉煌成就，
但也留下了足以告慰时光的成果。姥爷
的教诲，是他给我最珍贵的礼物。

如今，姥爷已离世多年了，但他教会
我的道理，却使我受用终生。

（作者单位：邯郸市肥乡区公安局）

你平凡得像一滴水，
却能折射出阳光的斑斓。
你平凡得像一粒沙，
却不忘支撑沙粒的空间。

你平凡得像一抔土，
却能默默培育出大树参天。
你平凡得像一块石，
却能堆起景行仰止的高山。

你有水一样的品质，
总做润物无声的奉献。
你有石头一样的性格，
立场坚定又踏实肯干。

你那睿智的眼睛，
闪耀着人民法官的威严。
你那温馨的笑容，
总把群众的愁云驱散。

你那平和的呼吸，
总能感知群众的冷暖。
你那怦怦的心跳，

总与人民利益血脉相连。

你那勤劳的双手，
总把便民利民之路拓展。
你那忙碌的脚步，
总在立党为公轨道盘桓。

你朴实但不平淡的言语，
处处滋润求助群众的心田。
你琐碎却不平凡的付出，
时时回响法官誓词的庄严。

面对数不尽的唠叨，
你总能做到不厌其烦，
面对堆积如山的案卷，

维护正义何惧千难万险。

手握法槌你把纠纷敲烂，
架起天平只为惩恶扬善。
明察秋毫你有明亮双眼，
精准执行你能勇敢亮剑。

你手握圭臬而能纤尘不染，
你面对困难总能果敢向前。
你满腔热忱为民排忧解难，
你牺牲自我把爱留在人间。

你的情感细腻得像春雨点点，
你的胸怀宽广得如海洋无边。
你的品质纯洁得如高山雪莲，

你的辛劳只为群众过得坦然。

你的生命也许因劳累而缩短，
但那也要做划破长空的闪电。
你虽然只穿一套普通的制服，
却能绘出一道靓丽的风景线。

你为民服务的点滴小事，
铸就了平凡中的不平凡。
你心系群众的如水柔情，
播撒着阳光雨露的甘甜。

你的生命可能如星光一闪，
但连缀起来就是星空灿烂。
你的言语犹如春风一缕，

但汇聚起来就能春意盎然。

你的行动好比亮色一点，
拼成画卷就能美轮美奂。
你的忠心化作漫山杜鹃，
唤醒春天映得万山红遍。

你的岗位，
耀眼光环难觅难见。
你付出背后，
平凡之处靓花再现。

你埋头苦干，
哪怕身形不再舒展。
你无私奉献，
只把清气撒向人间。

让我们握紧手中的平凡，
不忘初心无愧人民法官。
让我们把生命之火点燃，
牢记使命守望和谐平安。

（作者单位：赵县人民法院）

姥爷的教诲

吕国清

平 凡 之 光
——赞美默默奉献的基层法官
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