
其实，我对茶山是不陌生的。
早在三十多年以前，我就去过茶

山。沿 112 国道蔚涞线进入蔚县草沟
堡峪口，东行三十公里，穿过邢山、石
门 、苜 蓿 、张 家 店 ，然 后 一 路 绵 延 而
上，至山顶高峰处，岔路阁上村北七
公里便是。

记忆的深处，只有茶山的冬。
绵 延 的 群 山 之 上 ，一 处 巅 峰 环

绕，近似脸盆的地方，白皑皑的积雪
映衬着一片片青石砌垒的红石屋顶，
那便是茶山村。冬阳初上，几缕炊烟
升起，然后淡成青色的雾，镶嵌在灰
绿 色 的 松 林 之 中 。 成 群 的 牛 儿 、羊
儿点缀在洁白的山涧，牧羊人的吆喝
声回音潺潺，平静的四野，冷不丁的
几声鸦鸣，给人亦梦亦仙的感觉，让
人陶醉。

那个时候，每到冬季，父亲便要
频 繁 前 往 茶 山 村 。 父 亲 是 一 位 地 地
道道的农民，也是一位农业生产的行
家里手。联产承包责任制以后，每年
的秋后，地里的庄稼都收割了回去，
天 气 也 逐 渐 转 寒 ，父 亲 便 会 在 家 做
耱。

耱是需要木质原材料的。于是，
每年的冬季，父亲都会在那条山谷里
行走，也就因此，与山里的人们建立
起了深厚的情谊。寒假回家，匆忙完
成了整个寒假的作业，我便要与父亲
一同上山，一同前往茶山村买材料。

早 上 天 不 亮 ，我 随 父 亲 赶 了 马
车，向山里出发。一路上，父亲打着
口哨，伴着骡儿咯噔咯噔的蹄声，马
车便颠簸着进入了山的怀抱。

躺在马车上，望着被群山切割成
的狭长碧空，朵朵白云流走在山巅之
上，与山坡之上的白雪遥相呼应，让
人 分 辨 不 清 哪 片 是 积 雪 哪 朵 是 白
云。两边的青山绿松时隐时现，像是
支撑天体的壁垒，忽而宽阔，忽而狭
窄，在蓝天与青山之间勾勒出一幅幅
美丽的图画。

山 里 的 人 们 是 朴 实 憨 厚 的 。 到
了 傍 晚 时 分 ，我 和 父 亲 才 能 到 达 茶
山，热情好客的茶山叔伯们吆喝着将
我和父亲迎进了暖融融的石房子。

晚上，父亲的几个至交便汇聚在
一起，大家盘腿坐在火炕上，围着暖
暖的热火盆，上边支架起一个铁锅，
炖上野兔、山鸡、土豆之类的，一边说
笑着，一边劝着喝酒。

说到兴头，叔伯们往往提到我，
提到大伯家的丫头，提到了我们未来
的婚事。年少的我，往往腼腆地躲在
父亲背后，乐滋滋地想着那位曾未谋
面的妙龄少女。

只是，那个时候，我并不知道茶
山的地理位置，只记得茶山在遥远的
山里，那里，与天很近。后来自己长
大了才知道，原来茶山位于蔚县东南
部群山之上，东接涿鹿，南临涞源，海
拔 2523.6 米，被誉为华北第一村。

一直很怀念茶山，一直想去看看
茶山，看看父亲的至交，还有大伯家那
位被不曾谋面的丫头。特别是父亲病
故以后，这种愿望一直深藏在心里。

这次郊游，始于前些天的突然晕
倒。一连工作了四天四夜，睡眠不足
十个小时，当我从办公桌旁准备站起
来的时候，忽然觉得两眼发晕，天旋
地转，瞬间，我失去了记忆。

清醒之后，我决定给自己放假休
整。

妻 子 显 然 是 兴 奋 的 。 她 麻 利 地
收拾好上山野餐的食品，唤醒了睡梦
中的女儿，一家三口，驾着车，迎着朝
阳，一路向山里进发。

沿雪绒花大道向东，穿越南杨庄
乡间水泥路进入 112 国道，攀越逐渐
陡峭的山路，在赵长城处拐弯，峰回
路转，眼前便是草沟堡峪口，再在邢
山大桥岔路向东，车子便被两边的群
山包围了。

听着小溪流水，嗅着路边花儿的
芬芳，仰望着狭长碧空游走的白云，
心，伴着欢乐一路高歌。

我们走走停停，停停看看。山里
的温度逐渐低了下来，风儿也慢慢凉爽
了起来。放着音乐，伴着山涧的鸟鸣，
沿着曲曲折折的山路一路攀爬上去，太
阳已经高高地挂在了蓝天白云之上。

站在山巅，停下车子，放眼望去，
脚下的盘山公路曲折迂回，夹在郁郁
葱葱的青山之间，极像是一条白灰色
的长蛇，由山涧低洼之处蜿蜒而来。
路的两边，或陡或平的山涧，嫩绿的
草坪，像是整块的地毯，毛茸茸的，铺
在山坡之上，一片片深绿色的松林，
深深浅浅，明明暗暗，又像是一位功
底极深的画家，用彩墨勾勒的一幅山
水之画，美得让人心醉。

游人们也逐渐多了起来，成片的
车子，成群的人儿，花花绿绿，吵吵闹
闹 。 拍 照 的 、尖 叫 的 、呼 唤 的 、静 思
的，大人领着孩子，年轻人搀扶着老
人，缀在绿油油的草甸子之上，陪衬
着草丛中朵朵盛开着的花儿，装扮着
山的美丽。

忽然想起了杜甫的《望岳》，想起

了那句“会当凌绝顶，一览众山小”的
佳句，俯瞰着脚下美不胜收的图画，
沐浴着凉飕飕的山风，回味着诗人辽
阔的心怀，思绪伴着天上的云朵，一
起飞翔。

一年只有春秋冬，遗忘炎夏绿变
红 。 这 是 对 茶 山 一 年 无 夏 的 最 好 诠
释。茶山的夏天是极其短暂的，因为
海拔高，又紧靠小五台山，所以，每年
的六月才进入春季，七月，树叶才刚
刚伸展开来，温度也就是二十多摄氏
度。进入八月，受高寒地带影响，温
度急速下降，山上的杂草、荆棘，一夜
之间红遍原野。

茶 山 的 风 是 清 凉 的 。 时 节 已 是
盛夏，但置身在茶山的怀抱里，却是别
样的感受。深邃的碧空，一轮红日悬
挂在天上，几抹如沙的流云，风儿轻轻
吹过，赤着胳膊，头顶阳光，却感觉不
到一丝的炙热来。脱掉鞋子，赤脚踏
着路边的山石，感受阳光的温度，却不
料，丝丝透心的寒意直袭心头。

茶 山 的 水 是 冰 镇 的 。 水 是 山 中
的琼浆，是一座山灵气的象征。在一
处幽静的山石背后，汩汩清泉从碎石
中缓缓流出，沿着溪流，唱着轻盈的
小曲，一路游动，一路欢唱。伸手下
去，寒气直逼上来，麻木的手指蓦然
失 去 了 直 觉 。 倒 是 那 些 欢 乐 的 鸟 儿
在 溪 流 两 边 的 花 丛 中 嬉 戏 着 、追 逐
着、飞舞着。它们一会从这边飞到了
那边，一会又从那边飞到了这边。渴
了，它们便探出头来，将长长的喙伸
进了水里。

女儿走累了，我们便在一棵杨树
下停了下来，铺开苫布，席地而坐，软
绵绵的野草，直叫人有了山中席梦思
的享受。吃饱喝足，仰天而卧，双目
对视着树叶间射进来的光束，周身感
受着习习凉风，聆听着虫儿的吟唱，
置身在无垠的原野，带着微笑悄然进
入了梦乡……

一觉醒来，已是太阳西斜。

忽然想起了父亲生前的好友，忽
然 想 起 了 那 位 曾 未 谋 面 的 丫 头 。 望
着妻子和女儿在花丛中追逐着，我独
自走进了茶山村。

一位老伯，看上去有七十多岁。
他向我述说了这里的一切。

源 于 山 高 路 远 ，孩 子 们 需 要 读
书，于是，年轻的人们纷纷搬迁到了
山下，有的走进了城市，山上只留下
了几户人家。

我提到了父亲的名字，老人惊愕
了。

望着那双深陷的双眼，我的眼泪
不由自主地流了下来。竟然，老人就
是三十年前和父亲喝酒的大伯。我不
能自已。我告诉了他有关父亲病故的
情况，他一边听着，一边用那双粗糙的
大手拭去了眼角的泪水。末了，他告
诉我，伯母去世了，孩子们都远走他
乡，唯独每年的这个时候，孩子们便会
举家回来，回来看望孤单的他。

我 始 终 还 是 没 有 敢 提 及 丫 头 的
事，但在我心头，确实是留有了一片
空白之地。

父亲欠大伯一个承诺，这是父亲
一生最大的遗憾。

记 得 那 是 20 世 纪 90 年 代 的 一
个 夏 天 ，大 伯 独 自 一 人 从 山 里 来 到
我 父 母 所 住 的 那 个 村 庄 。 大 伯 的 来
意很明确，问父亲曾经许下的诺言，
然 而 父 亲 却 吞 吞 吐 吐 起 来 。 大 伯 明
白了父亲的意思，于是，哥俩喝了一
中 午 的酒，之后，大伯步行着回到了
山里。

父亲告诉我，尽管大伯没有怪罪
他，但是，在他的心里一直有一个难
过 的 坎 。 毕 竟 丫 头 等 了 我 整 整 二 十
年。

一个如花似玉的少女，一朵开在
山巅之上的白莲。

太阳已经跑到了山巅的下边。
妻子双手环抱着双肩，白皙的脸

庞有些倦怠。山上确实有些冷了，我
和妻子决定回家。

翻过茶山山梁，站在阁上村与茶
山的岔路口，我不禁再回头向茶山望
去 。 一 片 片 嫩 绿 的 草 甸 子 如 同 天 造
地设的地毯，包围着一簇簇油绿的松
柏，绵延的绿山映在夕阳的余晖中，
几 缕 袅 袅 升 起 的 炊 烟 镶 嵌 在 油 绿 色
的松林之中。成群的牛儿、羊儿点缀
在绿色的山涧，牧羊人的吆喝声从那
个山坳一直延伸到了耳边，我又回到
了三十年前……

那天回来，妻子也如我一样，怀
念起茶山，怀念起茶山的凉爽来。只
是，我怀念的是那个年代，思念的是
那个曾未谋面的丫头。

我和妻子决定，过一段时间再去
茶 山 。 那 个 时 候 已 经 进 入 八 月 ，成
熟、丰盈的茶山也许已是一片红色的
海洋了吧！

（作者单位：蔚县公安局）
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凭借多年前的感觉，我取来四枚鸡
蛋，分别将一枚枚在瓷砖灶台上轻磕，
使蛋壳裂开一条不规则的纹，两手顺着
纹向相反方向一掰，蛋清裹着蛋黄迫不
及待地流进容器中，有少半碗。又向碗
中放适量的盐，用筷子朝一个方向搅，
蛋清与蛋黄由原本一清二白的关系，渐
渐融为一体。

完成第一道工序后，我开始向冒泡
的热油锅舀了一饭勺搅好的蛋汁，只听

“滋啦”一声 ，转瞬黄灿灿的蛋汁成为
剔透的白色混浊固体。我瞪大双眼期
待它摇身一变成为金黄色。谁知直至
鸡蛋彻底熟透，它也“面不改色”，且厚
得像发面饼。我一脸遗憾。明明按照
母亲当年的操作流程，摊薄如窗户纸一
样的鸡蛋饼，是有九成把握的。

我想做一枚月亮，挂在我虚拟的天
空，是我煎鸡蛋的初衷。我有太久太久
没有见过澄明的圆月了。那时，我最喜
欢的时光是夏天。一轮月圆挂碧空，将
清晖撒向大地，撒向木格窗，躺在土炕上

熟睡的我，被亮得跟白天一样的光明唤
醒，窗外树影婆娑，蛙叫虫鸣。我端详月，
月一脸的慈祥，像极了奶奶的目光徜徉在
月的怀抱中，我踏踏实实地再次睡去。

秋风起、雁南飞，露水重了的时候，
母亲给木格窗糊上一层薄如羽翼的纸，
纸像画工笔用的蝉衣。有月之夜，月光
照在木格窗上，被纸过滤的月光像新抹
了一年的白墙，被轻微的炊烟熏过，近
似淳朴的亚麻色。屋里如同点了一盏
洋油灯一样亮。

难以屈指算清，有多少年没有吃到
母亲摊的鸡蛋饼了，一想到这，我隐形
的喉结，又像儿时那样滴了润滑油，空
转了一下，往肚子里吞咽了一口唾液。
那 时 乡 下 缺 菜 ，平 常 日 子 又 不 屠 宰 猪
羊，家中来亲朋，索性摊上三两张六寸
盘大小的鸡蛋饼，冲个盘，款待他们。

将一张摊好的饼折了几折后切成
韭菜叶一样宽窄的条 。我见过母亲折
煎好的鸡蛋饼的姿态，慢，恭敬，她一直
是用左右手的大拇指和食指来操作，其

他三指翘得很高，小心翼翼地，生怕不
注意将煎好的鸡蛋饼碰得四分五裂。

切好丝，要码在盘子中。母亲始终
是屏着气的，把鸡蛋丝横排，竖垒，像老
鸹搭在树上的窝一样蓬松。

值得称道的是对于这样上档次的
菜，夹菜的客人也是极为慢的，平常毛
手毛脚的人，此时此刻表现出的是贵族
般的优雅，总是夹上两三根，缓缓地递
进口慢慢咀嚼，慢慢品味。

老家的规矩，女孩子不允许与客人
一同就餐。我吃不到母亲专门为我摊
的鸡蛋饼，索性望梅止渴，我把月亮当
成了鸡蛋饼。无数个夜晚，我都会坐在
堂屋门槛上，双手托着尖尖的下巴，一
眼不眨地望着月，没有止住渴，反而观
月成瘾。初二、初三的月亮，是向左弯
着的弧，让人最容易联想到一笑便投进
父母怀抱中的四五岁的害羞女孩，她一
定偷吃了母亲摊的鸡蛋饼，你看她顽皮
地在天幕上玩上一会儿，伸个懒腰，倒
下睡去了。初七、初八以后的月亮，已

经有模有样，像人间十一二岁的少女，
虽没发育，但已经呈现美人坯子像，她
的精气神显然比四五岁的小女孩旺盛，
最 少 与 星 星 们 做 伴 到 八 九 点 才 回 家 。
人 说 十 五 的 月 亮 十 六 圆 ，有 时 候 是 这
样，可大多时候十五的月亮比十六多了
一些温润，她像极了人间二八年华的女
子，少了大女孩的事故，多了小女孩的
沉稳，一个人安静地提灯把光明撒向大
地，直至人们进入梦乡，她才挑灯西去，
更衣，躺下。十六以后至月底的月亮，
又像发誓减肥的胖女孩，每天减去一条
弧，减到最后瘦得与新月无二区别。只
不过，它的弧度与新月相反，是从右边
少起的。此刻，它叫残月。像谁偷咬了
一大口的鸡蛋饼，只剩边沿挂在大天亮
的西边。

离开乡下有多年，我盯了天上的月
亮有多年。月亮三天打鱼两天晒网，它
还越来越瘦，气色越来越差，再也不是
我儿时见到的月亮了。

我要摊一张鸡蛋饼，挂在天空。
（作者单位：邯郸市公安局）
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GG听 同 事 说 ，在
离单位不远的地方
新开了一家按摩保
健 的 门 店 ，按 摩 的
方 法 与 常 规 的 手
法 不 同 ，是 使 用 一
种 特 制 的 橡 胶 槌
对全身的穴位进行
反复、适当的敲打，
能起到保健强身的
功效。

禁不住同事的
一再鼓动、怂恿，自
己也怀着一种好奇
的 心 理 ，于 是 便 牺
牲了午休的时间去
体验了一把。

门 店 沿 街 ，不
算 起 眼 ，室 内 结 构
布 局 也 很 简 单 ，技
师 是 一 名 中 年 妇
女，身穿白大褂，戴
着 口 罩 ，言 谈 举 止
中 带 着 一 种 麻 利 、
爽快。或许是农忙
的 缘 故 ，没 有 其 他
客 人 ，在 同 事 的 谦
让 和 技 师 的 指 导
下 ，我 紧 张 又 好 奇
地接受这特别的按摩技艺。

技师拿起按摩槌开始按摩了，先是
沿着后背脊椎骨两侧从上往下敲打，如
同敲鼓一般有节奏地顺序击打脉络。随
着敲打发出的有些异样的声响，技师对
我说，是我身体的某个脏器有些虚弱，在
穴位上有所反应。在敲打的同时，技师
对我这个新客人讲起了传统的养生经。
随着她的敲打接近尾声，听着她丰富的
传统养生讲述，使我在身体得到放松的
同时，更清晰地认知了自己的身体。

按摩完以后，我离开了门店，不禁陷
入了沉思，在被传统医学养生文化的博
大精深所深深折服的同时，不由扪心自
问，自身存在的疾患、羸弱之处，竟不自
知 ，难 以 自 明 、自 查 ，更 谈 不 上 自 纠 自
改，非要等到别人的旁敲侧击才能如梦
方醒。

生活中，人人都在寻觅知音、挚友、
金兰之交，感慨知己难寻，而寻觅到能批
痛揭短、道出逆耳忠言的诤友更如凤毛
麟角、难能可贵。从这个角度考量的话，
正确面对周围那些不管是善意还是恶意
的中伤、讥讽、嘲弄，去虚心受教并加以
改正，不失为一剂自警、自励、自省的良
方。以此鞭策、砥砺自身，既能宽大自己
的胸怀，又使得自己的身心更加健康，日
臻完美，真正做到心底无私天地宽。又
如同随时进行修葺的树木，才会长得更
加茂盛、茁壮。

（作者单位：吴桥县公安局）
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陈松林

@河北公安网络发言人
【使用煤气罐应该注意什么？】

钢瓶要注意检验期限，看是否附有
检验合格证；钢瓶要直立，并且避免
受到猛烈震动；放置的地方要通风
良好避免日晒；不可将钢瓶放倒使
用；钢瓶上不要放置物品，发生火灾
后以免引燃；使用正规煤气钢瓶；经
常检查阀门、输送管和各个接口等
地方是否安全。

怀念儿时的明月
韩冬红

（
作
者
单
位
：
衡
水
市
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局
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分
局
）
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@石家庄消防
【机动车发生火灾的六个原因】

油 管 老 化 受 热 后 变 形 ，导 致 燃 油 泄
漏；变速器油和转向助力油泄漏；电
源线老化或随意更改；发动机超负荷
工作导致温度过高；易燃物品装卸不
当；车辆相撞，引发车辆火灾事故。

（作者单位：青县公安局）
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@中国消防
【别把孩子锁在车里】开车带孩

子外出时，千万别因离开时间短而
将孩子反锁在车里，甚至“糊涂”到
将孩子遗忘在车中。夏季高温，孩
子困在密闭环境易发生意外！

@张家口公安网络发言人
【车辆遇险如何自救】车辆遇险

时，乘客要尽量使身体固定，全身肌
肉保持紧张状态；若遇翻车或坠车，
应迅速蹲下身体，紧紧抓住前排座
位的椅脚，使身体尽量固定在两排
座位之间，随车翻转；车辆在行驶中
发生事故时，乘客不要盲目跳车，应
在车辆停下后再陆续撤离。

@警方提示
【自驾游“四不跟”】不跟大型货

车：大货车又宽又高，往往会遮挡行
车视线；不跟空载出租车：空载出租
车一旦发现路边有人打车，司机可
能会突然刹车载客；不跟公共汽车：
公共汽车随时准备进站，跟随太近
易引发事故；不跟外地车：外地司机
路线不熟，容易违法。


