
“一个工分五分钱，三天挣不到一
斤盐”。34 年前，当 28 岁的侯二河被群
众推选为村支书时，武安市白沙村是一
个地地道道的穷山村。如今，白沙村青
山葱郁，绿水萦绕，高楼林立，街道笔
直，已是远近闻名的富裕村，村里有 30
家企业，全村工农业总产值达 10 亿元，
集体年可支配收入达到 1.4 亿元，农民人
均纯收入达 2 万元。

侯二河是个什么样的人，能够让一
穷二白的穷山村，变成“都市化”的新农
村？在这翻天覆地的变化背后，究竟隐
藏着什么样的动人故事？

1982 年，当侯二河刚刚担任白沙村
党支部书记时，白沙村依旧是一个贫穷
而 偏 远 的 小 山 村 ，位 置 偏 远 ，交 通 闭
塞。村子不大，但外债累累，500 户人家
的村子，欠债却达 30 万元之多。

侯 二 河 坚 信“ 发 展 才 是 硬 道 理 ”。
他上任后第一件事就是办石料厂。他
牵头贷款 3 万元，引来动力电、购买粉
碎机，四处奔走找销路。局面打开，企业
赢利了，又立即办起一座白灰窑。除了
还清外欠，当年收入 5 万元。一路创新，
一路高歌。村里把挣来的钱扩大再生
产，进行滚动式发展，铁矿、热油泵厂、加
油站、焦化厂、洗煤厂、运输公司……白
沙村在企业发展过程中适时推出的新
举措，印证了侯二河抢抓机遇、舞弄潮
头的意识和能力。

企业发展之后，白沙村积极实施工
业反哺农业。在农业产业结构的调整
上 ，处 处 体 现 出 侯 二 河 创 新 思 维 的 光
芒 。 调 整 种 植 结 构 ，先 后 种 植 花 椒 树
350 亩、油葵 300 亩、板蓝根 290 亩、杨树
苗 90 亩、经济林 216 亩，使人均土地增
收 330 多元；调整产业结构，走种养殖
结合道路，建万头猪场和百头奶牛场；
发展循环经济和生态农业，实施了现代
农业科技园和废矿复绿两个项目，建设
现代农业示范园区，使白沙走上了生态
可持续发展的道路。

侯 二 河 常 说 ，“ 什 么 叫 幸 福 ，光 是
物 质 富 有 并 不 幸 福 ，只 有 物 质 精 神 都
富有，才是真正幸福。”30 多年来，他念

念 不 忘 教 育 和 文 化 建 设 。 富 起 来 以
后，村里先后建起了教学楼、文化活动
中心、广播电视中心、村民中心综合办
公大楼……

如今，侯二河又瞄准 4A 级景区和
全国乡村旅游示范村这个制高点，为白
沙绘就了一幅节能、低碳、无污染、生态
可持续的宏伟发展蓝图。

享誉全国的“一制三化”工作机制，
就是党组织领导下的村民自治运行机
制，支部工作规范化、村民自治法制化、
民主监督程序化，是农村的一项阳光工
程和民心工程。其实，“一制三化”的发
源地在白沙村。

那是在 2000 年，群众对村里的事怎
么办、钱怎么花、物怎么管有不同意见，
村委会主任和支部书记也有分歧，影响
了村里工作正常开展。为解决这一问
题，侯二河开始带领白沙村实施“一制
三化”工作机制：日常工作需提交到“两
委”会、党员和村民代表大会上表决通
过；重大投资和重要活动需经全体村民
进 行 表 决 ，在 执 行 中 吸 收 村 民 代 表 参
加，实施后向村民代表报告；每年两次
村民代表大会，每半年一次民主议政日
报告会，每周一次“两委”碰头会，每季
度一次全体村民大会。这一做法刊登

在《人 民 日 报》上 ，后 在 全 省 、全 国 推
广。

侯二河深知，只有稳定和谐，才能
促进发展。为了更好更快地解决村民
矛盾，营造稳定和谐的社会环境，侯二
河牵头制定了《村规民约》等多项体现
村民自我教育、自我约束、自我管理的
制度，让村民之间的内部矛盾能够内部
消化。他带领村“两委”全面开展“两规
范五服务”活动，“两规范”即推行“一
提两议一公示”，实现村务规范运行；严
格财务三审、村财乡管制度，规范三资
管理，规范财务管理。“五服务”的根本
原则就是创建服务型党组织，推行 5+X
服务群众模式。

同时，白沙村村委会设立调解室，
专设说事室，接待处理村民之间各种纠
纷事务。组织有威信、有能力的党员干
部、群众代表对村民矛盾纠纷，以“说
事、恳谈、调处”为主要方式进行有效调
解。2015 年调解案件十多件，做到了问
题不出村。在老村改造旧房拆迁中，白
沙 村 没 有 一 户 拒 拆 不 迁 ，没 有 一 人 上
访，保持了全村政治经济稳定，村民安
居乐业。

白沙村被国家司法部、民政部命名
为“全国民主法治示范村”，白沙村先后
获 得 省 部 级、国 家 级 荣 誉 称 号 共 计 20
多项，村党委荣获“全省先进基层党组

织”和“全国先进基层党组织”称号。

白沙村的老少爷们都说：白沙村之
所以能有今天，关键在于有一个坚强团
结战斗的领导集体，有一个一心为公、
心底无私的好书记——侯二河。

侯 二 河 30 多 年 如 一 日 ，一 心 扑 在
集体上，无怨无悔地忘我工作着。他时
刻提醒自己：作为一名共产党员，无论
何时何地都要用一个党员的标准来严
格 要 求 自 己 ，不 谋 私 利 。 在 对 待 亲 情
上，他更是公私分明，从不给自己开绿
灯。侯二河有三个子女，却一个也没往
村“两委”安排。他的内弟在村上开铲
车，经常旷勤，他发现后立即做出停止
他内弟工作的决定。内弟觉得很委屈，
骂侯二河六亲不认，找他爱人说情。侯
二河说：“不遵守劳动纪律，破坏劳动制
度，在白沙不管是谁都不行。”

喊破嗓子，不如做出样子。在侯二
河的影响下，全体干部党员一心为公，
不 插 手 集 体 企 业 ，不 谋 私 利 ，凡 事 村

“ 两 委 ”都 要 做 出 表 率, 凡 是 村 里 开 会
定下来的规定，“两委”班子及其家庭
成 员 必 须 带 头 遵 守 。 所 以 几 年 来 ，支
部 村 委 三 次 换 届 选 举 ，届 届 高 票 连 选
连 任 。 在 每 年 民 主 评 选 的 先 进 个 人
中 ，党 员 总 能 占 二 分 之 一 以 上 。 村 民
评 先 的 十 星 级 文 明 户 ，党 员 占 了 三 分
之一以上。党员干部在工作生活等各
个 方 面 都 为 群 众 树 立 了 良 好 形 象 ，充
分发挥了党委的战斗堡垒作用和共产
党员的模范带头作用。

忘我的付出，让侯二河得到了全体
村民及社会的好评。他先后获得了河
北 省“ 劳 动 模 范 ”、“ 优 秀 共 产 党 员 ”、

“ 全 国 劳 动 模 范 ”、“ 中 国 十 大 先 锋 人
物”、“全国十大杰出村官”、“全国道德
模范”、“中国好人”等荣誉，并当选了
第十一届全国人大代表，还作为全国先
进基层党组织代表到北京参加了 60 周
年国庆盛典。

用 30 多 年 的 心 血 和 汗 水 、执 着 与
奉献，侯二河带领白沙村走上了共同富
裕之路。昔日的贫困早已成为久远的
记忆，如今，侯二河正带领崭新的白沙
村，在“创新、协调、绿色、开放、共享”
发 展 理 念 的 指 引 下 ，踏 上 加 快 转 型 发
展、建设美丽乡村的新征程……

5 月 10 日 上 午 ，
江西省人民医院呼吸

内 科 主 任 医 师 肖 祖 克 及
相 关 医 护 人 员 全 力 抢 救
一名患者无效后，向其家
属宣布死亡，不料肖祖克
等 医 生 遭 到 家 属 群 殴 。
警 方 决 定 对 涉 事 人 员 处
以 10 天到 15 天的拘留处
理。

点评：暴 打 医 生 ，我
们 不 提 倡“ 以 牙 还 牙 ”。
然而，在医生无错的情况
下把医生暴打一顿，自己
只是被关在拘留所几天，
罚 款 500 元 ，这 如 同 罚 酒

三杯！目前，中国伤医事
件 频 发 ，一 个 重 要 原 因 ，
就 是 惩 处 力 度 不 够 。 国
家 卫 计 委 表 示 要 对 伤 医
事 件“ 零 容 忍 ”，这 样 的
口 号 已 经 喊 了 很 多 年 ，
但 伤 医 事 件 还 是 时 有 发
生 ，因 此 必 须 反 思 和 改
进“ 零 容 忍 ”措 施 ，加 重
对 伤 医 行 为 的 惩 处 ，加
重 经 济 处 罚 ，惩 处 伤 医
行 为 要 用 猛 火 力 ，要 用

“ 高 射 炮 打 蚊 子 ”，要 用
“ 牛 刀 ”，否 则 ，在“ 零 容
忍 ”的 口 号 下 ，伤 医 事 件
还是会继续发生。

1 日前，北京电视台
《法 治 进 行 时》节 目 报

道，演员文章在一家火锅店
禁止吸烟的包厢吸烟，导致
涉 事 餐 馆 被 调 查 。 视 频 流
传后,餐厅已被卫生执法人
员要求定期整改,并且面临
现金处罚。

点评：综观北京以及其
他城市近年来的控烟工作,
不难发现,大都取得了一定
的 成 效, 但 也 面 临 不 小 挑
战，餐饮企业尤其是中小餐
馆 往 往 成 为 禁 烟 难 点 。 文
章 吸 烟 事 件 先 是 视 频 传 至
网上,网友纷纷转发并批评

其 没 素 质 ；随 后, 朝 阳 区 卫
生监督部门迅速作出反应,
到 涉 事 火 锅 店 进 行 控 烟 检
查,责令其限期整改。如果
我 们 都 能 拿 出 对 于 文 章 吸
烟的较真态度,公共场所禁
烟其实不难。基于此,我们
有 理 由 期 待 文 章 吸 烟 事 件
成 为 控 烟 样 本 。 面 对 舆 论
压 力, 文 章 在 微 博 中 表 示

“接受批评,严于律己”,并为
在 公 共 场 所 吸 烟 一 事 道
歉 。 人 们 在 乐 见 文 章 认 错
道歉的同时,希望更多明星
能够从中引以为鉴,约束自
己,做禁烟先锋。
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约 旦 阿 卜 杜 拉 国 王
特战训练中心靶场上，武
警 河 北 总 队 代 表 队 的 特
战 队 员 何 格 正 在 出 发 地
线 准 备“ 柯 尔 特 超 级 射
手 ”个 人 精 英 赛 这 一 科
目。他蓄势待发，仿佛一
只 锁 定 目 标 随 时 捕 食 的
猎豹。“123！go！”何格闻
令奔向射击地线，他调整
呼 吸 ，瞄 准 、击 发 ！ 毫 不
犹豫，他迅速飞奔下一目
标 。 步 枪 、霰 弹 枪 、右 手
手 枪 、左 手 手 枪 、双 手 手
枪 …… 每 到 一 个 射 击 点
前，何格都要使用类别不
同、从未使用过的陌生枪
支，凭借过硬的枪感迅速
射击。这是第八届“勇士
竞赛”国际特种兵比武正
在举行。

时 间 在 一 分 一 秒 流
失，许多人在这场“枪王”
的角逐中败下阵来，来自
12 个 国 家 的 27 名 参 赛 选
手，两人一组、逐轮淘汰，
而何格以精准的射术、坚
韧的毅力，以第二名的成
绩 突 破 了 国 内 选 手 在 这
一科目中的记录，赢得满
场喝彩。

凭借过硬的射击本领，何格不仅
在个人赛中斩获名次，更在团体赛中
为队友铺平前进的道路。“砰、砰、砰”
三声枪响，子弹破膛而出，200 米外靶
标应声而倒，何格作为狙击手架起枪
械，凝神屏气扫清障碍，其余队友在他
的掩护下健步如飞。

据了解，在该总队特战队员中有
一张龙虎榜，上面罗列着“佼佼者”的
名字，一个名字格外显眼。无论是步枪、
手枪、狙击枪射击，他均创下了队员中的
年度记录，他就是何格。战友们都知道，
何格的最强绝技就是“人枪合一”，枪械
个个拿手、样样精通，他能用手枪在 3 秒
内击中 6 个目标、在 25 米外精确击中鸡
蛋；他能以立姿连续进行30发步枪点射，
弹着点始终控制在 8 环以内。

何格的射击“传奇”源自日复一日
的打磨：每天坚持闭目出手枪 1000 次
以 上 ，原 本 乌 黑 的 枪 身 ，被 他 磨 得 发
白；为提高握枪的稳定性，他用 1 米多
长的绳子系上近 8 千克重的水泥砖，每
天双手平卷 200 次，手上的老茧破了一
层又一层；为提高专注力和耐心，他用
缝衣针穿大米，一穿就是半米长，还在
一块木条上扎上 15 根缝纫针，20 秒之
内将一根线贯通穿过；为了总结射击
经验，他一年就要写下满满一本射击
心得，记录每日弹道变化、心理变化、
出现问题的原因……

反恐赛场，挑战的是记录，突破的
是 极 限 ，在 高 手 云 集 的 白 热 化“ 拉 锯
战”中，胜利女神总是格外垂青那些准
备充足的人。何格能够脱颖而出，不
仅得益于他的射击本领，更得益于他
突破生理和心理极限锤炼出的坚韧意
志。回忆备战时的“魔鬼训练”，这个
钢铁般的汉子刻骨铭心。“魔鬼式”训
练期间，压根就没休息这个词，从早上
5 点起床，晚上 12 点以后睡觉，作战靴
里随时都可以倒出一摊水来。常常是
一个课目刚训练完，下一场训练的哨
音已经响起。一天训练下来，队员们
浑身上下累得只剩下两个眼球在转动
了。而何格却更加拼命——作为入伍
第 7 年的中士，年龄、身体机能等各方
面均是他的短板，为了不掉队，他咬紧
牙关，别人跑 5 公里，他跑 10 公里，别
人跑 10 公里，他穿着雨衣跑，为此他曾
因失水过多而晕倒；为了练上肢，他做
俯卧撑不数数，一趴就是一个多小时，
时常练到抽筋。由于训练强度大，何
格的作训服几乎没干过，一层又一层
厚厚的盐碱渗透到训练服的纤维中，
衣服就变硬了，经过风干能“立”在地
上。经过备战时 3 轮层层选拔，由当初
的 24 人入围大名单直到最终敲定的 7
人，何格始终名列其中。

“中国代表队这次带来一把利剑，
它的剑锋是本领，它的剑柄是忠诚。”
何格这样说。

□ 高达 耿鹏宇

今 年 上 半 年 至 明 年
第一季度，广东省市县镇

领导班子将集中进行换届，为
加 强 警 示 教 育 ，严 明 换 届 纪
律，广东省纪委通报了近年来
查 处 的 5 起 违 反 组 织 人 事 纪
律典型问题。其中披露了白
云区原副区长钟向东收下属
好处关照其升迁的同时，又向
自 己 的 上 级 —— 白 云 区 原 区
委书记谷文耀“进贡”求升迁
的情形，要求各地各单位及领
导干部要从中吸取教训，引以
为戒。

点评：干部换届的关键时
刻，需要严把干部选任关口，
跑官要官买官卖官自是其中
要严打的对象。一面狂收下
属跑官的好处费，另一面，又
拿此好处“供奉”给上级，为自
己升迁狂砸“敲门砖”。这样
的 行 为 ，属 于 典 型 的 跑 官 要
官，拿着手中的权力变现自己
的升迁手段，买官卖官的恬不
知 耻 完 完 全 全 地 暴 露 了 出
来。干部手中的权力不可买
卖 ，这 是 权 力 廉 洁 的 天 然 属
性。要杜绝“借花献佛”式的
干部升迁路径，要堵塞各种借
干部换届之机以权谋私的行
为，首先要管住一些关键少数
者的权力，严格落实选人用人
公开规范民主集中的原则，更
要完善和堵住干部任用中的
制度漏洞。

■打铁还需自身硬

5 月 8 日 20 时 40 分，任丘市公安交
警大队鄚州中队民警尹景余下班回家，
行至 106 国道八里屯大桥时，无意间发
现临河两个残缺桥栏的桥基上横放着
一辆开着车灯的电动车，周围十米也没
有看到驾驶人。他立即联想到，这极有
可能是一起事故，驾驶人十之八九已坠
落河槽。

于是，尹景余将车停在桥头，对准
电动车开亮大灯。然后，他快步赶到电
动车前，见电动车只有轻度损坏，不像

是车祸，想八成是驾驶人酒后驾车不慎
或是避让其他车辆过度所致。向桥下
张望，他模模糊糊地发现桥下离浅水泥
浆两三米的地方躺着一个人，喊了几声
没有回应，于是打了 120 和 110 电话。

此时，尹景余的好友、本市北辛庄
乡香城铺村村主任白保卫正好开车路
过，见尹景余一人在桥上拨打手机，停
车询问情况。而后，两人顺着长满半人深
荒草的河堤，深一脚浅一脚地来到桥下，
见伤者是一名中年男子。男子扭曲地侧

卧在两块早已坠落多年桥栏石块中间，
嘴里流着血，牙齿掉了好几颗。两人喊
了两三分钟，昏迷的伤者才慢慢醒来。他
们问明伤者的身份及其家人的联系方式
后，伤者又昏迷过去。白保卫立即用手机
拨通伤者家人的电话，尹景余则又一次
次把伤者唤醒，以防其再次昏迷。

10 分钟后，救护车、“110”特警、北
辛庄乡派出所和男子郑某某的家人先
后赶到。医生现场检查后，尹景余、白
保卫与众人一起将伤者抬上了救护车，

目送救护车走远后才各自回家。
三天后，当地电视台几经寻访，找

到了尹景余，要对他临危施救却不留姓
名的事迹采访。直到此时，任丘市公安
交警大队的领导才知道了此事。了解
事情的全过程之后，有人问尹景余当时
是怎么想的，他却轻描淡写地说：“当时
的情况很危急，容不得你去想什么。人
命 关 天 ，谁 遇 到 这 种 事 都 会 出 手 相 助
的，更何况我是一名人民警察，这是我
的责任。” 宋胜利

——记武安市白沙村党委书记侯二河

救人于危难 彰显警察本色

■发展才是硬道理

■打造法治和谐白沙

故事坊

训练中的何格。 崔寒 摄


