
连续几天的阴雨 ，把我们辛辛
苦苦弄的一桶山药片都糟蹋了 ，山
药片都发霉了 ！ 其实 ，它不值几个
钱 ，但让人看着心痛 ，难受 。

山药片 ，学名 “红薯干 ”，我们
这一带 称 红 薯 为 山 药 ， 并 非 药 用
的山药 。

前 几 天 ， 女 儿 弄 回 半 口 袋 山
药 。我忙上前看看 ，见块头 、成色不
错 ， 顺口说出 ：“算你有点孝心吧 ，
还记着你老爸爱吃这一口 。 ”女儿
得意地 “哼 ”了一声 。

山药可是好东西 ，它浑身是宝 。
有资料证明 ，山药 （红薯 ）具有丰富
的营养价值 ，它含有蛋白质 、淀粉 、
果胶 、纤维素 、氨基酸 、维生素及多
种矿物质 ，有 “长寿食品 ”之誉 。

现在 ，尽管烤红薯算不上什么
美味佳肴 ， 但偶尔吃上 一 块 热 呼
呼 、又甜又绵的烤山药 ，也是一番
享受 。

山药分 “活秧 ”、 “蔓子 ”两种 。
“活秧 ”山药春天插秧 ，一般水分少
出面多 ， 农民们都把它 擦 成 片 晾
干 ，存放起来 ，整着熬粥 ，碾压成面
做面食 。 “蔓子 ” 山药水分大糖分
多 ，农民们都存放在地窖里 ，小心
存放 ，可以吃整整一个冬天 ，存放
好的 ，能吃过春天 。

第二天中午下班回家 ，老伴说 ：
“快 帮 我 把 山 药 片 弄 到 小 房 上 晾
晾 。 ”我这才发现 ，老伴已将部分山
药用菜刀切成了片 ，待晒干后 ，以备
日后熬粥喝。 我二话没说，痛快地接
受任务 ，搬小梯上房 ，认认真真地将
山药片一片片摆开。 一边摆，一边回
忆起当年晒山药片的情景……

从我记事起 ， 每到秋收季节 ，
村民们都在风风火火地 忙 自 家 的
山药片 ，因为它是那个时代百姓的
口粮 ，也可以说是主要口粮 。 自山
药收获 ，一冬一春 ，老百姓碗里的
主要口粮就是它了 。 当时 ，有社员
调侃 ， 编成顺口溜 ：“煮的山药块 ，
糊的山药面 ， 蒸的山药面饼子 ，灶
里烧的山药蔓 。 ”

那个年代 ，“青黄不接 ” 这个词
特别让人畏惧 ， 是指春季到夏收那
个时间段 ，上年的粮食已吃完 ，夏粮
尚未收获 ， 口粮中断 ， 那是要挨饿
的！ 节俭过日子的农民，大都是几种
面混合着使用 ， 每顿饭食都要掺和
些菜或米糠等类的代食品 ， 别说没
有富足的粮食 ， 即便是已经预计粮
食有结余 ，谁家也都是省吃俭用 。

那个年代 ， 好年景 、 好的生产
队 ， 每人每年所分的口粮也超不过
四五百斤 。 山药要占全部口粮的三
四成以上 ， 人们谁不为那救命粮而
忙碌着急呢？ 自从山药收获起，上午
刨，下午分给每家每户。 白天继续在
生产队干活 ， 下班后大人们忙着用
擦刀擦片 ，孩子们一片片摆开 ，就地
晾晒 。 遇上好天气 ，一两天就干 ，弄
回家中储存起来 ，全家高兴 ，因为过
冬度春的粮食不愁了 。 遇上阴天下
雨 ，那可就把人急死了 。 弄不好 ，红
薯干两三天就发霉 ， 又苦又涩又难
闻，半年的口粮将化为乌有。

眼下 ，虽然食物充足 ，但 看 着
发了霉的山药片仍觉得可惜 ，因为
它是粮食 ， 曾是喂养我们一代人 、
维系多少人性命的粮食 。

借此 ，提醒那些一贯温饱不愁
的人们 ，珍惜粮食 ，珍惜眼下的幸
福生活 。

（作者单位 ：行唐县人民法院 ）

□ 范吉英

□ 王明香 汲永梅
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闲谈莫论案情
假日周末 、茶余饭后 、工作间

隙 ，同事 、同学们在一起聊天 ，大到
国家大事 、社会热点 ，小到水价电
费 、影视情节 ，上下五千年 ，纵横八
万里 ，总有谈不完的话题 。作为一名
检察官 ，闲谈时要注意保密意识 ，只
字不要谈论案情 ，以防泄露机密 。

聊天 ，该聊什么不该聊什么 ，也

是有讲究的 。 比如涉及办案中的问
题时 ， 就应该格外注意 ， 品德修养
好 、 生活阅历丰富的老检察官往往
不会在人多时谈论案情 ， 因为他知
道稍有不慎 ， 就会被别有用心的人
听到 ，甚至传出去 ，造成案件办理时
的困难 ，甚至损害自己的形象 。可有
些年轻干警却没有注意这一点 ，不
管什么时候 、什么场合一谈到案情 ，
往往眉飞色舞 ， 大发议论 ， 放言无

忌 ，管不住自己的嘴巴 。殊不知这样
一来 ， 痛快了自己 ， 却有失密的可
能 ，有的还无意中伤害了别人 。

由此可见 ，聊天时什么话可说
什么话不该说 ，确实值得斟酌 。 在
检察机关这样一个肩负特殊使命
的集体 ，团结永远是战斗力的重要
保证 ，无论是上下级之间还是同事
之间 ，都应保持一定的警惕 。 发现
别人有了这方面的情况 ，最好当面

指出 ，以利于改正 ；对于不清楚的
案件事情 ，更不能捕风捉影 、主观
臆测 、不负责任地相互讹传 ，这有
损检察机关的形象 。

中国人自古就把 “静坐常思己
过 ，闲谈莫论人非 ”作为修身养性
的名言警句 。 同志朋友之间相处 ，
尤其是在一起相聚喝酒时 ，更应对
自己严格 ， 坚决杜绝说案情之风 ，
努力培养高尚的品德修养 。

浸了薄的霜 ，映了红
的霞 ， 听了风的召唤 ，我
旋转着彩色的衣裙 ，轻轻
地飘落 ！

在风没来之前 ，我竟
不 知 选 择 在 缤 纷 的 季 节
离开 ，才是我生命中最美
的一刻 ！

美是动态的瞬间 ，也
是自然的沉着！ 人们常惊

叹于我的红艳， 喜欢把我
的名字叫做相思， 却不知
我有多少只手掌在舞动中
紧握，又在落地后重合！

秋天没有悲伤 ，我把
一地红色铺满小径 ，等待
有情人走过 ！

你 可 以 随 手 捧 一 把
相思 ，迎风扬起 ，好让我
再一次于纷飞中复活 ！

（作者单位 ： 保定市
公安局竞秀区分局 ）

本 报 讯 （记者 张
乔）近日，由河北书画诗词
艺术研究院、 河北省书画
院、河北省工艺美术学会、
北京东方艺术馆主办，人
大文博馆、 河北魅力文化
艺术开发有限公司承办，
北京海天高视国际文化传
媒有限公司、 艺术传承杂
志、 国画先锋杂志协办的

“艺 术 传 承·励 志 爱 国
篇———名家走进河北画展”
在人大文博馆展出。

此次画展展出了胡正
伟、李小可、田黎明、张文
华、颜景龙、马海方、初中
海、狄少英、贾大年、北海、
陆天宁、李呈修、高伟、王
世利、李晓松、陈忠洲等 16
位当代国画大家的 69 幅国
画精品。 他们是我国当代

水墨有影响力主流画家群
体代表， 展出的作品各具
独特的艺术风格： 或将西
方绘画的写实手法融入传
统的笔墨之中， 丰富了中
国画的表现力； 或以书入
画，创作焦墨山水新境界；
或以意象造型， 以粗犷的
笔法与水墨平面结合，意
取视觉张力； 或大胆地采
用重彩与水墨相结合，提
炼与夸张人物的动态与形
体，表现浓郁的民间风俗，
把艺术之根伸向民族风骨
和人性大爱的深处。

画家们饱含着对乡土的
真情实感， 向观众展现出了
当代国画创作的多元风貌和
创作成果， 并让观众从中了
解到画家们为人民创作、为
祖国立传的家国情怀。

本报讯 （记者 陈兆
扬 通讯员 李 世 文）10
月 19 日至 21 日，为期三天
的第二届“中国河间西河
书会”在河间市举办。 来自
北京、天津 、河北、山东等
省市的 60 多名曲艺家齐聚
一堂，共展才艺。

据介绍，西河大鼓是北
方较为典型的鼓书鼓曲形
式 ，发源 、发展于河间，流
行于北京、天津 、河北、山
东及东北、 内蒙古等地。
2006 年， 被列入第一批国
家 级 非 物 质 文 化 遗 产 名
录。 本届“中国河间西河书
会”，是由中国艺术研究院
曲艺研究所 、 河北省群众
艺术馆、 河北省曲艺家协
会、 河北省非遗保护中心
和河间市人民政府主办，
旨在弘扬传统民族文化，
繁荣河北曲艺事业 ， 保护
传承优秀民间非物质文化
遗产，打造地域文化品牌，

做大做强文化产业。
书会期间，曲艺家们现

场交流了曲艺创作表演经
验， 展示了西河大鼓遗韵
独特魅力， 研讨了西河大
鼓传承与发展， 并赴基层
文化采风， 开展了送曲艺
下乡进村入广场惠民展演
等活动。 此次书会将为推
动京津冀地区曲艺界合作
交流， 对促进西河大鼓传
承与发展产生重要影响，
为河间争创中国曲艺之乡
发挥积极的推动作用。

中国曲协副主席、梅花
大鼓表演艺术家籍薇 ，中
国广播说唱团曲艺家、表
演艺术家赵连甲 ， 北京市
曲艺家协会主席 、 相声表
演艺术家李金斗等曲艺名
家在书会上分别表演了精
彩的文艺节目。

据悉 ，“中国河间西河
书会”将每年举办一次。

难忘那个修鞋匠
现如今 ， 各式各样的皮鞋在商场里

应有尽有 ，即使是在穷乡僻壤 ，也有许多
人穿着皮鞋 ，但却很少见有人修理皮鞋 。
我时常想起一个修鞋匠 ， 虽然已经过去
了近四十年 ， 但他的音容笑貌依然在我
的脑海里挥之不去 。

记得那是我上初中一年级时 ， 邯郸
市贸易大楼门前有一个修鞋匠 。 一个马
扎 、一个放工具的小木箱 ，一个修鞋用的
铁撑子 ，这就是他的全部家当 。谁的皮鞋
要钉个掌了 ，或者开线了 、掉跟了 ，他都
会修好 ，收费少则几毛多则两元 。 那时 ，
我们大都穿胶鞋或自家做的布鞋 ， 很少
有 人 穿 皮 鞋 。 皮 鞋 在 当 时 是 “高 档 物
品 ”，因此皮鞋坏了谁也不舍得扔 ，而是
反复修理 ，直到不能再修 。我就是在经常
修鞋的过程中 ，认识了这个修鞋匠 。

当时 ， 我住在贸易大楼旁胜利街五
条的一个平房里 ， 第一次穿的皮鞋是爸
爸穿了五年的皮鞋 ，他不舍得经常穿 ，只
有过年或走亲戚时才穿 。后来有一次 ，我

的鞋突然坏了没得穿 ， 便穿上了他的皮
鞋 。 虽然稍微有点大 ， 但穿上便不舍得
脱 ，于是爸爸就把它给了我 。 然而 ，我仅
穿了不到两个月 ，鞋的右边便开线了 。修
鞋时 ，我就坐在那个小马扎上 ，与修鞋匠
闲聊天 ，这样我们就认识了 。 中午 ，他吃
的是两个窝头和一块咸菜 。 他家是成安
农村的 ， 所以他租住在胜利街二条一间
不到十平方米的小土房子 ，只有一张床 ，
月租四元 。

有时放学早 ，我就去他那坐会儿 ，他
总是问我吃的什么饭 。 每当我说吃了炸
酱面或说饭里有肉时 ， 他总是眼气得不
行 ，他说他都几个月没有吃过一口肉了 。
有一次 ，家里吃白菜炒肉丝时 ，我用碗偷
偷多盛了点 ， 吃了几口就装作串门的样
子端了去给他吃 。 他三下五除二就吃光
了 ，直说 ：“真好吃 ，真香呀……”

他辛苦一个月能挣一百多元 ， 为此
我 还 说 他 太 抠 门 ， “ 就 不 能 买 点 肉 吃
吗 ？ ”他总是把头摇得跟拨浪鼓似的 。 他
说他在家是老大 ， 下有两个妹妹两个弟
弟 ，还有一个爷爷 ，全靠他挣钱让弟弟妹

妹上学 。 直到有一天 ，见到了他父母 ，我
才对他有了新的认识 。

那是个大冷天 ， 他爹妈穿得破破烂
烂的 ，棉袄上满是补丁 。二人推着个自行
车 ， 车锈迹斑斑的 ， 后座上驮着两个布
袋 。 他爹是个跛子 ，二人是推了一天 ，从
成安走来邯郸的 。我刚好修完鞋 ，就跟他
们到了他的住处 。他打开布袋 ，一袋是红
薯 ，一袋是窝头和两个大咸萝卜 。 当时 ，
我 快 言 快 语 地 说 ： “ 为 什 么 不 带 些 肉
来 ？ ”他爹笑了笑说 ，他和他大弟都二十
大几了还娶不上媳妇 ， 他爷爷又摔断了
腿 ，急着用钱看病呢 ，“还吃啥个肉了 ？ ”

最让我难以忘记的是 ， 他是我第一
次见到的见义勇为之人 。 记得那时他正
在给鞋钉铁掌 ， 有个人突然将一个要进
贸易大楼的妇女的挎包拽下来就跑 。 他
见了 ，放下手中的活儿就追 。他跑起来是
那么快 ，很快就追上了那个人 ，夺回了提
包 ， 还给了正坐在地上哭天抹泪的那个
妇女 。 然后 ， 他又坐下来继续钉鞋 。 那
时 ，要饭的人很多 ，只要从他跟前过 ，他
总是给个窝头 ，要不就给一块钱 。

记得我上初二时 ， 他说他已经修了
七八年的鞋 ，想干点别的 。 后来 ，听说他
想去卖鞋 ，再后来就见不到他了……

算算 ，如今他已经 65 岁 ，步入了老
年 ，也不知道他在哪里 ，过得怎么样 ？ 我
还记得他似乎叫什么 “大生 ”，但却不知
道他的姓名和家庭地址 。我想 ，凭他的善
良 、勤奋 、正直 ，他一定早就有了一个幸
福的家 。
（作者单位 ：邯郸市邯山区人民检察院 ）

□ 冯大为

“艺术传承·励志爱国”
画展在石展出

河间西河大鼓曲正声远

红 赋
□ 王卿

从严治党铸利器 。
修 《准则 》，
订 《条例 》。
完善机制 ，
敢于针时弊 。
“六大纪律 ”强意识 。
百姓盼 ，
党有力 ！

正风肃纪进行时 。
众党员 ，
当铭记 。
严守规矩 ，
铁戒心头立 。
中央决策不妄议 。
党性纯 ，
心归一 ！

注释① ：2015 年 10 月 12 日 ，
中共中央政治局召开会议 ， 审议
通 过 《中 国 共 产 党 廉 洁 自 律 准
则 》、 《 中 国 共 产 党 纪 律 处 分 条
例 》， 为 8700 多万中国共产党党
员制定了思想 、行为准则 。

(作者单位 ：中共石家庄市委
政法委 )

江城子

余保成

山药片

赞《准则》《条例》①

厚
积
薄
发 邱

爱
萍

作

一叶扁舟 （作者单位 ：沽源县人民检察院 ）张红强 摄

栉风沐雨夜归人 ，
呕心沥血献忠贞 。
情波欲涌思涛奋 ，
意在正气捍黎民 。
莫道从警劳碌苦 ，
唯恐懈怠不作勤 。
愿赴慷慨擎安定 ，
胸怀坦荡育丹心 。

为警赞
郭建刚


