
在浮躁中寻找安静，是一种奢侈。
昨夜的清风是凉凉的。 大概是下午

飘走的那片云朵，把雨留到了别处，只匀
给我们这里些许的风儿。也罢，在夏天的
燥热中，有一袭清风吹拂，也算是一种福
利。

我喜欢夜间在小区的草和树中穿
行，况且还有清凉的风来做伴。绕过那一
湾浅水，踏上台阶上的青石小道，我享
受着温柔枝桠的抚慰和青草花香的浸
润。 就这样慢慢地走着走着，没有嘈杂，
没有喧哗，只有天上的月和不知从哪飘
来的娓娓的曲。 有时就坐在树旁的椅子
上，望着天空，看着稀疏的星斗发呆。 此
时，似乎脑子里没有一丝纤尘，不知在
想什么，也不知在看什么。 就这样享受
着自然的安然与宁静，仿佛心灵被这宁
静给熨平了一般。 唯一感到遗憾的是，
林立的高楼，遮挡住了远眺的视线，使我
的这份宁静， 不能感染远方无际的原野
和山川。

享受寂静的夜， 往往放松思绪信马
由缰地驰骋，“蒙太奇” 的理论， 是不是
就因为不同的场景和画面在脑海中同时
切换而诞生？也许，此时大西北寂寞的公

路上， 有一辆车子在宁静的夜里驰向大
山的深处；也许，在广袤的草原上，马头
琴悠扬的旋律正伴着少男少女的爱情在
星空下流淌；也许，大漠驼铃在漫漫黄沙
中，沿着那条留下沧桑印记的古道鸣响；
也许，在群山包围之中，那泓蓝蓝的湖水
在安静中演绎着另一段传奇。 静谧中的
美好，就像是蜜，有一种不张扬的甜，有
一种绵绵回味的韵致。 这又让我想起英
谈来了。

我在想，是什么定力，让这样一个石
头垒成的村寨， 在上千年的沧桑岁月中
得以完整存留？是安静！我曾经问过村里
人，通往村里的公路是什么时候修的。他
们说是 1996 年， 也就是说在二十年前，
才有了一条真正意义上的进山的道路。
现在的这条路是三年以前加宽了的。 可
以想象，在二十年前，从这里要想走出大
山是多么的艰难。然而，也许就是这种艰
难，成全了这个小山村的安静，是这份安
静，保留了这份历史的遗存。 这样说来，
这安静是多么的美好！

听村里人说，有北京的两个画家，在
村里租了几间石头房子。在这里租房子，
价格不贵，就是通讯的信号太弱，没有办

法上网。不过他们不在乎，他们需要安静
的环境，需要写生的素材，这两个条件在
英谈都可以得到满足。不过，我去过英谈
两次，如果说去体会古石寨的魅力还好，
要是去那里寻找安静，过去可以，现在恐
怕是不太可能了！

打破大山深处的寂静， 只是一个时
间问题。村里人欣喜于这种喧嚣，因为这
种喧嚣给他们带来了财富。比如，他们兴
奋于那些石头小院的人来人往， 兴奋于
农家乐饭店的野味飘香， 兴奋于那一篮
一筐的核桃、柿饼、花蜜换成了成沓的钞
票。 不过，随着这喧嚣的冲击，曾经的那
种和谐、信任与淳朴，似乎也被悄悄地稀
释。当然，我更担心这份历史的安静被现
代的喧嚣所吞噬。

这里的山民，曾经瞪着迷茫的眼睛，
不明白那些城里人，放着高楼大厦不看，
干嘛要到大山里， 看这些狭小逼仄的破
旧石屋呢？ 其实，他们不明白，那些城里
人，过去的脚下，也曾有过这样的景致，
当高楼大厦代替了那些景致， 他们又怀
念起曾经的纯粹与宁静， 这就是他们到
这里来的原因。

打破安静是容易的， 回归安静却很

难。
现代人疲惫于都市的浮躁， 更愿意

寻找一片属于自己的净土， 让那颗饱受
“热闹”洗礼的心停泊在宁静的港湾。 他
们或隐于大山，或泊于海边，或寄心灵于
暮鼓晨钟， 甚至于飞往海外的蓝天白云
之下，都是去抚平压抑与焦虑。这又让我
理解了陶渊明为什么勾勒出一幅桃花源
的美景了。也许，他想拨开社会浮躁的幕
布，去寻找理想中的自然与安宁。 然而，
令人遗憾的是， 当老夫子从幻化的美景
中回到现实， 无论如何也找不回他理想
中的桃花美景了。 他享受了自己描绘的
美好与宁静， 也无奈于现实的浮躁与孤
独。 这就是现实的残酷！

安静给了人们咀嚼与回味生活的空
间，在这样的空间里浅斟慢酌，也许才会
体验出生活本来的幸福与甘美！ 这样想
来，安静，该是多么的美好！

（作者单位 ：邢台市公安局 ）

吴东林

散 文
Ｓ
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时光荏苒， 岁月如梭， 十年光
阴，弹指一挥间。

十年前的今天， 还是沧州市公
安局出入境管理处副处长的我，凭
着一腔热血激情，连闯了省公安厅、
公安部和联合国维和警察总部三道
门槛，经历了公正、公平而又几近苛
刻的“死亡淘汰式 ”考核、甄选 ，最
终获得了联合国维和警察司颁发的
民事维和警察资质， 奔赴被世人称
为“巴尔干地区火药桶”的科索沃地
区，执行了为期 14 个月的联合国民
事维和任务。

在国外维和的 426 个日日夜夜
里，我和国内外的同行团结协作、并
肩战斗， 迈过了一道道“鬼门关”，
圆满完成了各项工作任务，同时，在
欧美等国家警队和同事身上汲取了
知识，丰富了经验，收获了友谊。 更
让我自豪的是， 作为一名河北籍的
中国维和警察， 我以自己的工作为
祖国和家乡争得了荣誉， 同时更得
到了家乡各级领导和人民群众的认
可和关爱。 记得回国后接受记者采

访，谈起维和的感受时，我深有感触
地说：“今生从警， 无怨无悔； 曾经
维和，更爱祖国！ ”

这句话是我的切身感受。 也许
只有当你置身国门之外时， 才会知道
你就是中国的代名词，才会懂得祖国更
需要你来维护她的形象和尊严，也才会
明白什么叫作民族的荣辱，什么叫作个
人的使命。所以，维和的 426 天里，从另
一个侧面来讲， 我更像是一个外交官，
在旗帜鲜明地为世界和平而征战的同
时，心神始终与家国共鸣……

让我惊喜和巧合的是， 十年前
在巴尔干、在“瓦尔特”的家乡圆了
我的出国维和梦， 相隔十年后的今
天，我又受上级党组织委派，带队来
到天山脚下， 来到这个我儿时曾经
梦牵魂绕的美丽西域， 在祖国反恐
最前沿阵地执行维稳专项任务 ，圆
了我的一线维稳梦 。

在南疆维稳的三个月里， 我和
指挥部其他领导带领燕赵特战精英
行万里山川，踏千里戈壁，克服水土
气候的不适，昼夜鏖战，战袍不解，

不计生死，树立了正义之师、文明之
师、 威武之师和钢铁之师的燕赵特
警形象， 深得上级领导和任务区社
会各界的好评，警队被当地授予“维
护地区稳定特别贡献奖”，为此我倍
感欣慰！维稳的日子里，更让我学到
了喀什特警“五特”精神的精髓，那
种在任务空前繁重，压力空前巨大，
挑战空前严峻以及干警福利待遇还
没有提升的情况下，表现出的“冻死
迎风站，饿死不弯腰，战死不落泪，
累死不叫苦”的傲骨精神，深值我们
内地特警学习、效仿。

奔赴南疆之前，许多亲朋好友、
同事也曾不止一次地好言相劝 ，说

“有一次维和经历就够了，犯不着再
舍家撇业去冒风险……父母妻儿和
单位不是更需要你嘛……”

对此我也曾反复问过自己 ，得
出的内心答案却始终如一： 我已然
过了轻狂年少的时期， 做出这样的
选择绝非一时兴起。 我当然知道环
境的恶劣、条件的艰苦、暴恐的猖獗
和带队伍的艰辛。 但这些我都不惧

怕，相反，我喜欢这样的实实在在的
挑战。 是的，我也有担心，只是担心
年迈的双亲会整日替我担忧， 会天
天为我寝食难安……

自古忠孝不能两全， 这些问题
的答案， 我早就在贝尔格莱德被炸
毁的中国使馆前， 在为国牺牲的外
交官邵云环、许杏虎烈士的遗像前，
以及在为捍卫南疆稳定而牺牲的年
轻特警章雷、冯涛、闫小飞等公安烈
士的墓碑前找到了。 它们的答案只
有一个，那就是：当祖国和人民需要
你的时候，不要讲什么条件，作为一
名公安民警， 一名中华民族的热血
男儿， 你需要懂得关键时刻要挺身
而出， 你更需要在危急时刻确保能
够打得赢！

时光荏苒，岁月如歌。 但愿当我
们满头白发而满怀激情回首往事之
时，不会因虚度而伤感，亦不会因彷
徨、退缩而懊悔，相反，我们会因曾
经的激情和奉献而骄傲， 会因“蛮
拼”而自豪！

（作者单位 ：沧州市公安局 ）

风来雨往 ，
数十载春夏秋冬 。
蓦回首 ，
几多辉煌 ，
几多伤痛 。
殚精竭虑为民众 ，
金戈铁马扫害虫 。
喜黄金岁月献公安 ，真光荣 ！

离退休 ，身心轻 ；
功名利 ，转头空 。
休闲享天伦 ，
随心所行 。
福如东海长流水 ，
寿比南山不老松 。
看余热生辉映晚霞 ，夕阳红 。

（作者单位 ：石家庄市公安局 ）

1994 年春天，我到盐山县刘集
乡棉站，从事棉花技术指导工作。

刘集棉站坐落在一个前不着村
后不着店的地方。三间瓦房、八亩地
的棉场被果树包围着。 屋内好久没
人住了，桌子上满是厚厚的土。我放
下铺盖，忙活了一个多小时，屋里干
净了许多。为解决吃饭问题，油棉厂
领导和我一起到距棉站一公里外的
刘集乡政府，去找许师傅。

走进伙房， 许师傅正忙着做中
午饭。 他个子不高，50 岁上下的年
纪，黑乎乎的脸庞。许师傅灶上活很
利索，一个人忙活 40 多人的饭。 我
抽空做了个自我介绍：“离家 60 多
里，以后吃饭就指望许师傅了！ ”

当时正推广一种无毒棉。播种
时节，我拿着种植技术材料，到村
里和农民一起种棉花，中午常忙到

12 时以后，下午一直到天黑。 但无
论何时，许师傅都能让我吃上热乎
的饭菜。 我有时说些感谢的话，许
师傅总是微笑着说 ：“年轻人在
外，吃饱了不想家。 ”后来我才知
道，许师傅家里有八亩地。 为了我
的吃饭，他耽误了许多农活。

种棉结束后， 不那么忙了，我
开始利用吃饭时间，向乡镇的工作
人员借书看。 人们知道我喜欢看
书，许多人自愿借给我，有时他们
干脆把书扔到许师傅那里，写好自
己的名字，我取书时许师傅也做个
记录。 无论多忙，许师傅总是有条
不紊地为我忙活。

我读书有时忘了吃饭，特别是
冬天， 下午 5 时多太阳一落山，我
就放弃吃饭。 一连几天，许师傅对
我说，晚上不吃东西会冷，我只是

随声附和。 许师傅接着说：“为了
你按时吃饭， 我从今天开始敲钟，
这个钟很长时间没敲了。 ”大院西
南角的柳树上， 吊着一个铸铁钟，
下面有根十来米的绳子。

晚上我听到了钟响，立即放下
书一路小跑去吃饭。 后来，一天三
顿饭，许师傅都敲上几下钟。 远离
家乡，远离父母的我，心中涌出了
一股暖流，那是亲人间的温情啊！

转眼两年过去了，我离开了刘
集棉站。每天提醒我按时吃饭的钟
声也成了我永恒的记忆。 如今，我
当上了人民警察，工作忙起来更是
饥一顿饱一顿。每每饿着肚子奋战
在工作岗位上时，当年的钟声便会
冲破尘封，闯进我的脑海，令我重
享当年的温暖……

（作者单位 ：盐山县交警大队 ）

那年的钟声
孟令伟

申德明

满江红

老公安

民警微博
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【安卓手机近期别用浏览器网
购 ！ 网银可能被盗 】近日 ，安卓手机
被曝存在 “寄生兽 ”漏洞 ，输入法 、
浏览器和地图都可能存此漏洞 ！ 病
毒会利用该漏洞 ， 将自己伪装成图
片 ，一旦下载打开 ，就会潜入手机 ，
监控你的支付密码 ， 已有人被盗 ，
警惕 ！

@公安部打四黑除四害

杂 谈
!!!!!!!!!!!!!!
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2003 年的那个春天
神州爆发了一场大战

战斗的号角

把一名勇士召唤到前线

突如其来的非典型性肺炎

就是敌人

战场

在临床

在课题组科研桌前

战斗艰辛啊

钟南山

用冷静与无畏

令新型冠状病毒露面

用良知与勇敢

扫清烟幕弹

用严谨与求是

打一场歼灭战

战果辉煌啊

钟南山

在全球率先探索出

抗击非典的经验

把胜利的旗帜

插上前沿

那是难忘的战斗

尽管已经久远

尽管没有硝烟

钟南山 ①

梁桐纲

（1936———）

（作者单位 ：省公安厅政治部 ）

追 求 快 乐 是 人 的

本性 。 但怎样得到快
乐 ，不同的人却有不同
的方法和途径 。 我认为
敬业与奉献是产生快

乐的源泉 ，快乐是敬业
与奉献的真诚回报 。 比
如农民经过一年的辛

勤劳作 ， 秋天到来时 ，
不仅仅收获了丰硕的

果实 ，更重要的是获得
了丰收后的满足和喜

悦 ，而一个文字工作者
经过几天的谋划思考 ，
再经过几个不眠之夜

的艰辛写作 ，一个作品
终告完成 ，也会有一种
无法形容的快乐 。

敬业与奉献 ，往往
意味着对事物全身心

地投入 ，意味着承受着
常人不能承受的痛苦 ，
意味着长时间的艰苦

劳动 ， 意味着清苦 、寂
寞 、忍耐 ，意味着可以
接受前进中的任何挑

战……简言之 ，就是专
注于自己的工作 ，干一
行 、钻一行 、爱一行 、成
一行 ，把自己与工作融
为一体 。 只有具有敬业
和奉献精神的人 ，才会
在工作上取得成绩 。 这
个道理我们从一个物

理实验中便能很好地

理解 。 在一般条件下 ，
太阳光温度再高 ，也不
可能将地表面上的物

体直接点燃 。 然而 ，放
大镜将所有的光线聚

于一点 ，不多久 ，放大
镜下的纸就会燃烧 。 从
理论上讲 ，只要放大镜
足够大 ，它可以点燃和
熔化任何东西 ， 其实 ，
放大镜的这一 “精神 ”
与特性早已被各行各

业的成功人物所应用 。
在治学方面 ，黑格尔认
为 ： “一个志在大有成
就的人 ，他必须如歌德
所说 ， 知道限制自己 。
反之 ，那些什么事情都
想干的人 ，其实什么事
情都干不成 。 他必须专
注于一事 ，而不可分散
他的精力 ”。 靠着这一
指导思想 ，黑格尔既博
览群书 ， 又学有所专 ，
终于成为一位伟大的

哲学家 。 在文艺创作方
面 ， 马克·吐温指出 ：
“ 人 的 思 想 是 了 不 起
的 ， 只要专注于某一
项专业 ， 那就一定会
做出使自己感到吃惊

的成绩来 ” 。 为此 ，马
克·吐 温 一 生 笔 耕 不
辍 ，他的小说成为世界
文学史上不可缺少的

重要篇章 。
要 享 受 人 生 的 快

乐 ，关键是精神和心灵
的不朽 。其实人的心灵
如同一片海 ， 只流进
不 流 出 就 是 一 片 死

海 。 我们需要的是一
片 流 进 流 出 的 活 海 。
拥 有敬业与奉献精神

的人 ，才能保证心灵之
海永远鲜活 ，人生之路
永远快乐 。

（作者单位 ：青县
公安局 ）
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从巴尔干半岛到天山脚下

敬
业
与
奉
献
的
快
乐

①钟南山，广州医学院第一附属医院广州呼吸疾病研究所所长。 中国工程院院士，特等功臣，
全国“五一劳动奖章”、“白求恩奖章”、首批国家级“有突出贡献专家”荣誉称号获得者。
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【安装防盗窗请预留逃生口 】当
发生火灾时 ， 窗户是逃生自救必要
通道 ， 而很多居民都在窗户上装了
全封闭防盗窗或防盗网 ， 一旦发生
火灾 ，想逃也逃不出 ，救援人员到场
后也无法及时开展救援 。警方提示 ：
防盗窗应预留逃生口 ， 当意外情况
发生时 ，可以迅速打开出口逃生 。生
命需要 “网开一面 ”。

@张家口公安网络发言人

【交警总结四类人最爱开远光
灯 】①无知型 ：很多新手没弄明白
近光灯和远光灯的区别 ； ②自私
型 ：仗着经验丰富 ，根本不管别人
的 感 受 ；③炫 耀 型 ：大 部 分 中 高
档 轿 车 的 远 光 灯 都 是 氙 气 大

灯 ， 夜 间 十 分 抢 眼 ； ④ 以 牙 还

牙 、报 复 型 。 无论如何 ，别再乱用
远光灯 ！

@河北公安网络发言人

【塞进 门缝的 广 告 要 及 时 清
理 】夏天 ，很多市民图方便出行将
楼宇门敞开 ， 恼人的小广告又卷
土重来 。 很多小广告被塞在防盗
门 门 缝 里 。 民 警 提 醒 ，这 些 小 广
告 存 有 安 全 隐 患 ，一 定 要 及 时 清
理 。 长期不清理的小广告会让小
偷得到此户无人的信号 。 若长期
不在家 ， 最好让邻居帮忙及时清
理门缝中的小广告 。
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安静多美好


