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每当把心事染绿

总让人心生感恩

□ 王卿

中午回家我不经意看到洗衣池里

有套警服 ，这家伙啥时候回来的 ？ 还换
了衣服 ，这是准备自己洗 ？ 干脆先给他
洗了吧 ！ 昨天出了一天一夜的警一定
是还在忙着处理未了的案子 。 但不解
的是他为什么还中途回家换趟 衣 服

呢 ？ 莫非是回家后单位有事又被叫出
去了 ？奇怪 ！总之 ，我总觉得怪怪的 。我
边脱外套边自己瞎琢磨着 ， 卷起袖子

来到水池边 ，心里美美地 ，唉 ！ 看
不见人 ， 看见衣服也是一种安慰
呀 ！

池里的水沁透了衣服 ， 水开
始变得混浊泛红 ， 味道似乎有些
腥 ！ 我警觉地把衣服展开铺在水
池边 ，心不由得一惊 ！ 血 ！ 没错是
血 ，衣领和胸前竟是成片的血迹 ！
我 平 息 着 自 己 的 恐 惧 又 拎 起 警

裤 ，发现裤兜处也是血 ！ 老王遇到
危险了 ？受了重伤 ？还是和犯罪分
子搏斗了 ？ 我有些战栗 ，扔下衣服
飞快拿起了手机 。

同样身为派出所民警的我 ，
深知他工作的不易 。 一般他值班
后的第二天白天我都不会给他打

电话 ，一是因为他出了 24 小时的
警 ， 第二天得处理遗留下来的案
子 ，我的电话会打扰他的工作 ；二
是怕万一他处理完案子后能补个

短觉我再打扰到他休息 。 但今天
不同往日 ，这带血的警服告诉我 ，

他那里一定是发生了些什么 。 我按了
几遍他的电话 ，都是关机 ，心像是被什
么东西堵住了一般 。

我慌张地拨通派出所值班室的电

话 ，接电话的是今天值班的民警 ，说不
知道老王有什么事 ， 可能是处理案子
去了 。 我不甘心这个答案 ，又拨通了老
王一个组同事的电话 ， 他说昨天半夜

有一个喝多了的 ， 用自己的拳头去砸
别人家玻璃 ， 老王他们出现场阻拦犯
罪嫌疑人时可能被弄伤了 。 我问严重
吗 ？ 他说应该不严重 ，因为老王一直忙
到了快中午时才说回趟家换下衣服 。
听他同事这么一说 ，我的担心反而多
了一些 ，老王从来不把自己工作中磕
磕碰碰受的伤当回事 ，谁知道他这次
到底伤成什么样了 ？ 我匆匆地穿上外
套跑出了家门 ，从他单位的办公室和
宿舍找了一个遍 ， 又跑到婆 婆 家 去
找 ，结果一无所获 。老王会去哪呢 ？无
奈之余我回到了家里 ，等着老王自己
回来 。

下午快两点的时候 ， 老王打开了
家门 ，径直向水房走去 ，看来是想 “毁
灭证据 ”！ 我的出现把他吓了一大跳 ，
他说你怎么回来了 ， 平时你不是都在
单位吗 ？ 我没回答他的话只用手指了
指水房的衣服问 ： “今天怎么变勤快
了 ？ ”老王嘿嘿一笑说 ：“我哪天不勤快
了 ？ ”见他根本不想告诉我实情 ，我冲
着他胸口就是一拳 ， 指了指满池子的
血水 ， 眼里含着泪花说 ： “这是怎么弄
得 ？ ”老王有些不好意思地说 ：“我当是
什么事呢 ！ 昨天半夜遇到个醉鬼喝多
了 ，挨个敲别人家门 ，人家不给开 ，他
就用拳头砸人家玻璃 ！ 砸得可狠了 ，手
都出血了 ，我们出警去制止他 ，他抗拒
执法 ，撕扯我的衣领 ，把血沾到了我警

服上 ， 后来好不容易才把他带到了派
出所 。 “我走到他的近前 ，掀开衣领看
了看他胸前被抓伤的痕迹 ， 又看了看
他脖子后面被抓破的已 经 风 干 的 口

子 ，心疼不已 。 老王见我识破了他的掩
饰 ， 故作轻松地说 ： “哎呀 ！ 一个大男
人 ，这点儿小伤算得了什么 ？ 我这不是
活蹦乱跳的吗 ？ 你不知道 ，昨儿晚上出
警快出疯了 ，我早忘了警服上的血 ，更
没想起来换 ， 这一上午都在穿着这套
警服办公 ， 怪不得人们都用那样的眼
神看着我 ！我当时还纳闷呢 ，哈哈 ！ ”老
王自我解嘲地笑了 ， 我的眼泪最终还
是没能锁在眼眶 ，我赶紧躲到水房 ，把
带血的警服又瞻仰了一遍 ，喃喃地说 ：
“我想我应该向你敬个礼 ！ ”

趁着老王吃饭的功夫 ， 我悄悄地
把这带血的警服拍了照 ，看着衣领和
胸前已渗透又被冲淡的血迹 ，我想到
了朵朵红艳的花 ，这么天然又美丽的
花 ， 总该记录一下它绽放的瞬间吧 ！
我想 ，天安门广场上 ，迎风舒展的红
旗的一角也是如此的颜色吧 ！ 在此 ，
笔者向所有奋战在基层一线 ，随时随
地准备面对流血牺牲或 已 经 鞠 躬 尽

瘁用健康或生命捍卫了 人 民 群 众 生

命财产安全和国家尊严 的 人 民 警 察

致敬 ！
（作者单位 ：保定市公安局新市区

分局盛兴西路派出所 ）
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我们的学生时代

□ 范吉英

———观电视剧《平凡的世界》有感

电视连续剧 《平凡的世界 》，正在
北京卫视等电视台播出 。作为一名观
众 ， 我基本上是到点就坐在电视机
旁 ，随着故事情节的发展 ，与主人公
同喜同悲同想同思 ， 甚至浮想联翩 ，
回顾往事 ， 自我对号 。 屏幕上在演 ，
屏幕外在想……

屏 幕 上 的 故 事 自 1975 年 春 开
始 ，在这样雨雪交加的日子里 ，陕西
省东北部某处半山腰县立高中里 ，
以学生打饭为序幕 ， 主人翁孙少平
开始了他两年的高中生活 。 其中的
菜分甲 、乙 、丙三等 。 甲菜以土豆 、白
菜 、粉条为主 ，里面有些叫人嘴馋的
大肉片 ，每份三毛钱 ；乙菜其他内容
和甲菜一样 ，只是没有肉 ，每份一毛
五分钱 。 丙菜可就差远了 ，清水煮白
萝卜———似乎只是为了掩饰这过分

的清淡 ， 才在里面象征性地漂了几
点辣子油花 。 不过 ，这菜价钱倒也便
宜 ，每份五分钱 。 主食也分三等 ：白
面馍 ，玉米面馍 ，高粱面馍 ；白 、黄 、
黑 ，颜色就表明了一种差别 ，这不由
勾起我的回忆……

剧中的少平 1975 年 17 岁 ，我们
是 1972 年春节后考入高中 ， 那时我
还不到 17 岁 。那一年 ，经过严格的全
县统一集中考试 ，以及生产大队党支

部审查推荐 ，我成为我村几年来出村
读高中的 13 名学生中的一个 。 我们
所在的学校是县办五所高中之一 ，只
因我们村离学校较近 ， 属于走读生 。
当时一般人家别说手表 、挂钟 ，连个
小闹钟也没有 ，计时全靠人们社会自
然的生活经验感觉 ， 每天早上大约
7：30 左右出发 ，8：００ 左右到校 ，8:30
上课 ，下午 5:30 放学 。 当时 ，我们中
午都不回家吃饭 ，母亲早上做饭时就
为咱准备了午餐———两三个混合面

饼子 。 中午放学后 ，或教室 ，或操场 ，
找个舒适所在 ， 仨一群 ， 俩一伙 ，相
互尽让着 ，或是交换着 ，边吃边聊边
说笑 。

当时 ， 我们学校的伙食也是主
食 、菜 、菜汤 ，也有一 毛 五 、三 毛 钱
的菜 ，主食白面馒头 4 分 、玉米面饼
子 3 分 、高粱面饼子 2 . 5 分 ，或是两
毛钱一大碗的面条 ， 只是粗粮多细
粮少 ， 白面馒头和面条每周只有两
三顿 。住校的多是农村的穷孩子 ，他
们非常自觉地只吃粗粮 ， 不吃或很
少吃细粮好菜 。 我没有在学校打过
一次饭 ，都是由母亲为我准备 ，多是
玉米 、高粱和红薯面的混合面饼子 ，
叫 “合金饼 ” ，有时外面一薄层玉米
面里面是混合面 ， 叫 “金银饼 ” ，有
时还在饼子里面加点菜馅 ，就叫 “馅
饼 ” 。

学生时代 ， 我也曾是班干部 ，课
代表 ， 尽管我年岁和个头都不大 ，但
我天生体型敦实 、身体壮实 ，外加诚
实 ，学习上中等 ，因此 ，我还是劳动
委员 。 当时 ，由于我们学校地理环境
特殊 ， 离村庄较远 ， 周边都是树林 、
沙岗 、荒滩地 ，校领导带领学生们在
学校周边开垦了多片自由地 。回想那
时候 ，我们身边也曾出现过如同 《平
凡的世界 》中的 “侯玉英 ”一样的人
物 ，也发生过像 《平凡的世界 》中 “郝
红梅 ”一样的故事 。

时过境迁 ， 转眼四十多年了 ，和
老伴一起看电视时 ，不由得随着剧情
发展忆想当年 ，感慨着自己的学生时
代 ，感慨着故事里的那些人 。 尽管我
与孙少平是同一年代的人 ，又有很多
相似之处 ， 但我比他幸运的多了 ，他
毕业后回了农村 ，我毕业后不久找了
份临时工作 ；他不甘心一辈子留在农
村 ，有出去闯荡世界的志向 ，但他只
揽活卖苦力 ，当上煤矿井下工 ，就连
1977 年 恢 复 高 考 的 机 会 也 未 把 握
住 。 而我后来参军入伍离开了家乡 ，
又在放下书本多年后考上了大学 ，在
部队还提了干 ； 他的爱情是坎坷的 ，
我却仅一次就成功地娶了吃商品粮

的 、高中时的学妹 。
哦 ，远去了 ，我们的学生时代……
（作者单位 ：行唐县人民法院 ）

绽 放

下洼挑菜
□ 袁守成

下洼挑菜 ， 在我们老家的意思是下
农田去挖野菜。 过去这句熟悉的字眼，今
天我再听起来感到有些陌生 ， 但能让人
浮想联翩 ， 勾起我对童年许多挑菜情景
的记忆。

我清楚记得在阳春三月 ，最早钻出
土的是苦菜、杨树苗菜、青青菜 、岌岌菜 、
独芦酸，虽然大部分都是家禽的 “美餐 ”，
但母亲曾告诉我说 ， 最早她们就是用这
类菜来填饱肚子渡过难关的 。 紧接着就
是那些人们常食用的野菜 ，像黄菜 、阳沟
菜、苣荬菜、马苋菜这类菜等 。 每年开春
后这些野菜在大地上刚一泛绿 ， 人们就
活跃起来，或背着筐或提着菜篮子 ，仨一
群俩一伙结伴下洼去挑菜。

那时 ，我们这儿的农田里黄菜特别
多 。 黄菜最抗饿 ，它也是那个年代顶用
的 “救命菜 ”。 当初我们那儿大片是盐
碱地 ，即便播种上庄稼 ，等苗出来也稀
稀拉拉 。 而地里的黄菜却长得格外茂
盛 ，绿油油一片一片的 。 拿起镰刀 ，割
下尖上的嫩叶 ，一会就弄一菜篮子 ，回
家后用开水炒一下捞出来 ，用布裹好挤
干水分后或蒸黄菜团子 、黄菜窝头 ，或
贴黄菜饼子 ，要么掺些少量玉米面 ，拌
均匀后 ，用箅子蒸黄菜 “粑粑 ”吃 。 到了
秋后 ，就去收获 “黄菜盘子 ”，把黄菜晒
干 、扬净 ，存放起来留着冬天吃 。 吃起
来 ，虽然牙碜也扎嗓子 ，但它能充饥解
决温饱 。

马苋菜 、 苣荬菜则长在好土上 ，下
雨后它们长得特别快 ，浅绿色的 ，看上
去特别鲜嫩 。 马苋菜除能做馅 ，还能做
汤 ，也能填饱肚子 。 苣荬菜是属 “家常
菜 ”，蘸着自制的大酱吃 ，或将它用手
揪成一段段的 ，放在大盆子里 ，砸点蒜
末 ，放点盐 ，倒点醋 ，拌上大酱 ，就着棒
子面饼子或窝头 ，吃起来也很美味 。

阳沟菜虽然长得棵小 ，却是野菜中
最上口的佳品 ，阳沟菜芽更是野菜中的
极品 。 阳沟菜一般都长在盐碱地里或
壕沟坡 、地沿上 ，即便地上冒出白白的
一层碱嘎巴 ，仍有很强的生命力 ，如黄
菜一样 ，耐碱 、耐旱 。 而挑阳沟菜芽里
面有很深的学问 ，一般红土地或硬地里
是找不到的 ，我们专找新培过的地沿 ，
仔细观察 ，如果发现一两颗赤红色的阳
沟菜尖叶刚刚钻出土层时 ，就断定这块
松土里面很可能就有 “真果子 ”。 于是
蹲下身来 ，先十分小心抹去最上层的浮
土 ，发现露出更多的菜尖时 ，再轻轻地
扒拉松土 ， 便露出雪白很长的白根嫩
芽 ，让人垂涎欲滴 。 轻轻地拔下阳沟菜
芽 ，有时会情不自禁塞到嘴里 ，菜芽津
脆可口 ，甜中略有土味和一丝苦涩 ，直
吃得嘴角黑绿黑绿的 。

最让我难忘的是儿时挑阳沟菜芽

抢 “地盘 ”的情景 。 开始我们几个小伙
伴都是一起去寻找生长阳沟菜芽的地

方 ， 等发现后 ， 我们就谁也不认识谁
了 ，都争着抢 “地盘 ”，互不相让 。 还一
个劲地往前跑 ，一边跑一边用大土坷垃
或菜篮子做标记占上一大溜地盘 。 那
时回家的路上 ，总能洒下一路欢笑 。

挑菜的情景 ，难忘的记忆 ，以野菜
为食的岁月历历在目 ，过去的黄菜 、苦
菜 、阳沟菜 、苣荬菜 、马苋菜……现在已
奇缺了 ，有的则成了饭桌上的 “美味佳
肴 ”。 过去 ，野菜赐给人们的是温饱 ，让
无数人度过艰难的岁月 ，现在 ，野菜赐
给人们的却是新鲜 。 野菜在过去对人
类 ，最起码对我们那一代人有过超群的
奉献 ，这始终给了我最难忘的回忆 ，养
成我对生活勤俭节约的习惯 ，更增添了
我对今天幸福生活的热爱和珍惜 。

（作者单位 ：沧县人民检察院 ）

（作者单位 ：涿州市人民检察院 ）
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□ 李忠勇

“小确幸 ” 的意思是微
小而确实的幸福 ，指生活中
小小的幸运与快乐 。 它出自
村上春树的随笔 ，是由翻译
家林少华带入现代汉语的 。
“没有 ‘小确幸 ’的人生 ，不
过是干巴巴的沙漠罢了 。 ”
“小确幸 ”的感觉在于小 ，持
续的时间很短 。 但在工作或
生活中 ，又总是有那么一些
让人心情舒畅的 “小确幸 ”
发生 。

人的一生中 ， 人人都渴
望幸福 ， 人人在感受幸福 。
幸福有时很抽象 ，有时很具
体 。 幸福有时很遥远 ，有时
近在咫尺 。 奉献是幸福 ，给
予是幸福 ， 获得是幸福 ，享
受是幸福 ，拥有一个和睦的
家庭 ，找一个既稳定又挣钱
多的工作 ， 住上高楼大厦 ，
开上高级轿车 ，衣食无忧是
幸福 ，遇到一个微小瞬间的
“小确幸 ”也是幸福 ，只不过
因为种种原因 ，没有细细品
味罢了 。

我们在工作和生活中 ，
经常会遇到各种各样的 “小
确幸 ”，有碰巧成书型的 、有
“雪中送炭 ”型的 ，有心想事
成型的 、 有 幸 好 未 然 型 等
等 ， 仔细 品 味 身 边 的 这 些
“小确幸 ”， 的确很有意味 。
比如 ，我与某个人多日未见
面 ，那天有事想找他 ，正好他出现在面前 ，
心里突有一阵惊喜 。 一日 ，我们几个人在一
起念叨某个人 ，碰巧这个人来了 ，心里就有
“说曹操曹操就到 ”的喜悦 。 我在搞新闻报
道时也经常遇到巧事 。 有一次 ，我写了一篇
稿子发给一个报社王编辑 ，过了几天 ，我就
在 QQ 群联系王编辑 ：“稿子是否收到 ？ ”王
编辑说 ： “收到了 ， 我现在正在看你的稿子
呢 ！ ”我心里一阵小激动 ，便想这事为什么
这么巧呢 ？

在家庭成员之间 ， 我们也不断遇到很
多 “小确幸 ”。 有一回 ，我在下班回家的路
上 ，心想女儿出去工作好长时间了 ，该回来
看看了 ，刚走到家门口 ，正碰女儿回来 ，我
回她 ：“你回家怎么不提前给打个电话呢 ？ ”
她说 ：“我就想给你们一个惊喜 。 ”看着女儿
高兴的样子 ， 我心里感到很幸福 。 还有一
次 ，妻子外出走亲戚 ，我想询问她是否安全
到达 ，一打电话 ，占线 ，再打还占线 。不大一
会儿 ，电话铃响了 ，一看是她打过来报平安
的 。原来 ，那会儿 ，正好我拨她也拨 ，结果占
线谁也打不通 。

通过品味诸多 “小确幸 ”，我领悟到 ，人
生的点点滴滴 ，微小而又确切的幸福 ，都需
要用来细细品味 ，千万不要忽视它 ，无数个
小幸福 ，就能汇集成大幸福 。 幸福不用刻意
追求 ，在你不经意的时候 ，幸福就会悄然降
临在你身上 。 但幸福同时也长着一双翅膀 ，
随时随地都会与你擦肩而过 。 所以 ，我们在
人生中 ， 既要积极创造大幸福 ， 又要注重
“小确幸 ”， 即使它在心里多停留一秒钟也
好 ！

（作者单位 ：井陉县公安局 ）

春
郭军峰

（作者单位 ：石家庄市高新区公安分局
兴安派出所 ）


