
日前，青县警方历时 72 个小时
连续鏖战，成功侦破“2014·12·14”
故意杀人案， 涉嫌故意杀人的犯罪
嫌疑人落入法网。

家住山东省滕州市某村的任老
汉每天都与远在河北省大城县做生
意的儿子保持联系， 但在 12 月 14
日 16 时后再也接不到儿子的电话。
12 月 15 日上午， 任老汉匆匆赶到
儿子在大城县租住的门店， 发现儿
子唯一的交通工具摩托车不在，店
门紧锁。 考虑到儿子与青县有业务
来往， 于是便到青县公安局流河派
出所报了案。

流河派出所值班民警及时与辖
区青县公安局马厂刑警队取得联
系。 马厂刑警队民警赶到流河派出
所向报案人了解情况。经了解，任老
汉的儿子任强现年 29 岁，在山东老
家与其妹夫等人合伙开办了一个机
械设备厂， 专门生产用于红木雕刻
的机器设备。 为发展业务 2014 年初
在廊坊市大城县红木市场附近租住
了一个门市，专门做雕刻机销售，主
要业务范围包括沧州市青县、 廊坊
市大城县以及天津郊区等地。

为帮任老汉找到儿子任强，民
警们立即组织大队全体民警并分成
多个小组， 围绕跟任强有来往的业
务客户进行走访。 民警在深入走访

调查中了解到， 任强最后一笔生意
是与青县马厂镇一个村的小型红木
加工厂有联系，时间是 12 月 13 日。
针对这一情况，民警在马厂镇 36 个
村进行了细致走访排查， 发现青县
马厂镇旧张屯村一个红木加工厂新
近购进了 4 台雕刻机， 经核实时间
也是 13 日。 通过了解该厂老板，得
知他们的 4 台雕刻机是从大城县购
进的，具体什么地方不清楚，都是委
托亲戚全权负责购进， 亲戚是青县
流河镇西魏村的邵谋划，在 12 月 13
日送来 4 台雕刻机时还跟来了厂家
一个工程师给机器进行调试， 调试
后将货款全部付清。 于是民警们又
迅速找到邵谋划， 邵谋划说与任强
认识， 而且还帮助任强联系销售了
4 台雕刻机，货款已于 12 月 14 日上
午 11 时给了前来家中拿货款的任
强，11 时 20 分左右， 任强带货款骑
摩托车就离开了。 民警们走村串户
马不停蹄并连夜调查走访， 费尽周
折，但始终找不到任强失踪的头绪。

12 月 15 日 20 时许， 在青县流
河镇西魏村走访的一组民警了解到
一条重要信息， 在 12 月 15 日下午
该村一老者发现一辆摩托车。 据老
者反映，他在当天早晨 8 点多钟，在
村西 3 公里远的田间公路上发现有
一辆旧摩托车停放着，周围没有人，
老者就没当回事。 到了下午 4 点多
回来时看到车还停在那里， 心里很
是纳闷。民警把任强的父亲找来，经

进行辨认确认该车正是任强的摩托
车。

12 月 17 日上午，民警们经认真
细致分析， 认为任强被害的可能性
非常大，立即成立了专案组，并兵分
多路，迅速展开对案件的侦破工作。
民警在调取进入流河镇西魏村各个
路口的监控时， 发现任强在 12 月
14 日上午 10 时 40 分进入流河镇西
魏村，11 时 50 分到流河镇西魏村
村民邵谋划家附近， 但最终无走出
该村的任何迹象。 于是专案组民警
分析推断如果任强进入西魏村后始
终没有离开而被害，有两种情况可
能发生，一种情况是任强遇害后尸
体被就地掩埋；另一种情况是任强
被害后的尸体用车辆运出了村外
掩埋。 专案组民警围绕这两种情况
在对邵谋划家的勘查中，发现南房
车间和院落车间打扫的非常干净 ，
且有木材加工后的散落锯末，正房
也无任何不正常，但院外停留的一
辆汽车引起民警的注意，经查该车
是邵谋划的，在对该车的进一步勘
查中发现，汽车的后备厢内有多处
微量血迹，经对提取的血迹样本进
行 DAN 样本比对， 发现该血迹与
任强父母的血样 DNA 具有遗传关
系。 经专案组民警对案情的进一步
分析研判，初步确定任强很可能已
经被害，与任强有过生意往来的邵
谋划有重大嫌疑，民警随即将其抓
获。

经过几分钟的较量，邵谋划如实
交代了杀害任强的详细犯罪经过。

在今年 11 月份，邵谋划的表哥
宗胜想买雕刻机， 于是邵谋划作为
中间人联系到了在大城县经销雕刻
机的任强并与其签订了买卖合同 。
随后， 宗胜分三次将购买雕刻机的
货款交给了邵谋划， 让邵谋划转交
雕刻机的货款。 由于邵谋划在外面
有欠账， 邵谋划于是就把宗胜交给
买雕刻机的钱一部分还了外债 ，一
部分自己消费。 12 月 13 日傍晚，任
强专程给宗胜调试完机器后， 并要
求顺便把货款带走。 邵谋划谎称自
己家的雕刻机有毛病， 让任强在明
天到他家给修修， 修完顺便把货款
带走。 12 月 14 日上午 10 点半左
右，任强骑着摩托车来到邵谋划家。
邵谋划在任强身后一边看着修机
器， 一边寻思着任强修完机器后该
如何跟任强说货款的事， 眼看任强
把机器快修完了， 这时还没有想好
应对对策的邵谋划脑子一热， 杀机
顿起， 便迅速从一旁的雕刻机上抄
起一根木头便朝任强后脑打去……
然后邵谋划从死亡的任强身上搜出
钱包以及几张银行卡和 400 多元现
金，接着把任强的尸体掩埋，最后又
将死者的摩托车推着扔到村西一条
田间小路上。

目前， 犯罪嫌疑人邵谋划被青
县警方依法刑事拘留。

（文中均为化名 ）
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她， 看起来身材娇小， 面容清
秀， 工作中却有着超乎常人的坚毅
和从容； 她， 步入警营工作仅仅六
年，她的真诚，她的热情让辖区老大
妈们亲切地称她为“俺家闺女！ ”她
就是石家庄市栾城区公安局窦妪派
出所唯一一名女民警———石采云。

2009 年， 石采云被分配到栾城
县公安局（即现在的石家庄市栾城
区公安局），从事派出所户籍和行政
内勤工作。 那是她上班不久，2 月份
的一天， 她正在辖区进行入户访查
工作， 一位老大娘拄着拐杖走到她
的面前颤巍巍地说：“我姓郝， 就是
这个西羊市村的人，2007 年， 我患
了脑血栓，这一病就是两年，把家里
的积蓄都花光了。 村里想给俺办低
保，但户口本上俺的年龄不对，低保
办不了 ， 大娘想求你给办办 ，行
不？ ”看着老人恳切的眼神，石采云
当即表示：“行！ ”

但话是好说，事却难办。郝大娘
行动不便， 更提供不了任何有用的
书面证据。 采云便开车带着老人一
趟一趟的往返县档案馆、计生局、村
委会调查取证，即使下雪、雾天，也
未间断。因为时隔太久，档案确实难

以找全。 老人的年龄变更审批手续
因证据不足被上级机关退回一次又
一次， 石采云总是不厌其烦一次又
一次帮老人重新做笔录， 围绕新线
索到村里重新调查、核实相关情况。

就这样，整整跑了两个半月，郝
大娘的变更手续终于办好了， 顺利
领取到了低保。事情过后，石采云并
没有将这件事放在心上。 直到老人
手捧着写有“为民解忧，服务热情”
的大红锦旗， 和一袋老人家亲手蒸
的热气腾腾的年糕为采云送来时，
她的心受到强烈的震撼。 她说：“这
是我工作后收到的第一面锦旗 ，那
天的年糕， 郝大娘非得看着我吃下
才放心离开的，在那一刻，更坚定了
我从警的信念， 也让我更懂得了群
众在我们的心中有多重， 我们在群
众的心中就有多重的道理。 ”

“你说派出所的石采云呀，那是
俺闺女！ ”这是一句口头禅。 只要你
在栾城区窦妪镇、 楼底镇的几十个
村走一走，随便问一名老人，保准听
到的就是这句话。

“这闺女是一个热心肠，她心里
可装着咱老百姓好多好多的事呢！”
辖区的大爷大妈们都是这样称赞

她。有一次，一位老人手上沾着血迹
到派出所取二代身份证。 石采云关
切地问他怎么了， 老人说来的路上
摔了一跤， 手掌被地上的玻璃划出
了一道口子。 石采云查看了老人的
伤口后，劝他赶紧去医院处理一下，
老人皱着眉头支支吾吾。 她估计老
人可能因为家庭困难舍不得花钱去
医院。 便拿出 100�元钱硬塞到老人
的手中，让他快去医院缝伤口。老人
抓住采云的手说 :“我无儿无女 ，你
要是我的亲闺女那该有多好啊。”去
年 2 月，辖区窦妪村一位 80 多岁的
老人到派出所办理户籍证明， 办完
手续后， 老人说一会儿还要去银行
办理存折挂失手续。 石采云看到老
人眼睛不好，可能无法看清、填写挂
失的单据， 她就主动提出陪老人到
银行办理挂失手续。 采云忙里忙外
忙了一身汗， 银行的工作人员对老
人 家 说 ：“看 您 孙 女 对 你 多 孝 顺
呀！ ” 老人家眉头一拧，“那可不是
俺孙女，那是俺闺女，在派出所上班
的警察好闺女！ ”

户籍民警可以说是跟老百姓走
得最近的警察。 数量繁多的户口迁
入迁出，身份证办理，大量的户口材

料受理申报，每天与不同类型、不同
情况和不同素质的人打交道， 采云
从来没有烦恼过。 她的办公桌上一
直放着两个笔记本 : �一本记载着近
期待办理的各种户籍业务的群众名
单和联系电话，只要符合申办条件，
石采云都准时地提醒他们带全所有
手续前来办理 ; �另一个本记载着一
些“特殊”人群众的姓名、地址和联
系电话，这里有拄着双拐的残疾人、
双目失明的盲人和年事已高的老人
等等， 这是她预约上门办二代证的
联系本。

群众的一些小事， 小情对我们
警察来说也许是微不足道的， 但对
普通群众来说就可能是一辈子的大
事、难事。 一次能办成的事，决不让
群众跑两趟。 这就是石采云对群众
的承诺。

她的工作虽然是平凡的， 但她
把女性特有的温柔和热情送给了辖
区的群众。 整天为了乡亲们的事忙
得像个陀螺似的石采云不言苦 ，不
怨累。 当问到“你当警察有过委屈
么？ 后悔过吗？ ”她回似孩子般的笑
脸：“每天能为辖区群众尽自己的一
份力， 我听得最多也最愿意听到一
句话就是 ：‘闺女 ， 又忙得没吃饭
吧 ？ 走，到大娘家去 ，大娘给你包
饺子吃！ ’。 ”

如果你到存取款机办理业务，
遇到有“好心人”提醒或帮助你，那
你可得当心了。 下面就是不法分子
常用的两种诈骗伎俩。

不法分子会在 ATM 机旁选择
作案目标后进行窥视， 当客户接到
“吐 ”出来的钱 ，正欲退卡时，不法
分子会故意将一张钱掉在地上，然
后“好心”提醒客户钱掉了，目的是
为了转移客户的注意力。 当客户蹲
下身去捡钱的时候， 不法分子或其
同伙迅速将事先准备好的银行卡换
上， 客户以为是自己的卡便拿起离
开， 而不法分子则继续利用 ATM
机内的卡盗取客户的现金。

穿着貌似银行工作人员的不法
分子会选择对柜员机操作不熟悉的
老年人或民工作为目标， 当见受害
人用无卡存钱， 柜员机吐出几张不
能识别的钞票时， 不法分子会“好
心” 地掏出自己的新钞帮助受害人
换取 ATM 机识别不了的钞票 ，目
的也是为了博取受害人的信任，随
后不法分子会当着受害人的面将新
换的钱放进存取款机， 帮助受害人

操作。经过一番操作后，不法分子对
受害人称已存好， 然后和受害人一
起离开。其实，不会分子最后没有按
“确认”键，受害人的钱并没有汇到
账号上，仍然预留在柜员机内。而不
太熟悉 ATM 机操作的受害人以为
是“银行工作人员”协助自己，且自
己亲眼见钱都进了存取款机， 钱肯

定是存入账号了。受害人刚离开，另
一名假装存取钱的不法分子同伙则
快速向前，然后按“取消 ”键 ，刚才
ATM 预收的钱则会吐出来，被不法
分子轻松取走。

以上两种诈骗方法， 不法分子
都是通过所谓的“好心”，博取受害
人的信任后进行作案， 有较大的迷
惑性，群众比较容易中招。警方呼吁
广大群众要提高警惕， 到银行去办
理相关业务的时候， 不要轻易相信
所谓的“好心人”， 要找正规的、穿
着保安制服的人员指导或者银行临
柜人员进行业务指导， 遇有相关异
常情况也要及时与银行工作人员或
公安机关联系。

（作者单位 ：武强县公安局 ）

1、 无端感到疲倦 ；
2、无端感到烦躁 、焦虑
和忧郁；3、消化不良；4、
出现便秘 ；5、 腰部赘肉
增加；6、有体臭；7、不能

熟睡；8、记忆力降低；9、
头 痛头 沉 ；10、 经常 发
热；11、频繁眨眼 ；12、脸
红 ；13、耐性不足注意力
下降；14、不出汗。
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冬天洗头时一接触
到热水 ， 血液一下子就
集聚到头部 ， 这时如果
马上洗头 ， 可能会导致

头部血液流通不畅 ，长
期如此 ， 可能诱发脑血
管 疾 病 甚 至 导 致 脑 溢
血。

神秘的失踪
李文铭 李巨涛

———青县警方侦破“12·14”故意杀人案纪实

一维空间是指只由
一条线内的点所组成的
空间，它只有长度 ，没有
宽度和高度，只能向两边
无限延展。一维实际是指
的是一条线，在理解上即
为左－右一个方向（如：
时间）。 也可理解为点动

成线，指没有面积与体积
的物体。 在空间维系内，
一维空间是最简单的空
间， 它只由一条线组成。
实际上一条线就是一个
一维空间，一条曲线如果
没有建立坐标系，那么它
也是一维的。

上班族经常对着电
脑一坐就是半天， 使得
颈椎病常常不请自来 。
颈部受凉是导致疼痛的
重要因素。 因此，天气寒
冷时外出， 最好戴上围

巾或穿高领的衣服 。 每
天早上， 可以喝一碗驱
寒汤，预防着凉 ：将红糖
2汤匙 、 生姜 7片与适量
清水同煮 10分钟 ，分 2次
喝完。

绿茶 、 红茶 、 乌龙
茶 、白茶 、普洱 ，各种茶
都有什么功效 ？ 不同季
节有何讲究吗 ？ 冬天宜
喝红茶，适合虚寒体质 、
手脚发凉的人群 。 喝红

茶，可帮助胃肠消化 、促
进食欲 ； 可以促进血液
循环，降低血脂与血压 ；
用红茶漱口 ， 可防滤过
性病毒引起的感冒。

据计算 ， 一个水龙
头半坏滴水 ，15分钟就
会滴水 200毫升 ，每天有
近 20升水浪费 ， 一年修

不好损失近7吨水。 此外
不断滴水的水龙头更加
容易滋生细菌 ， 不及时
修理还会降低水质。

1、 绿 色 果 蔬 和 水
果：含有花色甙 ，它有助
于视网膜上的重要蛋白
质———视 紫 红 质 的 再
生；2、玉米：含有丰富的
黄体素和玉米黄质 ， 这

两种物质可消除眼睛因
紫 外 线 而 产 生 的 活 性
氧；3、胡萝卜：所含的维
生素A能维持上皮组织
正常机能 ， 还有助于增
进视力。

跳绳活动是左右两
只手和左右两只脚都同
时操作且有一定节奏的
活动 ， 有效地促进儿童
左半脑和右半脑协调发
展， 培养孩子具有规律

性节奏感 ， 有时是单人
跳，有时是多人跳 ，有时
还会跳出许多新花样 。
这有利于培养儿童准确
地形成时间概念和方位
知觉。

吕家河民歌是一种
流传于湖北省丹江口市
官山镇吕家河村的汉族
民歌 。 该村由于地形闭
塞而留存了大量的原生
态的汉族民歌曲目和民
歌歌手 ， 是第二批国家
级非物质文化遗产 、湖
北省民歌村、 中国汉族

民歌第一村。 吕家河的
汉族民歌按内容可分三
类：阴歌、阳歌和长篇叙
事诗 。 吕家河民歌的曲
调十分优美 ， 既有江南
小调的缠绵 ， 又有北方
民歌的豪放； 既有中原
曲调的圆润 ， 又有西北
民歌的高亢。

冬季可多吃些凉性
食物 ，像绿豆 、海带 、西
洋参、梨、菱角、芒果、菊
花 、车前草 、丝瓜 ，吃这
些食物不但可降火气 ，
还可改善热性体质的人
失眠 、 发炎 、 肿胀的情
形 。 在吃一些温补的食

物时，可选择白菜 、白萝
卜等凉性食物搭配 ，或
是在餐后吃些绿豆薏仁
汤、酸梅汤 ，或是含有维
生素 C 的新鲜柳橙 汁 、
葡萄柚汁 ， 都可帮你降
火。 此外，不要吃太辣的
食物。

蓝色警营映彩云
———记石家庄市栾城区公安局窦妪派出所民警石采云

郭俊岭

警惕 ATM 机旁的“好心人”

落 网

失 联

转 机

真 相

作案手法一：
“好心”提醒受害人掉钱了

作案手法二 :
“好心”帮忙换钱和存钱

任双时

钱咋存

不进去
我帮您存

警方支招：

这一面锦旗

在她心里珍藏了五年

这一声称谓

在百姓口中叫了五载

这一朵彩云

在蓝色警营如此绚烂


