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董淑杰， 女，1950 年出生，
家住吉林省白城市， 是医药站
退休职工。 退休后她的生活安
逸、幸福，直到“观音法门”闯
入她的生活。

2005 年 6 月， 董淑杰在晨
练时接触到了“观音法门”。 传
教的人说：“现在地球环境越
来越恶劣，原因就是人们每天
吃大鱼大肉，要是人人都吃素
食， 地球的污染就会减轻，不
仅对老年人身体有好处，而且
还可以积德行善、成佛成仙。 ”

这套似是而非的说教打动了
她。

此后， 董淑杰不断观看关
于“观音法门”的视频录像和书
籍， 彻底被那些虚无缥缈的奇
幻场景所迷惑，并在 2006 年至
2009 年间先后“供奉” 了近 3
万元。

2010 年初，有“同修”按照
“观音法门” 指示开办了一家
叫“彩虹快餐厅”的素食餐厅。
董淑杰每天早早就去餐厅做
工，一直到半夜才能回家。 老

伴和儿女劝她说，捐些钱也就
算了，这样做工早晚要把身体
累坏的。 她却听不进任何劝
告。

直到 2011 年 6 月，因为牵
头的“同修”散发邪教宣传品被
公安机关依法刑事拘留， 餐厅
也被查封， 董淑杰才被家人送
进医院检查身体。 想想自己多
年为“观音法门”的奉献，不仅
没有成仙成佛， 而且平添了重
度营养不良、高血压、贫血的病
症，董淑杰终于醒悟了。

“观音法门”组织形态等级
清海无上师 （张兰君本人，自诩为一切宗教的明

师、佛教观世音菩萨转世的化身）

使者 （分总部长住使者和负责各地联络使者）

出家师 （也称印心师， 负责为新进信徒印心。
接纳新成员）

土地公 （也称师兄、师姐，负责一个共修小组
或道场活动）

同修 （印过心的信徒，“观音法门”正式成员）

（尚未印心的“观音法门”信徒）准修
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▲

▲

▲

▲

向左走向右走

一会儿冒充佛教的 “清修佛女 ”，一会儿又
变成引领时尚的 “金发女郎 ”，有时还是 “素食环
保 ”的 “急先锋 ”，难怪人戏称 “观音法门 ”是个
“什么都能装 ”的 “大杂烩 ”。

“什么有用装什么”的释清海

编前话 ：“观音法门 ” 由英籍华人释清海于
1988 年 4 月在我国台湾省苗栗县创立 ，目前多
以 “清海无上师世界会 ”名义活动 。 1989 年 9 月
开始 ， “观音法门 ”组织成员以旅游 、探亲 、投资
办厂为名 ，频繁派人向内地渗透 ，发展成员 ，秘
密建立活动点 。 1995 年 11 月 ，我国明确 “观音
法门 ”为邪教组织 。
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打着“素食环保”幌子敛财害人的“观音法门”

释清海其人
释清海，俗名张兰君，女，1950 年 5 月 12 日出

生于越南，母亲是越南人，父亲是华裔，祖籍广东。
由于父母均系天主教徒 ， 张兰君自小接触宗

教，常去天主教堂参与弥撒。 由于其祖母笃信佛教，
故张兰君也随祖母吃素拜佛。 18 岁后，张兰君曾到
英国、法国、德国求学，曾在德国红十字会当翻译。

张兰君在德国红十字会工作期间， 与一德国医
学博士结婚。 婚后，由于信仰不同，两人很快分手，
各奔东西。 她宣称之所以创立“观音法门”，是由于
离婚后周游了世界列国，研习了佛教的密宗、净土
宗和其他一些宗教，并经明师点化，认定佛教“楞严
经”中的观音法门才是唯一救人脱苦难的法门。 张
兰君曾在台湾受比丘尼戒，后来因为戒行有问题而
被逐出。

张兰君在“观音法门”的网站上吹嘘 ：“她在喜
马拉雅山的深处找到了一位开悟明师，传给她‘观
音法门’，达到了完全开悟的境界。 ”并自称“清海无
上师”、“无上师”、“明师”，等同于释迦牟尼、耶稣、
安拉真主，并大肆神化自己：“如果我不是佛，其他
任何人再也无法成佛了。 ”

由于“观音法门” 宣称自己是
“佛教”，如今又打着宣扬素食、环保
等幌子，因此，具有很强的欺骗性和
迷惑性。 善良的人们一定要擦亮双
眼，提高警惕，谨防上当。

同其他邪教组织一样， 释清海
也大肆宣扬“世界末日 ”论，自我吹
嘘具有超能力，是“救世主”。 她到处
宣扬地球将要毁灭，只有相信“观音
的法门”，坚持吃素食，“这样现世即
可解脱，不仅信徒一人解脱，他的上
至五代祖先， 下至几代子孙都可解
脱 ”，“甚至连我们的宠物都会获得
解脱”。 他们还四处散发传单，宣传
素食修炼不仅可以祛病健身， 修炼
得好将来可以成佛，可以拯救地球。

2012 年释清海鼓吹地球将因气
候变化而毁灭， 还倒计时距离世界
末日的天数， 并多次策动境内信徒
出境参加“法会”或培训 ，煽动蛊惑
信徒卖掉房子， 倾其所有家产“供
养”“圆顿”，举家到吉林长白山或黑

龙江大兴安岭躲避末日。 后来，世界
末日没出现， 她就说是经过她的加
持将世界末日延期了， 其言行荒诞
到了极点。

释清海讲道时，常常掺杂各种宗
教思想，“引用耶稣基督、释迦牟尼佛
的话”。但基本上还是以佛教为幌子。

“观音法门” 就是借用了佛教中人们
十分熟悉的观音菩萨之名，但并非一
般佛典里所传的称念观世音菩萨或
虔诵大悲咒，而是将锡克教的“声色
光影幻法”移花接木为所谓的“观音
法门”，再借用《楞严经》卷七“耳根
圆通”那几句经文加以曲解而已。

修行方法以“打坐”为主，称“按
‘观音法门 ’ 的方式打坐可以治百
病 ，夜不倒单可以代替睡眠 ”，其注
册的名称也以“禅定学会”为名。 为
掩人耳目， 其在活动形态上颇似佛
教，要求凡欲加入的信徒均需吃素 3
个月，然后填表接受佛门五戒，同时
印心师为新参加者开悟及印心。 这

些很容易使人将其与佛教联系起
来，误认为“观音法门”是佛教的一
个派别。 因此，以佛教为幌子的“观
音法门”更会蒙蔽许多信徒，特别是
引诱一些信佛的人们上当。

释清海引诱世人说， 只有她的
“印心”、“观音法门” 才是成佛的快
捷方式，凡是“修‘观音法门’，这个
宇宙上独一无二的法门”的人，能够

“即刻开悟”、“当世解脱 ”。 并宣称
“我们也叫人‘念佛’，但不是念阿弥
陀佛，而是念清海无上师法号，吃素
100 天， 再由师父‘印心’、‘即刻开
悟’，将来可以得救 、解脱 、修行成
佛”。“一个接受印心、“观音法门”的
人，师父传法给他，让他跟这个力量
沟通以后， 他就开始加入这个宇宙
最大的团体， 就已经进入不退菩萨
的果位”。她说：“即使鬼魔、阎王，在
我们死掉以后，也不敢接近修‘观音
法门’的人”。 如此简单的修行方式
和无限的福报， 对不少盼望修行的

人具有很大的诱惑。

“观音法门” 以开办实业为幌
子， 在多个国家和地区设立小型联
络处和联络人，建立“共修会”以发
展信徒。 再向信徒和群众推销类型
繁多的宣传品，买卖由“共修会”联
络人牵头， 所得上缴总会。 释清海
的书籍及音像资料要求信徒必须买
全套， 还向信徒高价出售她加持过
的相片、像章 、挂饰等 。 以合资 、独
资办企业为名“以商养邪”， 在福
建 、上海 、北京等地，以开办“绿色
天食”、“鸿运村房地产 ”、“绿野仙
踪”素食店等为掩护，运送非法宣传
品， 建立活动点滚动发展成员。 此
外， 成立所谓的“清海无上师世界
会”，把释清海包装成“慈善家”、“全
人类的慈善天使”，打着救灾救难的
旗号，发展组织。 释清海还经常通过
网络讨论环保问题，发起所谓的“探
讨气候变化的会议”，误导诱骗在校
大中专学生。

“观音法门”拉人入教的惯用伎俩

自称“清海无上师”的释清海，是一个善
于伪装的捞钱高手， 其敛财手段主要有以下
几种。

一是打 “修炼 ”牌敛财 。 释清海吹嘘“观音
法门”是唯一能成佛的法门。 然而“修炼”就
得买“经书”，买音像制品，还得参与“印心”。
据了解，宣传释清海的光盘“卖给对组织感兴
趣的人只要 10 美元，但是卖给内部成员却要
28 美元甚至 30 美元”。 在国内，甚至有痴迷
者花费数十万元购买这些“修炼必备品”。

二是打 “时髦 ”牌敛财 。 当释清海扮演凡
人角色的时候，她做珠宝生意、设计时装。 这
些华服美衣和苦行僧穿的那些袈裟天差地
别 ，但很显然 ，一般人不会买 ，因为全套“天
衣”要价高达 11250 美元。 然而，紧跟“无上
师”、追求时髦的信徒，特别是那些既想修炼
成神，又想享尽人间荣华、引领时装潮流的信
徒，还是舍得掏腰包的。 另有研究人员指出，
“对于特别富裕的追随者，‘无上师’ 则为他
们设计了一款镶嵌着钻石的阴阳袖扣， 价格
是 750 美元”。

三是打 “环保 ”牌敛财 。“观音法门”喜欢
打“生态环保 ”牌 ，自称绿色环保组织 ，宣扬
世界将要毁灭， 吃素食可以拯救地球， 并以
“开办素食餐厅” 等所谓环保活动为幌子，进
行欺骗渗透，大肆敛财。 事实上，这些餐馆大
多由痴迷的信徒出资， 释清海以教主身份持
有“权力干股”。 餐馆的经营走高档路线，即
使经营不善， 也坚守一个不成文的“契约”，
即赚了钱上交师父，亏了本信徒自认倒霉。

四是打 “奉献 ”牌敛财 。“观音法门”在各
地开立银行账户供信徒们直接“奉献”，1993
年仅洛杉矶分部就入账近 40 万美元。 有时候
则打着“祛病健身”、“不药自疗 ”等幌子 ，变

相索取奉献金，经媒体曝光的案例已有多起。
五是打 “法物 ”牌敛财 。 与“清海无上师”

沾边的物件皆是“法物”。 信徒们将“无上师”
加持的照片、 小饰物等看作是无所不能的神
物，不惜花费几千、几万甚至十几万元争购。
如，珠宝“天饰”1 万元起价，棉质休闲裤要价
1280 元，一个印有她照片的手机吊饰卖 1000
元。 2007 年在台湾一次禅修“法会”的 5 天时
间里， 就有近 1 亿元新台币轻松落入释清海
的口袋。 另有国外研究者指出，“释清海从她
的沃尔沃轿车到旧手帕， 所有东西都可以拍
卖，她的一双球袜，居然拍卖到 800 美元。 ”

释清海的敛财术

案例两则● ●

程道菊， 女，1950 年出生，
家住湖北省十堰市，是一名退休
职工。 同大多数上当受骗的老
年人一样，程道菊在接触“观音
法门”歪理邪说时，也被“素食
修炼”、“成仙成佛” 蒙蔽了眼
睛，直到失去了最宝贵的生命。

因为程道菊在年度常规体
检时， 医生叮嘱她要和其他老
年人一样，饮食上注意低热量、
低脂肪、低胆固醇，她却觉得这
正好应验了“观音法门”的“修
炼”，并逐渐深信不疑，就连以
往随身携带的速效救心丸也扔
在了角落。从此，程道菊不再晨

练，天天和同修一起念经打禅。
为了修成正果， 她还搬到一处
僻静的柴房， 守着“青海无上
师”的画像、书籍、录像带打坐
练功。

2007 年 7 月的一天， 程道
菊在打坐时突然感觉心窝的地
方烧得厉害，嘴唇发紫，倒在地
上缩成一团， 家人赶紧将她送
进医院抢救。幸亏抢救及时，程
道菊才转危为安。 医生说她是
心脏病发作，要她坚持服药，注
意休息。

可惜的是， 程道菊出院后
依旧对“印心 、开悟 ”不死心 ，

认为没修好是因为自己心不
诚。 程道菊 60 岁大寿那天，儿
女们早早回家， 做了一大桌子
菜等她回来。可她一回家，看见
桌上的“鸡鸭鱼肉”， 顿时吼
道：“杀生如何印心啊！ ”说罢，
将儿女们买来的补品和医治心
脏病的药一股脑儿扔到门外 ，
又跑出去练功了。

由于长时间痴迷“观音法
门”， 程道菊的病情进一步恶
化。 2011 年临近春节的一天，
程道菊再次突发心脏病， 结束
了年仅 61 岁的生命，结束了本
可以安享幸福的晚年。

“观音法门”害了程道菊的性命

“观音法门”之邪教头目

识别“观音法门”，请记住以下七
个关键特征：

一是号称“明师”、“救世主”。“观
音法门” 教主释清海自称“明师”，是
“来自喜马拉雅山的大师、 无上师、现
代佛”，“层次比佛还高 ， 能力比佛还
强”。

二是宣扬“素食拯救地球”。“观音
法门”自称绿色环保组织 ，鼓吹“世界
将要毁灭， 吃素食可以拯救地球”，鼓
吹只要“念清海无上师法号，吃素 100
天，再由师父‘印心’、‘即刻开悟’就可
以得救”。

三是打着佛教旗号反佛教。“观音
法门”自称“佛教”，并在传道中大量引
用佛教的名词术语， 却要求信徒不必
供奉佛像、不必读经 、不必念佛，说念
佛不能往生。

四是要求给信徒“印心”、“加持”。
释清海最初“传法”方式是以大拇指按
捺“求法者”眉心以上一公分处，后来
人多了，就变成以眼睛与对方凝视，这
就是所谓“印心”或“加持”。

五是鼓吹打坐能治病、 灵魂不死。
“观音法门”鼓吹打坐可以治百病，可以
代替睡眠，并宣扬灵魂不死，要求通过光
和音达到永恒。

六是用商业身份掩护“以商养
邪”。“观音法门”在世界各地致力于
开办素食餐厅等所谓的事业， 以此为
掩护传播邪教思想。

七是要求信徒“奉献财物”。 释清海要求信徒大
量购买“观音法门”产品进行“奉献”，包括服装、首
饰、餐具、画册、书籍、音像等，名目繁多，且要价不
菲。

如
何
识
别
“
观
音
法
门
”

天下邪教都在“骗”，但它们各自身上的“画皮”
却不同，“观音法门”其实就是一个“什么有用装什
么”的“大杂烩”。

教主自身杂 。 释清海俗名张兰君， 因父母系天
主教徒，祖母吃素拜佛，其从小就到天主教堂做“弥
撒 ”，杂于“东释迦西耶稣 ”之间 ；自称“清海无上
师”、“明师”、“大姐”、“世界知名的慈善家”， 等同
于释迦牟尼、耶稣基督、安拉真主，凡是能装裱门面
的，她都往自已身上贴；另外其外在形象也是花里
胡哨，弄不清是“清修佛女”还是“时髦女郎”。因此，
海外媒体谑称为“半佛半麦当娜”。

传教内容杂 。“观音法门”主打佛教牌，但又杂
以其他，显得非驴非马，不伦不类。 台湾《时代》杂志
如此评价：“在他们的道义中，有《圣经》的观念，也
有回教的理念，更有佛教的原则，所以如说他们是
一个宗教，似乎太过牵强”。 美国《硅谷都市报》也
称，“释清海是一个集宗教神话、东方民间故事和公
关噱头于一体的混合体”。 事实上，“观音法门”既鼓
吹“修行成佛”、“拥抱上帝”，也通过“素食环保、健
身祛病、文化艺术、礼仪服饰”来欺骗信徒，更有散
布攻击、 推翻我国政府的反动政治言论。《香港佛
教》 杂志直截了当地指出：“清海无上师是邪不是
佛。 ”

修行教义杂 。 传统的宗教有自己严密的教规
教义，但“观音法门”至多只能被称之为佛教、基督
教等各种宗教教义、修行方式的矛盾混合体而已。
释清海的许多讲话和作为本身就是一个自相矛盾
的混合体。 她有时推崇耶稣，认为耶稣是救世主；
有时又称孔子、释迦牟尼是“有经验的明师”；但在
更多的场合 ，清海的讲话是唯我独尊 ，吹捧自己，
排斥其他宗教。 在韩国等地对信徒的开示中她就
忘乎所以地对佛教、 基督教等其他传统宗教大肆
鞭挞 ，这时释迦牟尼也好、真主安拉也好、救世主
耶稣也好，统统不再是“有经验的明师”。唯有释清
海本人才是领信徒“即刻开悟 ，一世解脱 ”的大救
星。

“观音法门”其实
是个“大杂烩”

“
观
音
法
门
”
网
站
售
卖
的
小
饰
品

“观音法门”偷了董淑杰的幸福

■拿 “地球毁灭 ”、 “世
界末日”恐吓人

■借宗教教义偷梁换
柱欺骗人

■用骗钱敛财 、以商养
邪发展人

■以 “即刻开悟 ”美好
承诺引诱人
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