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1961 年正是国家困难时期 ，
一切商品都是凭票供应 。那时我
爱人是邯郸针织厂工人 ，我们两
个的单位相距有十多里路 ，每逢
周末我爱人休息都是步行到我

单位 ，当时就想 ，要是有辆自行
车该多好啊 ！那时 ，工资低 ，我每
月 32 元 ， 我爱人每月只有 17
元 ，买不起自行车 。 我和爱人商
量 ，要省吃俭用 ，攒钱也要买辆
自行车 。正在努力攒钱买自行车
之时 ，形势发生了变化 ：我爱人
被下放回家 ，我奉命被调到当时
的磁县劳改农场工作 ，打破了我
们攒钱买自行车的梦想 。

我调到磁县劳改农场后 ，就
把爱人的户口下到了距劳改农

场六七里路的北白道村 。 从此 ，
我爱人就在农村参加劳动 ，凭挣
工分吃饭 。劳改农场与社会上的
农场不一样 ， 要求特别严格 ，任
务重 ，工作时间长 ，早晨的太阳
不出就得去上班 ，晚上都是 9 点
多才能下班 ，下了班也不让回家
休息 ，而是在单位备勤 ，只有星
期六下班才让回家一次 。 所以 ，
我在那个村住了 9 年 ，两头不见
太阳 ，连房东也很少交往 ，更别
说邻居了 。

第二年 ， 我岳父来我家小住 。 岳父看到我们
生活情况如此艰苦 ，上下班都是步行 ，便说 ： “你
上下班这么远 ，连辆自行车也没有 ，很不方便 。 找
张票 ，买辆自行车吧 。 ”我说 ： “想买自行车 ，可没
钱呀 ！ ”我岳父没吭声 ，住了几天就走了 。 大约有
20 多天以后 ，一天中午 ，我岳父骑着一辆崭新的
白山牌自行车来了 ，说是给我买的 ，让我喜出望
外 。他说 ：“找张自行车票真难 ，农村又不发票 。我
通过一个在商业局工作的亲戚 ，叫人家给弄了一
张自行车票 ， 花 120 元买了这辆白山自行车 ，先
骑着 ，以后有机会了再换 。 ”我忙说 ：“这我就满足
了 ，这是您的心意 ，可舍不得换 。 ”说得岳父开口
大笑 ，并叮嘱我 ： “要注意自行车保养 ，不骑了要
上锁 ，买辆自行车这么难 ，可别丢了 。 ”从此 ，我爱
护自行车就像爱护眼睛一样 ，不骑了 ，就擦得干
干净净 ，明明亮亮 。 这辆自行车一直陪我度过了
12 个年头 。

磁县劳改农场在磁县城南 18 里处 。过去这里
是个县办农场 ，交通极为不便 。 那时我回一次家 ，
还得从讲武城坐火车绕道邯郸 ，然后再乘汽车到
大名县城 ，绕一个大三角形 。 自从有了这辆自行
车 ，每次回家不再绕道邯郸了 ，骑上自行车经成
安县 ，魏县直达大名县 ，约有 230 里路 。 从早晨太
阳露头出发 ，我与爱人一人骑一会 ，到魏县吃顿
午饭 ，换着骑 ，累了就休息一会 ，到下午三点多钟
就到家了 。 虽然累点 ，可是快多了 ，既锻炼了身
体 ，又省了钱 ，有苦也有乐 ，苦的是那时候交通不
便 ，回趟家很累 ；乐的是我有了自己的自行车 ，回
家的次数多了 ，与家人团聚 ，享受天伦之乐的机
会也多了 。

时过境迁 ，如今交通十分便利 ，县县通高速 ，
村村通汽车 ，别说自行车 ，就是电动车 、小汽车也
走入百姓家 ，都不稀罕了 。 即便如此 ，我对自己拥
有第一辆自行车 ，骑车回家的情景始终都没有忘
记……从这些生活小事中 ，我深深感受到国家富
强了 ，人民群众生活水平大大提高了 。 不忘过去
苦 ，才觉今天的生活是多么幸福 。 为人要知足 ，知
足才常乐 。

（作者单位 ：邯郸市强制隔离戒毒所 ）
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一本线装小册 ，封面上古朴的
字迹一笔一笔勾勒出 《断肠集 》三
字 。 幽栖居士朱淑真 ，诗集主人的
名头在璀璨耀眼的宋词历史上并

不突出 ，但她却是古代女文学家中
的佼佼者 。

每提起她 ，又不得不与她同时
期的另一位奇女子易安居士李清

照相提 ，只不过易安居士总会胜她
一筹 ， 《云韶集 》 中道 ： “宋妇人能
诗词者不少 ，易安为冠 ，次则朱淑
真 。 ” 无论如何她总是那个第二 ，
世人都记第一 ，第二的名字总是被
遗忘的 。 在世人的眼中 ，她是个寂
寞的人 ， 正如她的词一般 ， “不忍
卷帘看 ， 寂寞梨花落 ”。 其实寂寞
的大约不是梨花 ，那飘飘洒洒在天
际的雪白是心中的寂寞 。

手捧 《断肠集 》，便翻开了一位
奇女子的一生 ：朱淑真出生于仕宦
之家 ，是个多才多艺的女子 ，在那
个 讲 究 门 当 户 对 的 年 代 ， 她 因
“父母之命 ，媒妁之言 ”嫁给了一
位不爱之人 ， 既得不到爱也得不
到宠 。 生活就好像牢笼 ， 困于其
中无从逃脱 。 “好是风和日丽 ，输
与莺莺燕燕 ” ， 她的抱怨含蓄而
深远 ， 在我眼中又带有一丝小女
儿的娇态 ， 显得那般可爱 。 她不
肯让时光消磨流年 ， 她宛若游离
于红尘的妖 ， 拂袖挥舞间将世俗

抛之脑后 。 “会情人 ”的题材在那个封建礼教的
时代是大忌 ， 而她却大胆地冲破藩篱 ， “娇痴不
怕人猜 ， 和衣睡倒人怀 ” ， 好一句大胆露骨之
词 ，她却写得这般洒脱 。 《断肠集 》的辑评中有
这样一句评价 ： “易安 ‘眼波才动被人猜 ’ 矜持
的妙 ；淑真 ‘娇痴不怕人猜 ’放诞的妙 。 ”好一个
“放诞 ”的女子 ，她纵狂得那般无畏与洒脱 。 在
那样的时代 ， 她大胆奔放的诗词宛如寒风中的
玫瑰 ，开得耀眼真实 ，她的个性与勇敢追求的女
性光辉永世不灭 。

每夜 ，品茗一杯香茶 ，诵读一首 “断肠诗词 ”，
我隐约看到 ，书中那一首首诗词犹如一朵朵奔放
的红玫瑰 ， 清新淡雅
的香气冲破千年的藩

篱 ，在向世人诉说着 ：
一集断肠 ，诉尽离殇 。

（作者单位 ：石家
庄市公安局高新区分

局兴安派出所 ）

小区紧靠运河 ， 沿着高高的大
堤 ， 是两排不知长了多少年的大槐
树 ，春日里两岸槐花香 ，夏日里一路
树荫凉 。 深秋的季节 ，槐树已经结满
树籽儿 ，夕阳的映照下 ，在泛着光的
树叶间籽实累累 ，一串串宛如碧色流
苏 。 乡野间长大的孩子 ，对树有一种
熟悉的亲切 。 乡村的院落里 、 村道
旁 、田野间 ，树木繁多 ，那些树是农
村孩子快乐的源泉 ，爬树上高 ，折枝
玩耍 ，树林间捉迷藏 ，果树上摘果解
馋……

久居城市 ， 急管繁弦的生活中 ，
远离了乡野间的绿意 ，城市中刻意栽
培的树娇气而又珍贵 ，孱弱的立于道
路旁 ，一株株似乎满树的抑郁 。 公园
的树品种繁多 ，却有一种水土不服的
娇气 ，围遮栏挡 ，令人难以亲近 。 幸
而还有这运河旁的一段小路 ，有这几
十棵的大槐树 ，让生活有了一丝熟悉
的乡野情趣 。

晚饭后 ，沿着运河小路散步 ，儿
子蹦跳着一棵一棵地数着槐树 ，几
只灰喜鹊在树上喳喳叫着 。 “爸爸 ，
你看那儿有个喜鹊窝 。 ”儿子忽然
惊喜地叫起来 。 顺着儿子指的方向

看去 ， 果然有一个喜鹊巢 ， 一只灰
喜鹊站在巢旁的树枝上 ， 正在高声
大嗓地鸣叫 。 儿子停下来 ， 满脸好
奇地看 。 看着儿子惊喜的眼神 ，不
由得想起小时候 ， 就在老家院子的
那些槐树 、榆树上 ，就有啄木鸟 、野
鸽子 、灰喜鹊 、树麻雀 、燕 子 、斑 鸠
等鸟类筑巢或停留 ， 每天在各种鸟
的鸣叫声中起床 ， 每夜也在那些鸟
儿的歌声中入睡 。 记忆里有一年夏
天 ， 一夜风雨 ， 第二天我发现一只
灰喜鹊的幼鸟被风吹落到地上 ，发
现它的时候 ， 小鸟儿还在抖着湿漉
漉的翅膀想飞上树去 ， 可惜它的羽
翼还不能负担身体的重量 ， 大喜鹊
着急地飞上飞下围着幼鸟鸣叫 。 看
着可怜的幼鸟 ， 我和弟弟把幼鸟带
回屋里 ， 用毛巾把小鸟儿身上的水
擦干 ， 然后爬上树把小鸟儿送回了
家 。

一路上 ，儿子问了许多关于灰喜
鹊的问题 。除了公园里笼中囚禁的各
种鸟儿 ，儿子从自然中看到的鸟儿屈
指可数 ，麻雀 、鸽子 、灰喜鹊是儿子
看到最多的 。 在与自然的交流中 ，儿
子成长中的经历已经与父辈截然不

同 ，他所获取的各类知识 ，几乎全部
来自图书 ，甚至连最常吃的食物的样
子 ， 也来自书里的图片和电视画面
中 ，自然在儿子心中或许仅仅是一个
不清晰的概念 。 人工的城市生活中 ，
儿子有他需要经历的另一种不同的

人生道路 。 这或许是时代发展的结
果 ，抑或是人类进步不得不做出的牺
牲 。

回到家中 ，待儿子睡下 ，我打开
电脑上网 ， 查阅森林与飞鸟多的地
方 。就在这座城市靠海的县城———海

兴县 ， 就有一座鸟类自然保护区 ，面
积达 16800 公顷 ，春秋两季栖息的鸟

类有 237 种 。 而看森林则远一些 ，在
河北张家口市就有大海坨国家自然

保护区 ，那里有典型的山地森林生态
系统 。 查阅完资料 ， 计划好行程 ，带
孩子去看自然 、看飞鸟 。 在孩子的童
年时光 ，需要那些来自自然的知识和
阅历 。 在他幼小的年纪里 ，应该对自
然有清晰而感性的认识 ，明白自然的
馈赠 ， 不仅仅是那些生命成长的必
须 ，还馈赠了许许多多的快乐和美好
的事物 。

感恩自然 ，让生命感知自然馈赠
给生活的美好 ；感恩大树 、飞鸟……
生活有它们的陪伴 ，更加的精彩和欢
乐 。 人类是自然孕育的孩子 ，无论人
类的科技多么进步 ，生活有多少质的
飞跃 ，也脱离不了自然的怀抱 。 人类
与大树 、 飞鸟和千万种生命一样 ，都
源于自然 ，源于造物主巧夺天工的恩
惠和赐予 。 我望着儿子熟睡的面孔 ，
想到生命个体的万千繁复和生存的

精彩 ，想象亿万生命构成的这个自然
世界 ， 不禁涌出了深深的惊叹和感
动 。

（作者单位 ：沧州市公安交警支
队 ）

肖建科， 别署鉴克， 镜渊，
1965 年生，河北正定人。 先后毕
业于河北工艺美术学校、河北科
技大学，现任中国书法家协会教
育委员会委员，中国书法家协会
书法考级总部考官，中国书法家
协会培训中心教授，河北省书法
家协会副主席，河北省书法家协
会草书、隶书委员会主任，河北
省画院院聘画家， 河北省作家协
会会员， 石家庄市书法家协会主
席。自 20 世纪 80 年代中期，其书
法作品参加省、市及全国展览，曾
多次在中国书法家协会举办的各
项展事中入选、 获奖。 其撰写的
理论文章 20 余万字刊载于全国
各大专业报刊。 其作品被中南海
及多家博物馆收藏。

感恩自然
夏延民

树叶由绿变黄

顽强地在枝头迎接北风的洗礼

它从和煦的春风中诞生

经过盛夏的辉煌

最终还是要重新回到大地的怀抱

回归本质

才是似水的流年

始终凝聚的真理

就像胸怀天平的法官

奋力地追求人民群众心中的公平正义

没有了人民群众的理解

炎热的夏也是冰天寒地

有了广大群众的支持

寒冷的冬也有了融融暖意

看

那万家灯火透射的温馨祥和

是对法官良心的最好诠释

(作者单位 ：临西县人民法院 )
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荆溪白石出 ，天寒红叶稀 。
山路元无雨 ，空翠湿人衣 。

山中
王维


