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秋天是大自然色调的真实展现。
冬春以白、绿为主，虽清新淡雅却

不乏单调；夏季虽是五彩缤纷，但毕竟
只是花的海洋。 唯独秋季，色彩丰富，
果实成熟，让人向往，令人陶醉。 这就
是秋天的魅力，一个胸怀博大、充满感
情的季节。 她没有冬天的冷酷，却有冬
天的坦荡；她没有夏天的火爆，却有夏
天的热烈。

秋天的白色，是鲜明而神秘的。 地
里的棉花裂开了嘴，吐出花絮，盛开着
白色的花。 不要说它是花中赝品，它可
是秋天花中“翘楚”，吐絮的棉花可比
那鲜花更有质感更丰满更精美， 在阳
光下，白得耀眼，白的灿烂，秋天里，还
有一种白，是中秋月的洁白，中秋月的

白是圣洁的，朦胧而神秘，让人充满无
限遐想， 遐想月中素衣长袖的嫦娥正
在翩翩起舞，手捧桂花酒的吴刚，捣药
的玉兔。

秋天的红色，是火热而有情趣的。
山中的枫叶红了，火炬树红了，柿子树
红了，漫山遍野，层林尽染。这时，山中
的红占尽了风头， 铺天盖地， 气势磅
礴， 大有压倒万种颜色之势， 置身其
中，着实让人陶醉。 其实，讨人喜欢的
还是平原中小巧玲珑又精致的望天
椒，秋的到来，已让他醉红了脸，如宝
石似金玉，太阳下熠熠发光。 望天椒的
红远比山中的红鲜艳夺目、可爱惹人，
富有情趣的人们会采摘些许小辣椒，
用线串成一串，挂在室内，加以观赏，

陪伴人们度过色彩单调的冬季。
秋天的黄色，是柔和而美丽的。 要

说几阵秋雨后，落叶飞黄，令人倍感凄
凉，而谷子、玉米的金黄，让人喜悦而
美满。 看吧， 田野中一个个饱满的谷
穗， 在微微秋风中摇摇晃晃， 低头含
羞， 铺成片片金黄的地毯， 如梦幻一
般。 再看农家的房顶， 已是玉米在上
了，单看这农家金黄铺就的房顶，真为
农房增色不少，远远望去，金碧辉煌 ，
如宋徽宗书中的“黄金屋”。 如果有几
只鸽子，落在黄色的屋顶上，更像黄色
的帷帐上绣着的花。

秋天的紫色，是迷人而美好的。 遥
想祖国的吐鲁番，已是紫色的世界，漂
亮的维吾尔族姑娘， 摘下硕大的紫葡

萄，手捧紫色的希望，笑容满面的徜徉
在诗画中，浪漫而迷人。 架上挂着的紫
葡萄，是中秋佳节的珍品，在中秋佳节
之际，人们除尽享葡萄的美味之外，还
把紫葡萄作为贡品，献给月中仙子，寄
托美好愿望。

秋天，是甘美的酒，是壮丽的诗 ，
是动人的歌；秋天，是画，是彩云，是流
霞，是成熟，是收获。让我们赞美秋天，
赞美丰收的图景， 赞美这绚丽多姿的
秋色风采。

（作者单位 ；青县公安局 ）
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近期 ，不法分子利用持卡人随手丢弃的
ATM回执单 ，盗取银行卡等信息制作伪卡 ，
然后用偷窥窃取的银行卡密码在 ATM取
款 。 防范技巧 ：ATM取款 ，查询业务回执单
要妥善保管或及时销毁 ，以防不法分子捡到
后制作假卡 。

@警民直通车

民警微博
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【 十大开车危险行为 】 1 、低速长时间
占用超车道 ；2 、 横穿高速路找出口 ；3 、高
速公路或者快车道中间停车 ；4 、 开车打开
手机聊天 ；5 、随意停车 ，只图自己方便 ；6 、
强行并线不打灯 ；7 、 晚上开车永远开大
灯 ，会车不变灯 ；8 、随便加塞 ，有空就钻 ；
9 、 强行超车 ；10 、 高速公路走路肩和进隧
道不开灯 。

@河北公安网络发言人

【到后备厢取物品 ，锁车 ！ 】你独自驾车
辆 ，如需要到后背厢取东西时 ，下车前请摇
上车玻璃 ，锁上车 ，驾驶及副驾驶位置不要
放贵重物品 ，如手机 、手包等 ，打开后背厢 ，
你在车尾时车前半部都是盲区 ，你再低头翻
找东西 ，将是一个很大的安全隐患 。 在人多
的车场 、马路边时注意一点 ，好吗 ？

@片警吕建江

蒸馒头要提前和面

发面 ，在笔者的记忆中 ，
发面用的是 “酵子 ”。 和
面时 ， 从面粉缸里取出
“酵子 ”，掺进面粉里 ，活
好面放置一 段 时 间 ，等
面醒好了 ， 再揉成一个
个面团 ，上锅蒸 。 最后总
要剩下一小 块 面 团 ，叫
作留 “酵子 ”，下次再用 。
经过酵母发酵 ， 蒸出的
馒头松软可口 ， 不然就
是 “死面馍馍 ”，硬 ，不好
吃 。

预留的酵子 ，在和面
时已经完全融进了面粉

里 ， 最后剩下的一小块
儿 ， 就是为下一次使用
预留的酵子 。 这预留的
酵子 ，它是新的 ，但里面
又有旧的 、不变的东西 ，
这个旧的东西就是 “酵
母 ”。 有个词叫 “一脉相
承 ”，这个 “酵母 ”就是馒
头的 “脉 ”。

生活中 ， “脉 ” 是很
广泛的 。 一个家族有一
个家族的脉 ，血脉相连 ，
是一代代因承相传的基

因 ； 一个国家有一个国
家的 “脉 ”，即国脉 ，它是
这个国家的 文 化 传 统 、
民 族 精 神 中 不 变 的 信

仰 、气质 。 比如 ，孝道 ，时
代不同 ， 对孝的理解和
表现形式各 有 不 同 ，但
代代相传 ， 其中有不变
的内容 ，犹如酵母 ，它是
新的 ，但它是从 “旧的 ”
传承过来的 ， “孝 ” 的不
变的内容是什么呢 ？ 是
“爱 ”和 “敬 ”，这就是孝
道的 “脉 ”。

中国书法 ，讲究在师
承的基础上创新 。 师承
什么呢 ？ 师承书法的基
本规矩 ， 诸 如 笔 法 、墨
法 、 章法以及它所表达
的作书者的神韵 、气质 ，
这就是书法的 “脉 ”或者
叫 “门 ”，在充分把握住
脉的基础上 ， 把个人的
人生感悟 、 文化感悟再
融入其中 ， 就形成了中
国书法的万 千 气 象 ，其
迷人和震撼之处也正在

于此 。 齐白石先生曾告

诫他的弟子许麟庐 ： “学
我者生 ，似我者死 。 ”深刻
阐明学就要学齐画的神

韵和基础 ，而不是一味地
模仿 。这个 “神韵和基础 ”
就齐白石的画来说 ，就是
“脉 ”。

人 民 公 安 从 它 组 建

之日起 ， 就把 “忠诚为
民 ” 作为自己最鲜明的
特色 ， 无论是在战争年
代 还 是 在 和 平 建 设 时

期 ， 乃至改革开放的新
时 代 ，从 草 创 、发 展 、壮
大和日臻专业化 、 规范
化 ， 一路走来 ， 变化巨
大 ，但 这 “忠 诚 为 民 ”的
鲜明特色一以贯之 。 这
就是它的 “脉 ” 。

我是谁 ？ 为了谁 ？ 从
哪里来 ？ 到那里去 ？ 这个
问题其实就是价值观问

题 ，思考这个问题要把握
住做人的 “脉 ”，如果抛弃
传统 ，丢掉根本 ，就等于
割断了自己的精神命脉 ，
陷入迷惘 ， 是很危险的 。
传统不可能割裂 ，优秀的
文化需要传承 ，创新就是
在把握脉的基础上有新

的发展 。
（作者单位 ： 威县公

安局 ）

脉
董
民
生

李文铭

由长征出版社编辑出版的诗
歌摄影集《热血心声》，是我省公安
厅高速交警总队的王大华和爱人
马继红共同创作的。 作为他的战
友 ，我很欣赏王大华的作品，每次
读来总会有新的感悟。 他的诗作朴
实无华 、通俗易懂 ，没有华丽辞藻
的堆砌 ， 没有风花雪月和无病呻
吟 ，没有“为赋新词强说愁”的做
作 ，更没有时光易逝 、落花成殇的
悲叹。 而是借用手中的妙笔讴歌军
队、警队建设进程中波澜壮阔的场
面，以饱满的激情，优美的音韵，铿
锵的旋律抒发着对人民军队那段
火热生活的眷恋；吟唱着那种融入
血液中的战友深情；诉说着对养育
他的父母和留下童年印记的那片
热土哀婉动人的情感。 他的每一首

诗作 ，都像清醇甘甜的琼浆 ，注入
我的心田 ，继而在全身涌动 ，使我
产生出一种莫名的亢奋，想不感动
都难。

我和王大华过去虽然同在一个
部队，但由于他很早就调往省军区
工作 ，我们并未曾谋面 ，后来有幸
在 24 军战友网上相识并相知。 当
获悉他的新作出版后，我毫不犹豫
地向他索要了一本。 翻开这本装帧
精美、 图文并茂的诗歌摄影集，我
立刻被深深地打动和吸引。 一首首
优美的诗篇，一幅幅夺人眼球的照
片， 不断地冲击着我记忆的闸门，
点燃了我内心深处的情感火花，激
起了我强烈的共鸣。 当年我也同作
者一样，曾经用青春的脚步把燕山
丈量（《军营起步》）；我也曾在训练

场上挥汗如雨、顽强拼搏（《苦练精
兵》）；我也曾在北疆的荒原大漠中
经受过血与火的洗礼 （《塞外演
兵》）；我也曾在比武夺魁后与战友
一道分享胜利的喜悦 （《北国砺
剑》）；当回到久别的故乡和亲人团
聚时， 我也曾留下过激动的泪水
（《探亲感怀》）；阔别多年后 ，我也
曾对培育自己成长的军营和情同
手足的战友梦绕魂牵 （《绿色眷
恋》）。总之，熟悉的生活，熟悉的场
景，熟悉的语言时时把我带回到当
年， 一首诗就是一段往昔的故事，
一幅照片就是一次难忘的记忆。 每
一个故事都是一个希冀的珍藏，每
一次记忆都有一份值得永久回味
的甘甜！

王大华的诗， 在我读来总是那

么朴实、生动和亲切 ，昂扬向上充
满了正能量、回荡着主旋律。 由此
观之，他在深厚扎实的文字功底之
外，还具有一个博大的胸怀。 作者
不是用纸笔在写诗，军徽和警服就
是他心中的笔 ； 坝上高原的练兵
场 ，小泊军垦的农田 ，平坦笔直的
高速公路就是他笔下的纸；滦河的
流水 ， 渤海的浪花就是他纸上的
墨；猎猎军旗，声声号角，滚滚铁流
就是他诗中的平仄和韵脚；而祖国
的强盛，父母的厚恩，战友的深情，
又何尝不是他诗中的字符呢？

随 笔
Ｓ
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当战鹰箭一般刺向天空 ，
我似看到你矫健的身影 ；
当年 ，拒绝大洋彼岸的高薪聘请 ，
你回到祖国 ，圆一个献身航空的梦 。

哦 ，中国航空发动机之父———
那事业大厦是你填下第一锹基土 。

当战鹰雷鸣般掠过天空 ，
我似听到天地间欢呼的浪声 ；
为了祖国航空发动机振兴发展 ，
众多 “第一 ”②在你的手中诞生 。

哦 ，中国航空发动机之父———
那飞天蓝图是你落下第一个笔触 。
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吴大观 ①

梁桐纲

（1916———2009）

【如何应对陌生人敲门 】暑假期间 ，不少
小朋友会独自留在家中， 如果遇到有陌生人
敲门一定要 ：1.确认其身份再开门 ；2.如说是
上门推销 、收各种费用 、社区保安等 ，应坚持
不给他开门；3.陌生人不停地按门铃或敲门 ，
应报警 ；4.尽量拖延时间 ，要查验对方身份 ，
容易吓走心怀不轨的人。

@唐山公安网络发言人

秋 色

书画欣赏
Ｓ
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赵建营 作

（作者单位 ：邢台市公安局 ）

①吴大观，我国航空发动机事业的奠基人和创始人。 被原航空航天部授予“有突出贡献的老专家”荣誉
称号，被追授为全国优秀共产党员。

②他的奋斗历程，与新中国航空发动机事业的许多个“第一”紧密相连。

（作者单位 ：省公安厅政治部 ）

本报讯 （石梁 ）据中
国作家协会公报， 经全国
公安文联推荐， 近日石家
庄市公安局青年女民警蒋
海云被批准加入中国作家
协会， 成为新中国成立以
来， 我省地方公安机关目
前第二位加入中国作协的
公安作家。

蒋海云从 2010 年开始
文学创作 ，2011 年由省公
安文联选送参加鲁迅文学
院首届公安作家班学习 ，
系河北文学院签约作家 。
其先后在《人民文学》、《解
放军文艺》、《文艺报》等报
刊发表中短篇小说 40 余
篇。另有散文、诗词刊发省
内外多家传媒。 已出版长
篇小说《雨杀》及推理小说
文集《罪现场》。 中篇小说
《灰雪》 入围参评 2014 年
第六届鲁迅文学奖， 并有
7 部长篇、 中篇以及短篇
小说分获全国及公安部等
各类大赛 、征文一、二 、三
等奖及侦探推理小说佳作
奖等。

———诗歌摄影集《热血心声》序

每当八月来临，我总会
情不自禁地想念起那难忘
的故乡 ， 追寻那美好的回
忆 ，孩提时的快乐 ，青春时
的幻想……

家乡的八月， 延续着七
月的奔放与热情，在飘浮的
桂花香蕴里畅想，在流金似
火的岁月里寻梦！ 家乡的八
月，是用金子铸就的，明亮
而珍贵； 是用青春酿造的，
灿烂而芬芳。 家乡八月的色
彩如同阳光照耀着生命的
幸福 ，在田野上滚动 ，拂动
着成熟的金黄，在天地间升
腾， 映照着洁白的云朵，叠
映在忙碌的身影里，抚摩着
耕耘时的喜庆 。 走进家乡
八月，放眼望去，一地金黄，
四处飘香： 那泛黄的谷穗，
垂下她高昂的头颅，感恩大
地母亲的滋养；那饱满的玉
米吸足琼浆， 守身如玉，等
待她的爱人为她褪去裙装，
袒露丰腴的金黄，散发出醉
人的体香；还有那果园熟透
的果实，高悬枝头，似少女
圆润的脸庞，在秋日里绽放
出红彤彤、 金灿灿笑靥，风
情万种， 期待着她的情郎。

家乡八月的大地，承载着人
们无尽的憧憬和梦想，踏着
田埂走入金秋，感受这季节
的分量！

家乡的八月， 清脆的蝉
鸣最让人心醉， 最令人向
往。 它们是夏天里出色的歌
唱家 ，以优美的音色，明朗
的节律，吟诵着一首首绝妙
的歌曲。 它们或独唱，或二
重唱，或大合唱。 歌声如行
云流水 ，清澈而明亮 ，让你
心情舒畅。 又如澎涛骇浪，
拍打着你的心房，驱赶走你
的惆怅。 它们有时也会甜美
温柔的窃窃私语，也会柔肠
百转地把自己的梦想、爱情
颂扬。 歌声里有缠绵、有高
亢、有低沉、有圆润、也有柔
美里包含的惆怅，它们不需
要指挥，却能奏出世间完美
的交响乐章！ 家乡的八月，
金色的八月，展现在我面前
的是一派姹紫嫣红、欣欣向
荣的蓬勃景象。

【车内打盹请开窗】天气炎热，许多人都喜
欢在凉爽的空调车里打个盹。 警方提示，汽车
只有在行驶时才能通过空调设备与外界产生

对流，而停驶后开空调，车窗门密闭，发动机怠
速运转排出的一氧化碳便会在车内聚集，加之
呼吸耗氧极易让车内人员缺氧产生危险，所以
请将车窗开启一道缝，以便空气流动。

@警花娜娜
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八月的故乡

杂 谈
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坝上风光 戚洪博 摄

（作者单位 ：丰宁满族自治县公安局 ）
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