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谨以此文献给九泉之下不能

瞑目的妹妹以及那些被李洪志妖

言所蛊惑的人们 ！
我至亲至爱的妹妹啊， 转眼

间，你离开我们已整整两年。
令人心痛的七百多个日日夜

夜， 你的音容笑貌让我肝肠寸断
却又挥之不去。还记得吗？你我小
时候在闺房传出的欢声笑语；还
记得吗？你结婚离开家人时，欢喜
之际又流出晶莹的泪花； 还记得
吗？你初为人母时，妈妈对你谆谆
教诲和无尽牵挂……可你却那么
绝情，抛弃了年迈的父母、年幼的
女儿， 走上了痴迷邪说、 拒医拒
药、最终撒手人寰的不归路。

妹妹！ 你才 38 岁！ 却痴迷法
轮功歪理邪说不能自拔。 你以为
习练法轮功就能百病不侵， 把几
次正常自愈的小感冒看成大师帮
你“消业”。 你心无他物，每天紧
锁房门，打坐、念经……你女儿上

中学了，多么需要母亲的关爱啊！
可你却不闻不问，说什么“练好功
比考上大学强百倍”。面对妹夫和
爸妈的教诲，说什么“大法不是你
们常人能体会到的”。 练功几年，
你不但没有祛病强身， 反而查出
了乳腺癌。医生让尽早手术，你却
一味拒医拒药、拒绝治疗。看着你
被病痛折磨得满炕打滚， 全家人
肝肠寸断啊！

糊涂的妹妹啊！ 你撒手而
去，留下可怜的妹夫带着未成年
的女儿，你不知道，没有你的日

子全家人活得多么艰难！ 女儿是
多么恨你，她再不能躺在妈妈怀
里撒娇 ，有什么心里话又能跟谁
去说呢 ？ 爸妈都已白发苍苍 ，你
不知道，送你走的时候，妈妈昏
死过去多少次啊，爸爸紧紧抱着
你的骨灰盒 ，不停地念叨着你的
小名……是邪教法轮功酿造了
这一“白发人送黑发人”的悲剧
啊！

一个连初中文化都没有的
人，却把“真善忍”说得那么冠冕
堂皇，说什么“上层次”、“消业”、

“圆满”，全都是愚弄善良的圈套。
我永远也不会忘记， 你在弥留之
际对我说：“姐！我错了，后悔也来
不及了，爸妈和闺女指望你了！ ”
从你绝望的目光中我看到了醒
悟， 你是那么不舍、 不甘———可
是，太晚了！

风萧萧兮天地寒， 一座冷冷
的坟墓令你我姐妹阴阳两隔。 人
生悲啼，风吹哀愁，思念的伤口永
远不能愈合。 愿妹妹在地下能够
一切安好！如果真的有地狱，我诅
咒，李洪志必将第一个进入！

教育转化是一项伟大的救人
工程，是一项特殊的思想工作。作
为一名长期从事帮教工作的志愿
者， 我想以自己的一些经验与体
会， 给广大一线反邪教志愿者一
个小小的提醒， 希望大家在今后
工作中让更多被邪教蒙蔽欺骗的
人们早日脱离邪教。

一忌 “情况不清”。做好教育转
化工作，首先要将帮教对象基本情
况了解清楚，包括成长、练功、受处
理经历；包括性格、思维、兴趣；还包
括家庭、 社会环境及有影响的相关

事件等等。 要学会站在对方立场考
虑问题，知晓帮教对象所思所想、所
喜所忌、所安所惧，这样才能走进其
内心世界，探究其痴迷症结。

二忌 “以势压人 ”。 在接纳、尊
重、理解和信任的基础上搭建好沟
通平台，这是帮教工作的关键。 帮
教对象是一个特殊群体，往往有着
自认为正确的“伦理信仰”做支撑，
如果面临被动灌输，其心理自然会
筑起交流屏障。 因此，必须尊重个
体、建立信任、善于疏导，才能产生
认同感，建立坦诚的沟通氛围。

三忌 “一概否定 ”。 帮教中不
可避免会涉及痴迷人员“练功受
益”问题，如自感身体受益、精神
受益、产生奇特感受等。如果一味
否定、压制、呵斥，都不能从根源
上打开心结。 应该正视这些“受
益”感受，通过心理、生理等科学
讲明“受益”心理形成的原因，通
过法理、人伦等知识分析“受益”
背后的危害， 最终使其明白表面
“受益”、实质“受害”的常识。

四忌 “方法单一 ”。 一把钥匙
开一把锁。 虽然在多年的帮教实

践中，我们总结了多种不同类型、
不同症结的一般性转化规律 ，但
具体到每一名帮教对象， 他们背
后都有一个异于他人的故事 ，内
心中都有一个独特的痴结。 帮教
工作永远没有一成不变的通用

“药方”， 需要广大志愿者们在实
践中付出大量的心血，因人而异，
一人一策。

五忌 “重转轻固 ”。 精神控制
宛如毒瘾， 短期戒易， 长期戒难。
痴迷人员彻底摆脱邪教精神控制，
往往要经历一定时期的巩固。三分
转化、七分巩固，必须充分把握这
一科学规律，不断加强经常性的巩
固帮教工作，同时避免帮教对象受
到邪教的再次拉拢、威胁、恐吓，帮
助他们正确对待身体疾病、心理挫
折、现实矛盾带来的困惑，重新燃
起追求幸福生活的热情。

一些法轮功练习者因为“练功”感觉身
体“受益”，便认为是李洪志“消业”的神奇
作用，进而对法轮功更加痴迷。 其实，这是
一种认识上的误区， 本人试从改变生活习
惯入手进行一个简单解读。

戒烟戒酒。 法轮功习练者把“长功”看得
至关重要，练功的吸引力远大于抽烟喝酒，特
别是男性习练者，一旦远离了这种致病源，无
疑对肺、肝脏、胃、心脏都会产生好的影响。

减少荤食 。 有些法轮功人员练功后很
少再吃肉，至少对肉失去了以往的兴趣。 素
食较多的生活习惯，使高血压、高血脂、脑
血管病、脂肪肝等疾病得到了缓解与调整。
佛教或其他一些宗教主张信徒吃素食 ，也
包含同样的道理。

规律运动 。 人们往往有锻炼身体的愿
望，但持之以恒的却不多。 法轮功习练者由
于有“圆满”的巨大诱惑，因此能每天按时起
床、雷打不动做完五套动作，长期坚持自然
有益于身体健康。 需要申明的是：法轮功的
五套动作都是从传统气功和佛宗、道宗健身
动作中窃取来的，并非李洪志独创。 而气功
学研究也证明， 不是所有人都适合练气功，
不是所有病都能因练气功而减轻，更何况法
轮功是一种目的性、功利性都很强的东拼西
凑的“功法”，具有很大的危害性。 这也是为
什么会有法轮功人员走火入魔或拒医拒药
死亡事件发生的原因。

精神因素 。疾病向来被人视为“病魔”，
是令人恐惧、痛苦、烦恼的代名词。 一旦生
病，人就有心灰意懒、痛苦沮丧、甚至绝望
的情绪。而法轮功习练者把“生病”看成“师
父”在“消业”，因此有了病反而高兴。 好的
情绪自然促使内分泌系统产生有益荷尔
蒙，对疾病起到抑制或改善作用。 当然，这
种改变只适用于那些神经性、心理性、非器
质性等疾病， 而更多信徒因李洪志的“消
业”说，拒医拒药而命丧黄泉。

由以上可见，那些自认为“练功受益”的人员，其感觉身
体好转的原因之一， 并不是李洪志和法轮功的歪理邪说，而
是一种“歪打正着”的巧合。 如果继续坚持死抱法轮功不肯
放弃，害人害己是必然的结果，一个个“法轮功精进弟子”相
继死亡就是最好的例证。

其实，对于正常人来说，只要注意科学的健身方式和生
活理念，坚持长期、有益、规律的生活方式，就能收获身体的
健康。

近日，新华网等网站披
露河南辉县破获一起法轮
功“双修”淫乱案，犯罪嫌疑
人孙某利用邪教歪理邪说，
宣称能通过性关系将自己
体内的高能量物质注入女
性体内，帮助开启身体各种
功能，达到圆满，先后诱奸
17 名女性 ， 并骗取钱财 20
余万元。 至此，邪教宣扬的
淫乱再次走进人们视野。

无独有偶， 前不久 ，我
省某县人民法院不公开审
理了一起法轮功邪教分子
的乱伦案件。 犯罪嫌疑人张
某某于 2013 年 4 月强行与
一名不满 12 周岁的幼女发
生性关系 ， 办案民警经过
DNA 检验，竟然发现犯罪嫌
疑人与受害人为亲生父女
关系。 而张某某则是一名至
今仍没有脱离邪教组织的
法轮功练习者。 法院审理认
为， 张某某强行与不满 14
周岁的幼女发生性关系，其
行为已构成强奸罪，依法判
处其有期徒刑四年。

在境内外各种邪教组
织中， 践踏社会人伦道德、
宣扬淫乱思想屡见不鲜。 美
国邪教“天父的儿女”（后迁
至瑞士）公然鼓励女信徒用
类似卖淫的方法发展信徒、
募集经费，并要求女信徒入
教时交一张裸体照片备案。
韩国邪教“统一教”宣扬通
过性关系进行“血统转换”，
其教主用“72 小时的说教方
式 ”为幌子，强行与多名女
信徒发生性关系。 欧洲邪教

“雷尔教派”宣称“只为快乐
做爱，无需为性伴侣投入情
感”，并定期举办性派对。

中国当代的邪教也不
例外。“被立王” 教主吴扬
明 ，以“蒙召 ” 为名先后骗
奸、 强奸女信徒数十名，并
要求这些女成员抛弃家庭，
专心伺候“神”，长期供其玩
弄；“全能神”信徒经常利用
色情诱人入教，并在邪教内
部每级组织都安排一名女
信徒供该层“男负责人”“享
用”，自称“过灵床”；法轮功
更是不落其后 ，号称“宇宙
主佛”的李洪志性行为混乱
自不必说，法轮功人员“男
女双修、“男女同修”的群居
淫乱案例也屡见不鲜。

邪教组织口口声声行
善积德，可实际上却从事人
伦所不齿的勾当。 要么教主
荒淫无度 ，强奸妇女；要么
信徒丧尽廉耻， 集体淫乱。
常言道：万恶淫为首。 可各
种邪教的修炼之人怎就不
懂人伦常理？ 究其根源，邪
教的邪根使然。 以法轮功为
例，李洪志一方面要求弟子

“去情”， 去掉人间的一切

情，另一方面却大讲“男女
双修”， 绘声绘色地向弟子
描述“一个男体抱着一个女
体在修炼 ”的情景 ，并给出
李“主佛 ”的解释 ：“男女双
修目的是要采阴补阳、采阳
补阴， 达到阴阳平衡。 ”于
是，法轮功信徒中名目繁多
的“男女双修 ”、“兄妹双
修 ”、“男男双修 ”、“女女双
修”、“群修”、“口修”等淫乱
行为层出不穷。

———2001 年，山东省公
安机关抓获多名“男女双
修 ”的法轮功成员 ，当场查
获反动宣传品以及大量避
孕套、催情药等物品；

———2003 年， 河南省破
获一起法轮功集体淫乱案，成
员包括年过七旬的老妪、老翁
和正值青春年华的俊男靓女；

———2004 年，吉林省法
轮功信徒王某某（男）与李
某某姐妹二人进行“男女双
修”，并泯灭人性，将同为法
轮功修炼者、李某某的丈夫
伤害致死；

……
淫乱已经成为邪教的一

个显著特征， 不仅给家庭、
社会带来严重危害， 也使当
事人深受其害， 有人因此患
上性病， 有人因此流产得了
不育症 ， 有人因此妻离子
散、家破人亡……邪教之恶，
真是罄竹难书。

我叫秋兴邦， 是原邢台市汽
车厂的车间主任、技术骨干，因为
和老伴儿相继陷进邪教法轮功，
荒废了工作，忽略了家庭，还因参
与非法活动被判刑。 在反邪教志
愿者帮助下， 我们终于从那个泥
沼中挣脱出来， 重新赢得了社会
的认可。

回头再看，最对不起孩子。 那
几年，孩子读中学，正处于成长和
学习的关键时期， 而我和老伴却
没有尽到为人父母的责任。 孩子
的班主任实在看不下去， 找到我
们说，入冬后检查宿舍，只有我们
孩子衣着单薄、被褥破旧，缩在床

的一角发抖、流泪。 那时候，孩子
最怕过节假日， 因为回家后凉锅
冷灶、空无一人、家不像家。

2011 年我刑满出狱时， 老伴
儿已经转化 ，还叫来一些志愿者
上门给我做工作 ， 并劝我去政
府的法制教育学校学习 。 看到
我的抵触情绪 ，老伴用了“激将
法”，让我的理和志愿者的理比
一比，看谁能驳过谁 。 我想 ，如
果能够说服这些志愿者 ，岂不是

“度人”的功德吗？ 于是开始和他
们接触。

接触后我发现， 这些志愿者
对法轮功的了解丝毫不亚于我，

但得出的结论却跟我截然不同 ，
这也激发了我继续探讨的兴趣 。
后来，我开始主动找他们讨论，再
后来， 我也去了政府开办的法制
教育学习班。 一次次辩论，一次次
交谈，我发现不光是志愿者们，还
有政府的工作人员， 他们并没有
因为我是法轮功痴迷者而看不起
我， 更没有因为我的偏执而嫌弃
我。 相反，他们的耐心和宽容，让
我感到这个社会并非李洪志所说
“人类道德水准大滑坡”、“道德标
准扭曲”。 时间一天天过去，我心
中曾认为坚不可摧的法轮功堡
垒，一个个被炸得支离破碎，在极

度痛苦中， 我接受了前些年被邪
教歪理邪说蒙蔽的现实。

现在，我也加入了反邪教志愿
者的行列， 我愿用自己的亲身经
历向仍在痴迷邪教的人们讲解和
揭示法轮功等邪教欺世盗名 、谋
财害命的本质。 为了填补他们摆
脱法轮功歪理邪说后精神上的痛
苦和空虚， 我还自己出钱买了许
多中华传统文化的学习资料 ，和
他们共同学习中华民族真正的

“真、善、美”。
“拨开乌云是晴空，风雨过后

是彩虹。 ”近两年来，我帮助了好
几个因修炼法轮功而濒临破裂的
家庭， 把一个又一个痴迷人员从
邪教的泥沼拉了出来。 每每想到
这些， 已经 60 多岁的我， 内心无
比充实、快乐和幸福。

（文中主人公系化名 ，由本人
口述 ，良志整理 ）
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今天是一年一度的 4 月 25

日，是个普通的日子。
然而，15 年前一个震惊中

外的事件， 却让历史记住了这
个日子。

15 年前的今天， 法轮功邪
教组织头目李洪志为了达到自
己不可告人的政治目的， 不惜
让他的“大法弟子”们以身触碰
国法高压线， 阴谋组织策划并
煽动欺骗上万名法轮功人员聚
集北京围堵中南海。 这种置国
家法律和社会安定于不顾的利
令智昏、丧心病狂的行为，不仅

没有让李洪志的政治野心得
逞， 反而是李洪志搬起石头砸
自己的脚， 迅速暴露了法轮功
邪教组织祸国殃民的滔天罪
行， 使人们彻底认清了法轮功
的邪教本质， 从而加速了法轮
功邪教组织的灭亡。

15 年后的今天， 在绝大多
数国人的眼里， 法轮功这个与
邪恶紧密联系在一起的物事早
已淡出了视野。 但是，这个在国
内早已土崩瓦解、 早该灰飞烟
灭的邪恶组织， 却因为得到了
西方反华势力的支持和纵容，

犹如被注射了垂死挣扎的强心
针， 至今仍在干着扰乱社会秩
序、阻碍国家发展、抹黑党和政
府形象，令亲者痛、仇者快的罪
恶勾当。 在西方主子的支持下，
李洪志在美国重新建立了法轮
功总部 ， 建起了反动网站 、报
社、电台、电视台等一整套反动
宣传工具，并以此遥控指挥、煽
动蛊惑国内那些仍痴迷法轮功
邪教的极少数糊涂之人， 极尽
捣乱破坏之能事。君不见，一片
看上去非常祥和安宁的城镇社
区，一个风景如画、环境宜人的
旅游胜地，不定何时，可能就会
被这些法轮功痴迷者喷涂上歪
歪扭扭、丑陋不堪、充满了戾气
和诅咒的法轮功反动标语；夜
深人静之时的人家门缝里 ，一
只黑手会悄悄地塞进一张张法
轮功的反宣光盘； 热热闹闹的
农村集市， 冷不丁会有人塞给
你一打法轮功反宣品， 等你明
白过来是怎么回事时， 对方早
已不见踪影； 在市场上买些生
活用品，等你回家后才发现，找
回给你的零钱里竟然有一张是
被法轮功污损的反宣残币……
如此种种， 对你的生活也许暂
时不会构成什么大的影响 ，但
是， 那些充斥着煽动与蛊惑的
歪理邪说， 那些颠倒黑白与是
非的满纸谎言， 却在混淆着人
们的视听， 却在为我们这个社
会制造着与和谐、 发展背道而
驰的负能量。 而做下这等违法
犯罪勾当的人， 只是指望着李
洪志能让他们“成仙成佛”，走
向“圆满”，他们天真地以为，为

李洪志发几个反动传单，为李洪
志写几个反动标语，帮李洪志诅
咒几句党和政府，李洪志就会让
他们“功德圆满”， 就会让他们
“升天成神”。他们本不是什么恶
人， 但却因为自己太过自私狭
隘、太过迷信愚昧、太过偏执轻
信，结果让李洪志及其法轮功邪
教蒙住了双眼，成了李洪志的玩
偶。

战斗正未有穷期。 事实证
明， 我们与法轮功等邪教组织
的斗争 ，并没有因为“4·25”敲
响了法轮功的丧钟而结束 ，并
没有因国家依法取缔法轮功邪
教组织而结束。因为，极少数痴
迷邪教的糊涂之人还没有清
醒， 滋生邪教的土壤还没有铲
除干净， 国际上仇视社会主义
制度、害怕我们发展壮大的西方
反华势力还在扶植和喂养邪教
与我们作对。我们记住“4·25”，
不仅是要记住当年那个事件 ，
更要记住我们肩负的责任 ，记
住反邪教斗争的任务与使命 ，
我们与邪教组织做斗争， 就是
要保护我们的人民群众不受邪
教侵害、 我们安定祥和的社会
不受邪教侵扰、 我们中国特色
社会主义建设的伟大成果不受
邪教侵蚀。所以，反邪教斗争任
重而道远， 我们不仅要警醒世
人警惕和远离邪教、 抵御和反
对邪教， 我们还要帮助那些被
邪教蒙住双眼的人揭去目障 ，
我们还要与社会各界一道，铲
除邪教赖以滋生的土壤。 在实
现中华民族伟大复兴的征途
上，我们是捍卫者、护路人！

士 心

这两幅图片分别拍摄于

一个村口和 107 国道的路旁 。
一个是田间地头的宣传墙 ，一
个是为国家建设传输能源的

电力设施 ， 虽然没有生命 ，却
也在为社会发展 、国家建设发
挥正能量 。 但不幸的是 ，它们
也成了法轮功邪恶诅咒 、发泄戾气的对象 。 那上面的反动标语虽
然很快就被当地人用涂料涂盖 ， 但它们的身上却留下了一块大
煞风景却无法挥去的污渍 ，见证着法轮功邪教的违法与邪恶 。

苏立民 摄
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帮助邪教人员转化请注意“五忌”
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一个 60 多岁原法轮功练习者的心声

我也成了反邪教志愿者

真情告白● ●

———写在“4·25”15 周年之际

明镜述评● ●

漫画作者 ：李京毅


