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M
@片警吕建江

【正义的您 ，请举报 ！ 】山西太原 11.6
爆炸案虽已告破 ，却给我们提了醒 ：如果你
看见 、 听见某人对社会不满多次扬言要报
复社会 ；如果你发现有人购买 、制造 、储存
危险爆炸物品 ； 如果你发现有暴力倾向的
精神病患者无人监管 ， 请你第一时间向公
安机关举报 ，便于及早采取措施 ，防止伤及
百姓 。

@河北公安网

近日 ，一女生在网购充值卡后 ，没有及
时拔下网银 Ｕ 盾 ， 卡内 1.7 万元被他人盗
走卡 。 警方提示 ：黑客通过木马病毒入侵盗
用网银现金 ，网上付款一定要谨慎 。 对各类
网络诈骗坚持老原则 “不信 、不汇 、不转 、核
实 ”！

@警察-励志-感悟
警察二字 ，言简意赅 ，但并不是每个人

都能扛起的 、放得下 、守得住 ！从警路上 ，经
历了单调 、枯燥 、乏味 ，感受了艰辛 、劳累和
危险 。一个真正的警察 ，他 （她 ）拥有常人所
不能企及的刚毅和正直 ， 拥有者无私奉献
的品质和用于牺牲的精神 。 从警路上 ，我们
一起且行且珍惜 。

心灵驿站
X
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舍弃温暖舒适 ，
梅 花 获 得 了 卢 梅 坡

“梅须逊雪三分白 ，
雪却输梅一段香 ”的
赞 誉 ； 舍 弃 热 闹 繁
华 ，菊花获得了元稹
“不是花中偏爱菊 ，
此花开尽更无花 ”的
怜 爱 ； 舍 弃 富 贵 安
逸 ，莲花获得了周敦
颐 “出淤泥而不染 ，
濯清涟而不妖 ”的青
睐 。 舍得舍得 ，有舍
才有得 ， 细细想来 ，
舍弃也是一种智慧 。

居 里 夫 妇 是 令

人敬佩的科学家 ，就
连 爱 因 斯 坦 都 评 价

说 ： “在我认识的所
有著名人物里面 ，居
里 夫 人 是 唯 一 不 为

盛名所颠倒的人 ”。
他 们 的 科 学 功 勋 盖

世 ，然而他们却极端
藐视名利 ，最厌烦那
些无聊的应酬 。 他们
把 自 己 的 一 切 都 献

给了科学事业 ，而不
捞取任何个人私利 。
在镭提炼成功以后 ，
有 人 劝 他 们 向 政 府

申请专利权 ，垄断镭
的 制 造 ， 以 此 发 大
财 。 居 里 夫 人 对 此
说 ： “那是违背科学
精神的 ，科学家的研
究 成 果 应 该 公 开 发

表 ，别人要研制不受
到任何限制 ，何况镭
是对病人有好处的 ，
我 们 不 应 当 借 此 来

谋利 ”。舍弃名利 ，居
里 夫 妇 获 得 了 世 人

的尊重 ； 舍弃名利 ，
居 里 夫 妇 获 得 了 事

业 的 巅 峰 ； 舍 弃 名
利 ，居里夫妇获得了
内心的安逸与满足 。

一 提 到 公 安 民

警 ，眼前总是浮现出
一 幅 幅 令 人 钦 佩 的

画面 。 处理琐碎小事
的尽职尽责 ，急难险
重面前的勇于担当 ，
窗 口 服 务 的 温 馨 话

语 ，节假日里亲友聚
会的缺失 。 舍弃休假
时间 ，因为他们知道

一个萝卜一个坑 ，他
有自己的职责 。 舍弃
花 前 月 下 ， 卿 卿 我
我 ， 因为他们了解 ，
另 一 半 的 善 解 人 意

会让他安心工作 。 舍
弃 与 全 家 团 圆 的 机

会 ， 因为他们明白 ，
只 有 大 家 的 平 安 和

谐 ，才有小家的温暖
温馨 。 因为他们明白
舍弃也是一种智慧 ，
有舍才有得 ，正是有
了他们的这种舍得 ，
才 会 有 祖 国 的 繁 荣

稳定 ，才会有万家灯
火的幸福温馨 。

（ 作 者 单 位 ： 唐
山 市 公 安 局 丰 南 分

局 ）

搬运石头 搬运日子

垒高院落 围起我和爱人

围起井 星星 爱唱歌的公鸡

叶子抒情 只为风忽高忽低

栽种柳树 杨树 树木的情谊

一次次为我守望家园

秋天过后 日子一天天飘落

黄昏的一次伤感让候鸟归巢

敞开柴门静候西风进来

这些草木多像我的亲人

倔强的在风里隐忍

弯曲着伸向高处

许多年以后

我也是燕山静默的石头

子孙啊把我垒在院落里

一树山里红 隔着秋风

在对面山坡站起来

山谷躲在后面

耀眼的红减缓风的脚步

仿佛燕山举起一束火把

擦着山岚走向远处

白天更加明亮

天空高出往日

白露洗去空气中的浮尘

还有谁站在村庄的高处

面对朝阳吆喝一嗓子

燕山回荡金属的响声

山里红是一串秋风中的铃铛

草木的叶子沿着岁月的方向

把酸甜的日子藏在里面

愿意和小鸟一起安顿下来

她在树枝上 我在树下的草房里

星星在树冠上面

叶子落了 星光从树枝间漏下

没有风 夜晚就没有破碎

小鸟的睡梦是完整的

窗纸平静 我的呼吸鼓不动它

火盆里的炭火慢慢熄灭

黑暗愈合了一个伤口

外面的日子混乱 剪辑 拼接

往事裹一层糖稀

阳光融化了它 又被风吹破

———是梦 小鸟的呼唤

碎碎的

带着啄破黑夜的急切

在山里 村庄是山腰的蜂巢

白杨树上的鸟窝

月亮来过 孵化星星出壳

一座座村庄一年年的往事

花衣服的女孩在泉边取走

岩缝冒出来的泉水

还没有照过山峰的影子

她的伙伴是羊羔和小鸟

追赶没有升起来的云朵

喜鹊忙着筑巢

南风吹开榆树的烟雾

小草在石阶前放绿

庄稼人刚刚下山

燕子回来像是草房的主人

啁啾着早晚的农事

回到村庄 因为我不爱别处

不喜欢玻璃的反光

和马路上淹没头顶的尾气

燕山把村庄捧在掌心里

喂她泉水和香喷喷的棉花糖

蓝天退后一步 镶着花边的圆镜子

土路总和溪水并行

村庄串起来 当作装饰

仿佛阳光点亮的日子

那一年和我一起去山外的

还有溪水 我流着眼泪

她蹦跳着一路浪花

而今 沿着土路回家

回到流水的内心

汩汩的泉 云朵的前世啊

（作者单位 ：承德市公安局 ）

近日， 我观看了重大革命历史题
材影片《周恩来的四个昼夜》。 影片中
一个个“人民总理爱人民、人民总理人
民爱”的感人故事，一直萦绕在我的脑
海挥之不去， 心情一言以蔽之“六个
字”：感动、敬仰、思考……

一说感动。 革命老区人民在党和
国家危难时刻勇于担当的牺牲精神，
让我特别感动。影片没有回避历史、回
避矛盾、回避灾难，把那个特定时代的
灾患气息入木三分地做了符合历史真
实的影像还原。 尤其让人感动的是连
弟奶奶。她看到总理消瘦的面庞，不辞
辛劳深入农家炕头体民情、解民忧，痛
在心上、记在心里。为了能让总理在乡
下吃上一顿好饭、饱饭，不惜将自己的
寿材卖掉， 换来白面亲自给周总理做
拽面吃。 这碗面是老百姓对总理厚爱
的最高回馈。 这种关系、此等大爱，才
是真正“骨肉连筋、血浓于水”的鱼水
情深啊！ 这让我想起一句话：“只有我
们把群众放在心上， 群众才会把我们
放在心上；只有我们把群众当亲人，群
众才会把我们当亲人”。

二道敬仰。 周总理那亲民爱民、始
终把人民放在第一位的伟大情怀，令

我十分敬仰。片中有两个细节，最能体
现周总理亲民爱民、 视民如子的博大
胸怀。一是在对待吃饭上，当总理看到
为他准备的红烧肉时， 已经迈进屋子
里的一条腿又迈了出来； 当在吃连弟
奶奶的拽面时， 脚却毫不犹豫地踏进
屋内。他深深理解老百姓对他的感情，
他嘱咐身边工作人员在他们走后再把
连弟奶奶的寿材买回来送还给老人。
二是当他看到张二廷独自艰难地抚养
着四个孩子时， 便和邓大姐商量帮忙
抚养一个孩子， 并用最后仅剩下的钱
来给孩子买衣服。 这样的好总理，人民
怎能不敬重他、爱戴他、拥护他？

三谈思考。 对照一国之总理而反
观当前党群、干群关系存在的问题，给
我深深思考。现如今，一些党员干部和
人民群众之间总有那么一层膜隔着 ，
融不到一块。 有的领导干部浮在面上、
沉不下去，走到哪里都是前呼后拥、随
从陪同一片；老百姓说话有顾虑、不敢
掏心窝。 这样怎能搞好调研、 摸到实
情？ 又如何总结经验、正确决策？ 有些
人缺乏周总理身上所具有的两种可贵
品质：一是求真务实的作风。 周总理之
所以能够真正了解到人民群众的实际

情况，靠的是真心、真情和真诚。 他在
调研工作中像拉家常一样， 就坐在门
槛儿外和张二廷聊天，了解疾苦、听取
民声，使其能够敞开心扉，并在公社大
会上愿讲真话、敢讲真话。 他真诚地与
群众交心做朋友， 用肺腑之言打开了
伯延百姓心底的闸门， 让群众纷纷吐
出了自己的心声。 二是批评与自我批
评的勇气。 由于中央政策的偏差给群
众带来的困难， 周总理真诚地道歉 ：
“我是总理， 老百姓的生活出了问题，
就是我的责任啊！ ”他态度之诚恳，令
人感动； 当张二廷等群众说出大食堂
的种种弊端和村干部的各种问题时，
周总理听得极为严肃认真。 他听取群
众呼声的虚怀若谷，令人感动；当周总
理了解到真相和群众呼声后， 立即连
夜与毛主席通电话，陈述弊端、晓以利
害，第二天就解散了大食堂。 他纠正偏
差之果断，令人感动。 由此联想到时下
正在全国开展的党的群众路线教育实
践活动， 这其实何尝不是一次密切联
系群众，听真话、知实事，获取真实社
情民意和改进工作的有力举措？ 我们
是扎扎实实地真正沉下身子接地气，
还是田间地头拍拍照、 摄摄像走个过

场？ 作秀不作秀不用演，老百姓都看在
眼里；真调研假调研不用论，老百姓记
都在心里。

电影宛如一面镜子， 让我们各自
对照、发现不足，净化心灵、完善提高，
实实在在地给广大党员干部上了生动
的一课。“心系群众鱼得水，背离群众
树断根。 ”我们如何通过党的群众路线
教育实践活动， 解决好当前党内存在
的“四风”问题？ 周总理在影片中用自
己的一言一行、 一举一动回答了这个
问题，那就是：扑下身子认真倾听广大
人民群众的意见建议， 实事求是查摆
存在的各种问题， 真心实意地开展批
评和自我批评， 切切实实地拿出整改
措施和解决办法，用真心、真情、真诚
赢得广大人民群众的拥护和支持。 只
有这样，我们党的事业才能兴盛不衰，
伟大的中国梦才能变为现实。

（作者单位 ：吴桥县公安局 ）

感动·敬仰·思考
孙志旺

燕山行 （组诗二 ）

石头院落

山里红

和小鸟一起安顿

回到村庄（一）

回到村庄（二）
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———电影《周恩来的四个昼夜》观感

在码头上 ，他有一个亲爱的伴侣 ，
贴着心窝窝 ，寒暑永不离 ；
那是他随身携带的小本子哟 ，
说说有啥难 ，解解燃眉急 ；
帮他对设备 “听音断病 ”干绝活 ，
陪伴一名初中生步入 “蓝领专家 ”的群体 。

在渤海湾 ，有一叶风帆陪伴着他 ，
浪里迎日出 ，风中战雷雨 ；
那是他随身携带的小本子哟 ，
那纸页 ，多像破浪风帆一路进击 ；
他是不知疲倦的扬帆手啊 ，
创出 180 多项技术革新的辉煌业绩 ！

（1955———）

天津港煤码头公司全国劳模孔祥瑞随身有一个小本子 ， 用于查阅和记
录每天工作时可能遇到的机器设备问题 ，然后研究解决……

本报讯 （石梁 ）11 月 1
日 , 邢台市公安局民警刘国震
荣获邢台市第六届“社会科学
优秀青年专家” 荣誉称号，受到
邢台市委、市政府表彰。

刘国震从 1985 年开始发
表作品，系河北省公安文联理
事、 邢台市诗词协会副会长、
鲁迅文学院首届公安作家研
修班学员。 著有诗集《那个女
孩喜欢雪》、《心雨潇潇》、《凝
思与歌唱》、《凝望岁月》 和评
论集《感悟浩然》等，在新闻通
讯、文学评论以及当代作家的
个案研究上均有建树 ， 曾获
“珠光杯” 全国影评征文比赛
三等奖、第六届河北省文艺评
论（专著类）三等奖、北京市第
八届“苍生杯 ”写作比赛特等
奖、公安部纪念任长霞牺牲一
周年征文优秀作品奖等多种
奖项。 诗歌入选《初中语文课
外 阅 读 训 练 100 篇 （八 年
级）》、《中国新时期二十年诗
选》、《中国诗人自选代表作》
等多种文本 ，小传入编《中国
诗人大辞典》、《中国作家大辞
典》等。

评选社会科学优秀青年
专家，是邢台市委 、市政府选
拔、培养社会科学优秀青年人

才、充分发挥社科战线“思想库 ”和“智囊
团”作用、繁荣发展邢台市社科事业的一项
重大举措。 荣膺邢台市本届社科优秀青年
专家称号的共有 10 名 ， 分别来自高等院
校、中学、科研单位、新闻媒体、党政机关等
领域， 均是在社会科学领域有一定造诣和
建树的教学与科研骨干。 刘国震是邢台市
历年来被授予“社会科学优秀青年专家”荣
誉称号的唯一一名人民警察。
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