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母亲不识字， 但针线活儿很
好。 村里人只是在家闲时讲究一
下，如果是农忙时节，母亲那种
用心劲儿， 经常为亲邻们诟病：
稀针大线地缝上，不破不露着就
行了。 母亲常常是笑笑回答：习
惯了。

母亲除了做我们姊妹几个的
活计之外，还时不时地给亲戚朋
友村邻出阁的姑娘做嫁妆，特别
是做鞋。 物质相对贫乏的年代，
女孩儿出阁没有什么好装扮，一
双好看的鞋，一件剪裁得体做工
精细的衣服就是最撑门面的物
件了。 母亲经常给她们做鞋，特
别是纳鞋底子，母亲纳出来的麦
粒花样密实又好看，当家的一个
姐姐三天打渔两天晒网地学了
半年都没学好， 后来索性不学
了。 等她出嫁时还是母亲纳来给
她穿的， 不过她一直舍不得穿，
只有在特别隆重的场合才穿出

来显摆一下。
那时母亲相当辛苦， 她那手

上是长年裂着口子的， 冬天是冻
裂的， 其他三季则是扎绳子勒
的， 纳鞋底子时稍不注意拽得劲
儿大了就会被绳子勒出个口子，
母亲手上的顶针儿从来没摘下来
过，就是现在依然如此。 今年，接
母亲来城里过冬， 吃饭时， 发现
她手上依然戴着顶针儿， 我就玩
笑了一句： 咱这大戒指是不是长
到肉里拿不下来了？ 话没说完，
鼻子酸了。

母亲忙了一辈子， 让她彻底
闲下来， 还真无所适从。 只来了
两天， 就明显感觉她呆了许多。
想着母亲从不爱串门儿， 今冬又
冷得邪乎， 天天出去逛街也不现
实。 于是就想了一个办法， 让母
亲既不寂寞， 又消磨了时光。 我
把先前订给自己用的素描本拿出
来，让母亲比着书学画画。

母亲攥了铅笔画画（只能说
是攥，因为母亲自始至终没有学
会怎么拿笔 ， 我也不去刻意纠
正，她怎么舒服怎么拿就是了），
一笔一画煞是认真。 临摹出来的
图案不说十分相像，也达到七八
分了。

从网上看到有人用旧秋衣秋
裤编坐垫儿， 母亲看了欢喜，就
给母亲找出做衣服剩下的边角
料， 母亲马上剪整齐了编起来，
编得匀实又仔细。

为了让母亲在城里的日子不
至于太过沉闷，我们就想法在吃
食上创新———我们就用模子给母
亲做面花。 其实做面花是一种心
情，快乐全在过程中。 她看着一
扣一个漂亮的面花，高兴地孩子
似的不迭声地说着好看， 鱼好
看，喜字好看，蝴蝶好看，石榴好
看，花篮好看，牡丹好看。 每扣出
一个来，母亲都喜滋滋地称赞一

声。 妹妹相中了模子，说要一个，
母亲也说要一个， 四个模子，有
两个花在一块模板上的， 她们各
选了一个， 高兴地像得了宝贝似
的。 过去农村这东西并不金贵 ，
家家有的， 但现在却罕见了。 我
小时候家里还有两个三足鼎似的
冷糕锅， 母亲说现在早没了，一
个借来借去不知道传到谁家了，
另一个坏了卖了废铁。

母亲是个特别安静的人，她
坐在客厅里忙活活计，半天听不
到动静 ， 时间长了心恍惚一下
子跑出去看， 母亲小孩子做功
课般不是在认真地画画 ，就是在
认真地编坐垫儿， 一丝不苟，悄
无声息。

说起特警队员 ， 人们就会联想
到那些身轻如燕 ， 徒手攀登几层、
十几层楼房； 那些手掌劈砖断棍 ，
擒拿招招制敌， 使用各种先进武器
游刃有余； 那些驾车疾速如飞 ，拆
弹、爆破、狙击无所不通……这不是
艺术的升华， 而是真实的写照。 而
我很幸运成为一名光荣的公安特
警， 走进了沧州市公安特警支队的
大门， 拥有了一个充满温馨与柔情
的“家”。

来到特警队的这几个月，我切身
地体会到了领导的关心与照顾、战友
们的细心与体贴；我们每天在一起吃
饭、在一起谈天说地、在一起放情高

歌、在一起磨练成长；共同经历“十八
大”安保执勤的披星戴月；共同经历
进京驻守卡点查岗查禁的相互照应，
共同经历封闭训练的攻坚克难；共同
经历元旦晚会的雀跃欢喜……在警
队这个“大家庭”里，流淌着堪比浓厚
亲情的友情，孕育着堪比亲密血缘的
缘分。

沧州的冬天很冷， 风吹得厉害，
此次封闭训练正值严寒天气，每日的
气温基本都在零度以下。 即使如此，
战友们依然英姿飒爽，因为我们代表
的不仅仅是自己， 我们是一个集体，
是一个团队，是公安特警。 每名战友
都拿出百分的努力， 心朝一处想、劲

往一处使，紧密配合、互相支撑，形成
一股强大的力量。 转眼间，封闭训练
已经进行了大半，在时间紧、任务重、
天气寒冷的情况下，面对十几项必学
科目，我们没有退缩，没有抱怨，也没
有叫苦， 因为我们牢记自身使命，我
们将来担任的是反恐、防爆、处突的
第一线，是打击暴力恐怖犯罪、维护
社会稳定的“尖刀”队伍，这不容我们
有半点懈怠。

一直在想，特警队对于我来说到
底意味着什么？ 每每想到这，脑海中
就会浮现出很多很多：有领导的关心
和关爱、有教官的严厉和严格；有训
练跌倒时的相互搀扶，有伤病在床的

关怀慰问 ； 有风雨执勤中的同舟共
济，更有狮城百姓洋溢的笑容……想
到这些， 我只能用一个字来概括，那
就是“家”。在这里，有我熟悉的面孔，
不管是慈眉善目， 还是不苟言笑，那
面孔的背后都是亲密无间的情谊；在
这里，有我奋斗的目标和理想，不论
寒风暴雨 ，不论艰难困苦，我都不会
屈服，因为我不是一个人，我还有我
的领导，我的教官，我的战友，我们是
一家人，是警队的生活唤起我们心底
深处的一种自豪感和喜悦感，使我们
深深地爱上了它。

特 警 队 ， 你 就 是 我 的 第 二 个
“家”，那充满温馨与柔情的家。

真正的平静 ， 不是避开
车马喧嚣 ，而是在心中修篱
种菊 。 尽管如流往事 ，每一
天都涛声依旧 ，只要我们消
除杂念 ，便寂静安然 。 如果
可以 ，请让我预支一段如莲
的时光 ，哪怕将来有一天加
倍偿还 。 ———林徽因传 《你
若安好 ，便是晴天 》

静 ，来自洁净 。 烦乱时 ，
喜欢摘抄一 些 句 子 ， 反 复
读 ，教徒般虔诚 。 虽不能立
竿 见 影 解 决 实 际 问 题 ， 起
码能让 心 逐 渐 平 静 。 空 间
都是有限的 ，杂草多了 ，花
树就少 。 如 果 大 脑 中 充 斥
着零乱 的 消 极 思 想 ， 就 会
像一个 帘 幕 低 垂 、 尘 灰 飞
扬的房 间 ， 无 法 让 活 泼 灵
动的阳光照进来 。 此时 ，默
诵美好 的 句 子 ， 相 当 于 年
前扫庭院 ，擦玻璃 ，贴春联 ，
沐浴换装 ，整个人都会神清
气爽 。

静 ，来自放下 。 有人说 ，
让一杯 混 浊 的 水 重 新 清 澈

的最好办法是停止搅动 。 人
生起起落落 ，很多事是我们
无法左右的 。 心有多大 ，舞
台就有多大 。 面对曾经的不
公平 ，放下不是懦弱 ，而是
慈悲 。 卢梭22岁那年的订婚
典礼上 ，女友当众抛弃他牵
了另一位小伙子的手 。 卢梭
蒙羞离开家乡开始流浪 。 30
年后衣锦还乡 ，得知当年背
叛自己的爱人贫困潦倒 ，他
打算悄悄接济她一些钱 ，并
回答朋友的疑问 ： “怨恨对
我有什么好处呢 ？ 就像我提
着一袋死老鼠去见你 ，那一
路上闻着臭味的岂不是我 。
怨恨就是一袋死老鼠 ，最好
把它丢得远远的 。 ”我们静
不下来 ，常常因为执拗地提
着死老鼠走来走去 ，让臭味
污染了自己和他人 。

静 ， 来自平衡 。 不必离
群索居 ， 不必曲高和寡 ，不

必像豌豆上的公主 ， 一点点
的刺激都不得安寝 。 隐于庙
堂 、市井或山野都无所谓 ，重
要的是能够在入世与出世间

找到平衡点 ， 解决好 “食有
肉 ” 和 “居有竹 ” 的辩证关
系 。 在我看来 ， 那些消极避
世 、孤芳自许的人是病态的 ，
他们只知 “无车马喧 ”，却不
知 “心远地自偏 ”，看不到圆
荷泻露 ，听不到竹林清音 ，难
以抵达静的境界 。

常常羡慕那些德艺双馨

的老艺术家 ，谦恭的态度 ，低
调的风格 ， 却创造出令人惊
艳的作品 。 桃李不言 ，下自
成蹊 。 无怪 《于丹趣品人生 》
如是说 ： “宁静有时也 是 一
种生产力 。 一个人能够平心
静气 ，就能够获得一种智慧
的能量 ，提高生命的质量和
效率 。 ”
（作者单位 ：无极县公安局 ）
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特警队———我的第二个家
陈 笑

朔风一开口就纷扬雪花 ，泉水一出门就凝成冰瀑 。
喀斯特的容貌冰清玉洁 ，拍一张赏冰照很有气度 。

树木在呼啸中收缩防线 ，Q 群没有止歇前进的脚步 。
巨蛇收起飞翔的图腾 ，真龙预算着心路的尺幅 。

气温的新低一再被刷新 ，凛冽的寒气穿心刺骨 。
我不想挑战数九 ，我不愿过早启动春天的音符 。

既然在入冬前埋下种子 ，就不必急着去与冷落为伍 。
既然惠存着美好的希冀 ，就耐得住寂寞守得住孤独 。

厚积薄发的麦苗啊 ，我知道你为什么喜欢深深蛰伏 。
高亢嘹亮的知了啊 ，我知道你怎样去期待云开日出 。

冻死蚊蝇才能聆听天籁 ，删减杂念才能顺畅摆渡 。
清空枝蔓才能轻装上阵 ，保有信念才能有所建树 。

我不想惊扰你沉静的时空 ，我不想撩拨你孕梦的辛苦 。
我想在你启动时雀跃思维 ，我想在你萌发时点亮心烛 。

在你伸肢暖身的时候 ，请你一定叫上我 。
眼下只想贪婪睡眠 ，眼下只想静静编舞 。

春天我会带来我的问候 ，我会带来我的祝福 。
给高山给天空给溪水 ，给小草给春花给树木 。

给我所有喜欢的峰巅 ，给我所有爱戴的清湖 。
给所有爱跳跃的松鼠 ，给所有爱唱歌的布谷 。

石家庄市金龙宫饮品有限公司

订水热线：０３１１－８７７５５３２２桶装水瓶装水

龙宫水源
贵在高标

天然矿泉水纯净水

冬天的心语
张东波
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北方的冬天，是干冷到骨子里去
的，特别是藏着寒气的冬雪 ，更是让
人的心也瑟瑟发抖。 北方的冬雪就是
这样带着一股阴冷， 带着一丝惆怅，
不是落在身上，而是绵绵长长的淌进
了心里。 数日连绵的冬雪，裹着湿冷
冷的风，散落在大地上，穿上厚厚的
棉衣或是羽绒服，也躲不过那股瑟瑟
寒气。 母亲喜欢冬雪，她说要是能下
一场酣畅淋漓的冬雪，对于藏冬需要
浇灌的小麦来说是一件幸事。 而我却
不太喜欢，这种反感是内心从小时候
就有的，小时候最怕过冬天，冬天的
夜总是那么长，那么冷，躲在屋里，抱
着猫钻进被窝中，一切娱乐活动从此

停止。 感觉冬雪有一股带着情绪的无
情，像一把锋利的刀子，无孔不入扎
入身体之中，潮湿阴冷的细胞弥漫进
身体每一个细胞里。 于是，特别想念
那些暖暖阳光的日子。 所以，每日里
总是徒增着一些厌烦的情绪。 害怕寒
风冬雪的刺骨，总是紧紧地缩着自己
的身体，封闭起身心，躲在一角自行
取暖。

某一日 ，清晨的上班途中 ，我依
然坐在车内发呆的望着窗外，心境还
从暖暖被窝的纠结中缓和过来。 窗外
是飘飘洒洒的冬雪拍打着车玻璃。 手
指在雾气的玻璃上轻轻的划着圈圈，
窗外模糊的人影也渐渐清晰，行色匆

匆中，看到有穿着雨衣开电瓶车的路
人， 雪水和寒风透过雨衣浸透而入，
我想，我是幸福的，至少我在车上，不
用忍受风吹雪打。 每日的清晨，都会
给友人去一个电话，或者也会接到一
个问候的致电 ， 一声“路上注意安
全”！一句“新的一天好心情”！表达着
彼此的关心和祝福，似乎就像我喜欢
的糖炒栗子一样， 热乎乎的暖手，甜
甜地暖心，如冬日里照耀在心头的暖
阳。 呵上一口气，轻轻吹散玻璃的雾
气，路边还有那一棵棵坚强傲立的松
柏，随着寒风的涟漪 ，在冬雪中摇摆
飘荡，似乎也给这寒意之中增添了一
袭美色。

冬雪不是常来客，不记得谁曾经
说过，雪是天与地共做的梦 ，它会在
每个人心里绽放出一朵淡墨的花。 手
捧一杯热茶，放下惆怅之心，带着一
份恬静和平和 ， 轻轻呼吸冬雪的味
道，细细感受冬季的气息 ，柔柔冬雪
之中享受这绵绵的温情，你也许会领
略到冬日里不一样的美吧。

（作者单位 ：石家庄市公安局高
新区分局 ）

冬 雪
郭军峰

南昌王女士最近中招 ， 被敲诈 2000
元 。 这种骗局一般发生在公交车上 ，骗子
借机把手机放在别人口袋中 ， 谎称被偷 ，
借同伙手机拨打自己手机 ，就会令被害者
变成 “小偷 ”，然后敲诈 。 遇此情况要保持
镇静 ，不要去触动手机 ，保证手机上没有
自己的指纹 ，然后立即报警 。

@河北公安网络发言人

岁月就像一条河 ，左岸是无法忘却的
回忆 ，右岸是值得把握的青春年华 ，中间
飞快流淌的 ，是年轻隐隐的伤感 。 世间有
许多美好的东西 ，但真正属于自己的却并
不多 。 在这个纷绕的世界里 ，能够学会用
一颗平常的心去对待周围的一切 ，也是一
种境界 。

@潘蕾

有人在言语间刺伤了你 ， 你愤而离
开 ，可只是人的离开 ，心却没有离开 ，你
只是一心一意地在 生 气 ， 在 情 绪 上 做
文 章 ，这 是 对 生 命 的 浪 费 ， 所 以 ， 聪 明
如 你 ，别 让 情 绪 控 制 了 你 ，当你又要生
气之前 ，不妨轻声地提醒自己一句 ：别浪
费了 。

奋斗是每个人成功的必经之路 ，我
们既然无法选择出身 、名分 ，那就让我们
选择奋斗吧 ， 因为它会让你拥有比虚名
更真实的东西 。 每个人都可以因为梦想
而改变 ，任何事情都是从点滴做起的 ，只
要敢于努力和奋斗 ， 总会有成功的广阔
天地在等着你 。

也许你的生活并不富裕 ；也许你没有
一份体面的工作 ；也许你正在困境中 ；也
许你被情所弃 。 不论什么原因 ，请你在出
门的时候 ， 一定要把自己打份得清清爽
爽 ，漂漂亮亮 ，昂起头 ，挺起胸 ，面带微
笑 ，从容自若地面对生活 。

铁骨傲雪

马向科 作

（作者单位 ：邯郸市公安局 ）

@经典语录

@心理学

@微视角

随 笔
Ｓ

!!!!!!!!!!!!!!

心灵驿站
X

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

诗词欣赏
Ｓ

!!!!!!!!!!!!!!!!!

感 悟
Ｇ

!!!!!!!!!!!!!!!!!


