
忙完工作后，我去爬天梯山。
到达山顶时，太阳快要下山了。
满头大汗、气喘吁吁的我敞开了衣襟，

迎着徐徐微风，欣赏着夕阳美景。
稍息片刻后，我哼着当年在部队上

唱惯了的“日落西山红霞飞”这首老曲，
披着光芒四射的晚霞愉快轻松地顺着
山间小道下山。

行走间，忽然听到前方传来“扑棱
扑棱”的声音。 我寻声望去，只见路边
的灌木丛中有一只花喜鹊被夹野兔的
铁夹子夹住了。

我走近一看， 这只花喜鹊非常漂
亮，不但两只翅膀上长着全是均匀对称的
洁白羽毛， 而且它的头顶上也长着一撮纯
白色的羽毛，还拖着长长的尾巴，只是右腿
被夹兔子的铁夹子夹断了，鲜血染红了锈
迹斑斑的大铁夹子。花喜鹊惊恐不安地
望着我，着实可怜。

我轻轻地捉住了喜鹊， 它既不躲
闪，也不挣扎，而是很顺从地配合着我。
起初我想把夹子打开，救下喜鹊，但铁

夹子却死死地紧闭着嘴，任凭我使尽全
手的力气，还是毫不松口。 我又试想着
连喜鹊带铁夹子一起带下山，到老乡家
里再打开，可铁夹子却被长长的粗铁丝
牢牢地捆在树上， 虽用尽了浑身的气
力，仍解不开，扯不断。

喜鹊的腿在不停地滴着血，我的心
也在滴血。 我作为一个堂堂的男子汉，
面对一只无辜受伤的小鸟， 却无能为
力，深感心痛。

天色已晚，我束手无策，一筹莫展，
没有任何办法。

不能再犹豫了。 喜鹊的腿筋骨已
断，只剩下一小块皮肉相连，我也只有
像外科医生做手术那样了， 狠狠心，咬

咬牙，救命要紧啊！ 为了减少喜鹊的痛
苦，我用右脚把铁夹子踩住，左手握住
喜鹊的上身，轻轻将相连的那一小块皮
肉撕开。花喜鹊既懂事，又坚强，一点也
不挣扎，可能是知道我是不得已而为之
了，这也的确是没办法的办法了。

十来分钟后，我来到了半山腰的一
座亭子旁。 我绕到亭子的南面，这儿地
势险要，游人常常望而怯步，喜鹊可以
在这儿遮风避雨，恢复体力。 我把喜鹊
小心翼翼地放在亭子下的凸石上，刚一
松手，遭此厄运、惊魂未定的喜鹊就向
西南方夺路而逃了。 逃向空中的喜鹊，
并没有马上飞走，而是在前方的上空慢
慢地盘旋了一周，冲着我有气无力地叫

了两声。
此时的我，也没有马上离开。 望着

体力不支、身心痛苦的喜鹊，心里就像
打翻了的五味瓶，很不是滋味。 寒冬将
要到来，这只天真活泼、无忧无虑的喜
鹊无辜之中掉了一条腿，累了的时候在
树上能抓得稳吗？ 能立得住吗？ 还能和
伙伴们蹦蹦跳跳玩耍吗？遭此摧残的喜
鹊能渡过这个食物短缺而又寒冷的冬
天吗？ 我的心沉甸甸的。

每到冬季， 进入农闲的山下农民，
便想尽办法， 制造各种捕猎动物的工
具，山上的野猪、獾、兔子等野生动物，
成了他们的捕猎对象。他们熟悉动物的
生活习性， 每天下午带上自制的粘网、

铁夹子等工具， 沿着动物走惯了的路
线 ，挖坑 ，埋夹，布设诱食 ，再用杂草 、
树叶等伪装好陷阱， 等待猎物落网，次
日早晨再来收猎。

本来是猎兔子的铁夹子却把喜鹊
夹住了。 可爱的喜鹊，竟料想不到突然
间会遭此厄运，断了一条腿。

猎鸟者呀，请住手吧。 大自然如果
没有鸟类，天空没有飞翔，林中没有歌
唱， 大地少了那些多姿多彩的动物身
影，大自然岂不没了生机？

猎鸟者呀，请想一想吧。 保护鸟类，
爱护大自然，人与自然的和谐相处会是
多么的美好呀。鸟类和其它动物是我们
的好朋友，请千万不要再伤害它们了。

（作者单位 ：邢台市交警支队 ）

这里说的是 “慢
长 （zhǎng)” 而 不 是
“ 漫 长 ”， 是 基 于 时
间 、速度和久远而言 ，
它的反面是 “快 ”和
“短 ”。 “快 ”是现在很
多 人 的 生 活 特 征 之

一 。建设要高速度 ，生
活要快节奏 ， 吃饭要
快餐 ，读书是浅阅读 ，
看电视则频道一个劲

儿地更换 ， 上网浏览
也总是抱怨网速的慢

悠悠 ，来不及思考 ，也
懒得辨别真伪 ， 跟风
炒作……这是很多人
的一个通病 ， 是浮躁
的典型表现 。 笔者曾
参加一个旅行团到故

宫游览 ， 从天安门进
入 ， 沿中轴线仅用了
不到一个小时的时间

便匆匆走完了 。 导游
讲解得也非常快 ，你
还 没 弄 清 是 咋 回 事

儿 ， 又往前走了 。 于
是 ，只好 “咔嚓咔嚓 ”
拍几张照片了事儿 ，
其中厚重的历史文化

积淀 ， 你根本无法领
会 ，真是 “到此一游 ”
而已 。 这样的旅游又
有什么意义呢 ？

有报道说 ， 一个
网络写手一年写了若

干部长篇小说 ， 洋洋
洒洒动辄上百万字 ，
其中有多少生活积淀

和人生思考 ？ 还真不
好说 。 为什么这么快
又这么长呢 ？ 因为稿
酬是按字数计算的 ，
为 了 得 到 更 多 的 酬

金 ， 就搞没有厚度更
没 有 深 度 的 文 字 罗

列 ， 精雕细琢无从谈
起 。 笔者无意评论作
者的高产 ， 只是搞不
清这样的速成品有多

少意义 。
物 质 层 面 的 东

西 ， 在保证质量安全
的情况下 ，越快越好 ，
是 效 率 和 价 值 的 体

现 。 但是 ， 我们追求
“快 ”， 应该是为了更
好的 “慢 ”， 即享受
“慢生活 ”， 何况有些
事儿也快不得 ， 特别
是精神层面的东西 ，
如文学和艺术就恰恰

相反 ，没有 “慢长 ”便
难有精品 ， 更不会有
经典 。 司马迁写 《史
记 》花费了 15年 ，班固
写 《汉书 》花了 20年的
心血 ，许慎写 《说文解
字 》花了 22年的时间 ，
司马光主编 《资治通
鉴 》花了19年 。国外经
典的产生同样是慢长

的 ， 如 ： 托尔斯泰写
《战争与和平 》用了 37
年 ， 歌德创作 《浮士
德 》用了 60年 ，哥白尼
的 《天体运行论 》用了
26年 ，达尔文的 《物种
起源 》用了 20年 ，而马
克 思 呕 心 沥 血 写 作

《资本论 》花费了 40年
时间 ， 为构建他那庞

大而又深邃的劳动价

值学说耗费了毕生精

力 。 一部重要著作的
完成决不是轻而易举

的 ， 它往往需要倾注
作者几十年的心血 ，
甚至毕生的精力 ，足
见 “慢长 ” 的重要意
义 。

“慢 ”还应该体现
在生活中 ， 懂得享受
“慢生活 ”。 衡量一个
人的生活质量和幸福

指数 ， 除了物质层面
的衣食住行之外 ，还
要看有没有享受悠闲

的时间 ， 有没有读书
的时间 。 为什么单独
提出读书呢 ？ 因为从
一定意义上说 ， 一个
民族的发展史就是它

的阅读史 ， 一个人也
是这样 。 阅读是消灭
无知 、 贫穷和绝望的
终极武器 ， 它可以提
高人的全面素质 ，丰
富精神生活 ， 提高生
活质量 ， 使人变得厚
重而不浮躁 。 刘禹锡
诗云 “数间茅屋闲临
水 ， 一 盏 秋 灯 夜 读

书 ”，居住的条件并不
好 ，但关键是 “闲 ”临
水 ，而且可以夜读书 ，
已足见诗人怡然自得

的生活 。 “闲 ”字 ，繁体
写作 “盻 ”，就是在家
门口悠然地看月亮 。
有古诗曰 ： “春赏百花
秋望月 ， 夏有凉风冬
听雪 。 若无闲事挂心
头 ， 便 是 人 生 好 时

节 。 ”这分明是一幅精
美 绝 妙 的 慢 生 活 画

卷 。
所以 ， “快 ” 只是

手段而不是目的 ，在
懂得 “快 ”的同时 ，我
们更要明白 “慢长 ”的
意义 。

（作者单位 ：威县
公安局 ）

美丽的地方总会发生美丽的故
事和传说 ,就像西安的临潼华清池。
她在中国的名气可谓是独一无二，
没有一个温泉能与之“争锋”。 数千
年来 ,这里吸引了无数人的目光。 许
多亦真亦幻的梦想 ,伴着或喜或悲、
或叹或美的故事 , 在这里多情地演
绎 ,轻盈地飞翔。 华清池的温泉水其
实并不比中国其它地方的温泉水好
到哪里， 只是因为她厚重的人文因
素 , 才酝酿和引发出了人们异彩缤
纷的梦想。 虽然如今的华清池不过
是个公园式的景区， 那喷涌而出的
泉水已变成了涓涓细流， 但每年从
四面八方潮涌而至的如梭人群，并
不是为了去游览公园 , �去沐浴温
泉，而是去怀古寄情，追寻和还原那
湮没在历史长河里的是非曲直、蜚
短流长的故事。

华清池， 堪称中国现存最古老
的园林。 从最新发现的6000年前新
石器时代的夹砂泥质陶片中， 找到
了原始先民在此繁衍生息的足迹。
3000年前，西周在这里建过骊宫，褒

姒烽火戏诸侯，既毁了西周的江山，
也葬送了周王的性命； 秦始皇在此
用温泉洗疮， 成为帝王御用华清池
第一人； 汉武帝在这里大兴土木修
建离宫， 把这里作为了朝堂之外休
闲之地； 贞观18年唐太宗在此建起
了汤泉宫，玄宗继位后，每年都要携
贵妃到此过冬、洗浴。 由此，自然造
化的天然神泉华清池便步入了鼎盛
时期。 她的兴盛正是因为李隆基对
杨贵妃的专宠， 并为她修建了富丽
堂皇的海棠汤池而名扬四海。于是，
骊山脚下 , 多了轻歌曼舞； 骊宫深
处 ,多了丝竹管弦。

时光流转 , 往日盛唐之时的华
清池已经面目全非 , 海棠汤已无温
泉， 粉红色的玉石也已经湮没在历
史的尘埃里 , 只留下一个斑驳石头
砌成的海棠形状的坑供后人观赏。
有着无数故事和传说的华清池，不
但见证了一段“缓歌慢舞凝丝竹，尽
日君王看不足”的温存爱情，也见证
了“双十二”兵谏。 1936年12月4日，
蒋介石乘专列来西安， 下榻于五间

厅。他一到此，便迫不及待地召见了
东北军和17路军师以上的军官 ，命
令他们进攻陕北红军。 6日，蒋介石
召见张学良、杨虎城两位将军，向他
们提出警告， 要么全面进攻陕北红
军，要么让出陕西，由中央军进剿。
张、 杨两将军在据理谏诤仍无果的
情况下，从国家和民族利益出发，决
定对蒋介石实施“兵谏”，让其停止
内战、 一致抗日。 12日凌晨 3时左
右， 东北军外线部队两个团迅速进
入骊山附近，包围了华清池，解除了
驻守华清池附近的宪兵武装， 在骊
山脚下打响了“西安事变” 的第一
枪。 蒋介石听到枪声，未及穿衣，便
和侍卫官及随从翻越后门， 仓皇而
逃，后在部队搜山时被捉。“西安事
变”爆发后，我党派出了以周恩来、
秦邦宪、 叶剑英为首的代表团抵达
西安，蒋介石答应“停止内战，一致
抗日”的要求，遂于25日释放蒋介石
回南京。“西安事变” 的和平解决，
改变了蒋介石“攘外必先安内”的政
策，结束了长达十年之久的内战，促

成了抗日民族统一战线的形成。 今
天，为了让游客看到“西安事变”的
旧址原貌， 华清池景区不仅完整地
保存了蒋介石行辕的原貌， 而且连
兵谏时蒋介石寝室墙壁和窗户玻璃
上留下的子弹孔都保存完好， 清晰
可见。

无论是在温柔乡中唐玄宗与杨
贵妃的爱情， 还是剑拔弩张下张学
良、杨虎城对蒋介石的兵谏，使得华
清池成为中华民族重大历史转折点
的见证。一个是君王为了宠爱“回眸
一笑百媚生 ,六宫粉黛无颜色”的贵
妃杨玉环，导致大唐帝国由盛转衰；
一个是在民族生死攸关之际， 因两
位将军的冒死“兵谏”，挽民族危亡
于即倒。一个华清池，发生两件永载
史册的重大历史事件，所以，华清池
的盛名远播、誉满遐迩，便在情理之
中了。
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前几天， 阔别数年现在南方就
职的大学同学电话告知不日要来邯
郸出差。 同学特别交代要游览一下
永年广府，感受一下古城之美，没想
到古城已经如此“声名远播”，这着
实令我窃喜了一番。窃喜之余，又心
生惭愧，作为地地道道的永年人，却
对“古城之美”却从来没有用心体会
过，这也许就是诗人所说的“不识庐
山真面目，只缘身在此山中”吧。 为
了“识得古城真面目”，借此次招待
同学之机， 以一个游客的身份亲自
感受了一下广府古城的美。

第一美当属“历史美”。 据史书
记载，广府古城始于春秋，成形于隋
唐，繁荣于明清，是历代郡、府、州、
县 所 在 地 ， 明 代 为 冀 南 三 府 之
一———广平府驻地。古城墙经元、明
两代扩建、修砌，长达九里十三步，
高三丈五尺，宽二丈五尺，至今保存
较为完整。历史上官署棋布，庙宇半

城，老街纵横，商贾云集，汉代曾有
“平干八景”之誉。 隋末夏王窦建德
曾建都于此， 并在这座古城上演绎
了一场与李世民的江山之争。 朝代
几经更迭，历史风云变幻，古城依然
安之若素、不愠不火、不悲不喜，静
看花开花落，闲观云卷云舒。尽管历
尽沧桑，却始终弥散着古朴、厚重的
气息，这种气息随着时光的流逝、岁
月的嬗变而氤氲着……

第二美在于“风景美”。“古城坐
落在 21.5平方公里的永年洼中，洼
内有荷花公园、 太极迷宫、 万亩芦
荡、湿地森林。 观览处，芦苇茂盛，
鱼虾共生，碧水风荷，雁戏鸟鸣；古
城边，城河萦绕，扁舟摇曳，渔歌唱
晚，金鳞跳纵 ；大堤旁 ，垂柳婆娑 ，
蛙鼓喧夕，阡陌纵横，稻引千畦。 广
府古城自古有‘北国江南’之美誉，
并以其‘四面荷花三面柳，一城景色
半城湖’的独特风光，迷恋着历代文

人墨客，名篇佳句不胜枚举。 ”这段
摘自《广府古城简介》的一段惟妙惟
肖的描述，虽然有夸大其辞之嫌，但
古城的美却不容置疑。清晨，登上沐
浴在朝霞之中的古城， 映入眼帘的
是城外的碧水萦环，长堤相绕，雁声
阵阵，令人仿佛置身江南水乡一般。
在水中乘着小船看古城， 又可领略
一番别样风情： 上下天光、 一碧万
顷； 飞鸟翔集、 锦鳞游泳； 万亩荷
塘， 尽吐芬芳； 芦苇连天， 郁郁青
青。

古城的第三美归功于“文化
美”。 旱地现洼泽， 湿地孕古城，正
所谓“阴阳和 ，太极生 ”，历史的演
进与自然的巧合， 成就了中华国术
太极拳在广府古城的中兴发祥，也
使得这座千年古城在瑰丽的外表
下，因为有了“太极文化 ”之魂 ，愈
加变得丰满厚重、引人入胜。杨氏太
极拳宗师杨露禅、 武式太极拳宗师

武禹襄于200年前先后诞生于此，从
而奠定了古城在海内外太极拳界的
历史地位， 成为闻名遐迩的太极圣
城。 广府古城被国家民间文艺家协
会授予“中国太极拳之乡”、“中国
太极拳研究中心”、“中国历史文化
名镇”。杨氏太极拳被列为国家级非
物质文化遗产， 武式太极拳被列为
省级非物质文化遗产。 1991年以来，
以广府为核心的中国太极拳交流大
会连续举办了十多次， 海内外宾朋
云集， 世界各地的太极拳爱好者纷
至沓来，寻根问祖，拜师学艺。

“广府古城”这颗璀璨的明珠以
其深厚的历史底蕴、 独特的水乡风
貌和源远流长的太极文化， 吸引着
八方游客。 这座千年古城正在以她
兼具北方豪放、 南方婉约又独具风
格的“美” 融入世界文化的滚滚洪
流。

（作者单位 ：永年县公安局 ）

古 城 之 美
胡晓闯
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三件让人幸福的事情 ：有
人爱 ，有事做 ，有所期待 。有人
爱 ，不仅仅是被人爱 ，而且有
主动爱别人爱世界的能力 ；有
事做 ，让每一天充实 ；有所期
待 ，生活就有希望 ，期待明天 ，
期待阳光 ，人就会从卑微中站
起来拥抱蓝天 。

做一件事情 ， 不管有多
难 ，会不会有结果 ，这些都不
重要 ， 即使失败了也无可厚
非 ， 关键是你有没有胆量勇
敢地面对 。 不要在事情开始
的时候畏首畏尾 ， 不要在事
情进行的时候瞻前顾后 ，唯
有如此 ，一切才皆有可能 。
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