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武安市管陶乡管陶村是个深处太行
山腹地的小山村。 大山用雾霭昭示着寒
冬降临，由于远离都市的喧嚣，这里异
常静谧。 然而，一辆警车的突然到来，打
破了这个小山村的宁静。

作为母亲， 揪心的不安撕扯着王丽
的心，她实在是坐不住了：“我的孩子被
他爷爷抱走了！ ”11月18日傍晚，武安市
管陶乡管陶村的王丽到管陶派出所报
警称，她不到一岁的儿子郑航当天下午
2时多被其爷爷郑平抱走后就再也没有
回来。“是不是爷爷抱着孙子去哪玩
了？ ”民警的话却不能消除王丽心中的
担忧，“千万不能出事啊！ ”王丽自言自
语道。

民警丝毫不敢怠慢。接警后，管陶派
出所迅速组织民警分头寻找并向管陶
县公安局领导报告此事。 随即，武安警
方立即启动警务协作机制，通知刑警六
中队等单位民警进行协查。 山里的夜黑
得像泼上了一层厚厚的漆，伸手不见五
指的深山，公安民警踉踉跄跄地走在崎
岖的山间。 夜里，不时传来母亲王丽撕
心裂肺的哭喊声。

一个不眠夜伴着天空中不断浮现的
鱼肚白渐渐远走，寻找了一夜的民警没
有休息片刻便继续投入搜查工作中。 11
月19日下午2时多， 民警终于在管陶乡

车谷村找到了孩子的爷爷郑平。 郑平50
出头的年纪，看上去老实巴交。 民警从
他局促的眼神中， 捕捉到了些许不寻
常。 在民警的一再询问下，他终于道出
了一个骇人的消息。

“我把孩子杀了！ ” 郑平的一句话，
让所有参战民警心里不禁打了个寒颤，
俗话讲：“隔辈亲，亲又亲”，是什么让本
该含饴弄孙 、 乐享天伦的郑平狠下杀
手？

“我终于解了恨了！ ”面对民警的审
讯 ，郑平竹筒倒豆子一般 ，交代了他杀
害孙子郑航的经过。 11月18日午饭后，
郑平将其孙子郑航抱至本村郑来友家
无人居住的旧院内，用随身携带的折叠
刀将孙子杀害并抛尸。 随后，民警找到
了死者郑航。

随着审讯的深入，事情逐渐清晰，这
起悲剧的原因竟是家庭矛盾。 犯罪嫌疑
人郑平交代，多年来，因为家庭矛盾，他
与儿子， 也就是死者郑航的父亲郑新，
积怨很深，郑新结婚时花了郑平好几万
块钱 ，结婚后，郑平不止一次向儿子索
要这笔钱，因为此事父子俩甚至多次动
过手。 每一次索要无果，二人的矛盾都
会更深一层。 日子一天天过去，小孙子
郑航出生了，看着活泼可爱的小孙子并
没有让郑平内心的积怨消释，他与儿子

的矛盾反而愈来愈深。 儿子郑新干脆带
着媳妇孩子搬出去住了。

就在案发前两天， 搬出去有一段时
间的郑新接到父亲郑平的电话， 电话
里，郑平一改往常的恶言恶语，语气非
常和善：“你们带着孩子回来住吧，咱以
后好好的，不要闹了，过去的事就过去
吧！ ”听到父亲如此诚恳的一番话，郑新
便带着媳妇孩子搬回了家。

让郑新夫妇俩没有想到的是， 父亲
正在策划着一个更可怕的阴谋，年仅一
周岁的儿子郑航竟然成为这场悲剧的
牺牲品。

郑平因为和儿子的家庭矛盾， 竟然
将怨恨迁怒于蹒跚学步的孙子。 随着民
警的调查深入，将自己内心包裹得严严
实实的犯罪嫌疑人郑平逐渐向民警敞
开了几近扭曲的内心世界 ：“他不是我
的亲生儿子”。

原来，在郑平的心里，他一直怀疑郑
新不是他的亲生儿子，内心深处被这样
的猜疑折磨了二十多年，却一直不敢和
妻子求证。 在他看来，这是他的耻辱，更
是不能告人的秘密。

猜测、怀疑，让郑平对儿子郑新的父
子情在潜移默化中发生着变化，在很多
农村地区 ，父亲给儿子娶媳妇 ，是老祖
宗就留下的规矩， 世世代代都是如此，

而在郑平心里，他怎么舍得用自己积攒
了半辈子的钱给一个自己不确定是不
是亲生儿子的人娶媳妇 ，所以 ，儿子郑
新结婚以后， 郑平不止一次索要这笔
钱，家庭矛盾彻底让郑平的内心世界发
生了扭曲。 即使儿子一家搬出去，也难
以平复郑平已经失衡的道德天枰，最终
将多年的不满 、猜忌 、愤怒转嫁到年幼
的孙子郑航身上。

案件发生后， 武安警方安抚受害者
家属、讯问嫌疑人、现场勘查、法医检验
等工作迅速展开。 参战民警连夜奋战调
查取证，固定犯罪证据。 11月20日凌晨
将犯罪嫌疑人郑平刑事拘留，目前案件
正在进一步审理中。

这起震惊一方的命案， 是家庭的悲
剧，更是人性的悲剧。 家庭本是道德操
守最应该守护的净土 ，父贤子孝 ，儿孙
绕膝，可是犯罪嫌疑人郑平扭曲的心灵
让他走向了犯罪的深渊，这样的枷锁何
其沉重。

（文中涉案人物均为化名 ）

繁重的警务，令你日夜奔波、紧张忙
碌。 如何在偶尔的闲暇， 科学地调理身
心？ 我们为您整理了下列生活小常识，谨
备参考。

生活·趣味·常识
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大山里的“啼哭”声

公元 25年———东汉光武帝刘秀
定都于洛阳。 1925年———叶挺独立团
组建。 1958年———我国第一艘万吨远
洋轮下水。 1960年———雷锋荣立二等
功， 作为立功代表在全团授奖大会
上发言，团长吴海山，政委韩万金分
别向雷锋颁发二等功奖状和“模范
共青团员”奖状 。 1961年———苏联制
成世界上第一个月球仪。

胡向楠

赵春明是兴隆县公安局六道
河公安检查站教导员， 他今年57
岁， 早在几年前就患上了高血压
和糖尿病等症状， 左眼球也到了
几近失明的程度。 赵春明虽然身
体有病， 但是却丝毫不影响他坚
守在工作岗位上。 他的执着精神，
他的业务素质赢得了大家一致认
可。

今年的“十八大”安保工作启
动后， 赵春明每天衣兜里揣着药
盒投入到安保工作中。 检查站考
虑到他的身体状况， 本想不将他
编入一线班组执行安检任务，可
赵春明却婉言谢绝了大家的好
意，主动请缨，担当起了带班长的

重任。
安检工作中， 赵春明不论是

白天，还是黑夜 ；不论是寒天，还
是雨雪，他都坚守在工作一线，身
先士卒、率先垂范，坚决不让一个
危险人、一件危险物品、一辆危险
车辆通过检查站。 十几天时间，赵
春明所带领的班组共检查进京车
辆 1.2万余辆，其中：查扣假牌套
牌车辆30余辆，无牌车辆10余辆，
查获管制刀具30余把， 烟花爆竹
10000多头。

11月3日下午5时， 正在执行
安检任务的赵春明， 突然感觉头
晕目眩 ，浑身麻木 ，全身无力 ，就
在民警们劝他去医院诊疗时，他

还念念不忘自己的检查岗位，直
至他的额头泌满汗珠儿， 身体再
也无力站立起来， 才不得不去医
院接受治疗。

11月6日， 承德市公安局党委
委员、 政治部主任辛彩霞代表市
局党委专程来到兴隆县公安局，
看望慰问赵春明， 并当场宣读了
承德市公安局党委给他荣记个人
三等功的命令，为其颁发了奖章、
证书和奖金。

李荣海是唐山市钢城公安
分局的一名民警，说他“老 ”，是
因为，他今年 57岁了，在警察岗
位上干了三十多年，是一个名副
其实的老民警，可他对待工作却
有着年轻人一样的激情，干起活
来生龙活虎，丝毫不逊色于小伙
子。 大家亲切地称呼他“年轻的
老民警”。

“十八大”安保工作启动后，
李荣海主动请缨，来到火车站移
动检查站负责安检工作。 领导考
虑到安检工作任务重、 责任大，
有些犹豫。 李荣海急了，肯定地
对领导说：“我是老了，可我在工
作中，一点也不老。 我有工作经
验，我也够细心，所以，安检工作
非常适合我干。 ”

来到检查站后，他作为一个
小组的组长， 像小伙子一样，以

饱满的热情投入安检工作。 安检
工作包括使用测爆仪器检查危
爆物品、核查身份证件 、检查有
无在逃人员以及违法犯罪嫌疑
人流入车站，还要检查进入火车
站的车辆，24小时不间断地工
作。 李荣海不分昼夜地奋战在安
保工作一线。

检查站实行12小时倒班制，
每天清晨7时，李荣海准时上岗，
拿起各种仪器，开始一天的安检
工作。李荣海说：“安检工作做得
好不好， 主要看有没有责任心。
责任心强 ， 安检工作自然做得
好。 ”

作为一名经验丰富的老民
警，李荣海迎着朝霞，踏着夕阳，
用心为“十八大 ”安保做出自己
的贡献。工作中，他严肃认真，一
丝不苟 ， 和同事安全检查车辆

673部，乘车人员8050人，查获套
牌车辆2辆，多次受到公安部、省
公安厅、市公安局督导检查组领
导表扬。

“老骥伏枥，志在千里”。 李
荣海的两鬓有些白了，但他的工
作热情却丝毫不减。 他的这种工
作状态， 亦影响了身边的年轻民
警。 检查站的年轻人纷纷以老民
警李荣海为榜样，以最大的热情，
为“十八大”安保工作尽心尽责。

钢城公安分局副局长康建
成由衷地说：“老李虽然老了，但
工作中他一点儿不服老，成了年
轻人的表率。 ”

第一次执勤， 心中
难免有些激动， 领导将
这么重要的任务交给
我， 我倍感荣幸， 暗下
决心一定要站好每一班
岗 。 正当我思绪万 千
时， 身边走来了一对母
子，“妈妈 、妈妈 ，警察
叔叔好帅啊！ ” 一个稚
嫩的声音在我耳边 响
起。“强强乖，别影响叔
叔工作， 叔叔是抓坏人
的， 你要好好学习 ，将
来 也 像 叔 叔 一 样 ！ ”

“嗯，妈妈，我以后也要
当警察， 我要保护妈妈
抓坏人！ ” 妈妈欣慰地
笑了， 牵着孩子的手渐
渐离开了我的视野 ，但
我的耳边却一直回荡着
孩子天真的话语， 眼前
闪现着那双纯净、 没有
一丝杂质的眼睛， 心里
暖暖的， 只觉得肩上的
责任更重了。

“小陈，这边停！ ”远
远的就看到存车处的老
大爷在路边向我们招
手， 脸上洋溢着笑容 ：

“就知道你们快来了，
我早就给你们留好车位
了”。 自打知道我们每
天要来这里进行“十八
大” 安保执勤， 老大爷
都会早早地为我们预备
好车位。

“谢谢大爷，现在市
里车太多了， 找个车位
不容易啊， 您可帮大忙
了”，我微笑地回应道 。

“客气什么啊， 有你们
在我才高兴呢， 你们每
天在这里巡逻执勤 ，我
这心里别提多踏实了，
那些小偷小摸的都不敢
出来， 我都不用担心有
人偷车， 每天轻松得很
哩 ”。 看着大爷那满脸
的笑容，我倍感自豪！

11月的天也是变化
莫测 。 早饭时还有太
阳 ， 可到了半晌时，天
就变得阴沉起来。 风也
大了起来， 肆虐地拍打
在我们的身上 、 脸上。
为了使身体不僵硬 ，我
们开始步巡， 当步巡到
沧州商城时， 雨来了。
路上的行人都撑起了
伞， 穿上了雨衣， 没有
任何防备的我们只能任
雨水毫不留情地拍打在
帽檐上， 顺着脖颈钻进
身子里。 这时， 一个姑
娘把自己伞的一半让给
了我， 为我遮风挡雨 ，
陆续的、 有好多行人也
为我的战友们撑起了
伞， 一路将我们送到了
临时休息地。

“谢谢你， 姑娘！ ”
“没事，举手之劳 ，我就
在附近上班， 每天都看
到你们在这里执勤 ，很
辛苦的， 你们保护了我
们的安全， 是我们的卫
士， 今天就轮到我来帮
助你们了”。 一边说着，
一边对我甜甜地笑着。

我们特警没有刑警
那般于刀光剑影中侦破
大案要案， 也没有像交
警那样于车水马龙间指
点方向， 我们很平凡 ，
但就是这样平凡的我
们， 在这样平凡的岗位
上， 做着平凡的事情 ，
为群众带来安宁。 能得
到群众的关心， 我很欣
慰、 很自豪， 我暗暗告
诉自己： 这里就是你的
战场， 即使汗水与鲜血
洒满全身， 也要牢牢握
住手中的钢枪， 为百姓
撑起一片天。

（作者单位 ： 沧州
市公安局巡特警支队 ）

———武安警方速破祖父杀害孙儿案纪实
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党的十八大安保期间 ， 沧州市公安
局特警支队与沧州市武警支队在全市范

围内启动了 “武装巡 ”。 作为一名新招录
的特警队员 ， 我很荣幸地参加了这项执
勤任务。 在执勤中遇到的一些人和事，让
我十分感动。

守护平安
李玉富

警察情怀
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年轻的老民警
文/郭云霞 苏建伟 图/郭向东

《幸福的成本微博调研白皮
书》， 是由新浪网站于2012年11月20
日调查发布的。 白皮书显示，住房、
医疗、教育、养老是当今社会幸福感
的四大关键因素。 幸福的成本主要
包括财富基础、 社会保障、 感情归
属、价值观等。 买房结婚是一个尤为
受网友关注的话题。 在抽样样本中，
31%网友认为应该改善幼儿入托难
问题，并有25%网友呼吁降低幼教费
用；22%的网友为养老担心。

12月1日是一年一度的世界艾滋
病日。 2012年艾滋病日主题与2011年
相同，仍为“行动起来，向‘零’艾滋
迈进”（英文主题Getting� to�Zero），副
标题是“全民参与 ，全力投入 ，全面
预防”。

塑化剂又称增塑剂， 可合法用
于塑料加工，能增强塑料柔韧性。 但
长期食用塑化剂超标的食品， 会对
人体生殖系统、免疫系统、消化系统
造成慢性伤害， 严重的甚至会导致
肝癌。 近日，酒鬼酒被曝塑化剂超标
260%。 中国酒业协会回应，全国白酒
基本都含塑化剂成分， 但含量远远
低于国外标准。

干牙刷刷牙易伤牙龈， 刷牙前
应先浸湿牙刷。 牙刷头宜朝上放置。
很多人喜欢刷牙后将牙刷头朝下放
在杯子里的做法， 这样容易使牙刷
不易干燥，滋生病菌，正确的做法应
将牙刷头朝上放置。

滑雪运动项目之一。 乘木制或
金属制的双橇滑板在专设的冰雪线
路上作高速滑降、回转的运动。 雪橇
可分无舵和有舵、单橇和宽橇、骑式
和卧式等。 比赛器材为有舵雪橇和
无舵雪橇。 有舵雪橇是一种集体乘
坐雪橇， 利用舵和方向盘控制在人
工冰道上滑行的运动。1924年在第一
届冬季奥运会中被列为正式比赛项
目。

胖子比瘦子更快乐， 原因是一
种叫做FTO的基因。 它是造成人体
肥胖的关键遗传因素。 拥有FTO基
因的人， 肥胖的几率会比其他人高
出30%－70%。 加拿大麦克玛斯特大
学一个研究小组通过对 21个国家
1.72万DNA样本分析后发现， 那些
拥有FTO的人出现抑郁的迹象也要
明显低于没有这种基因的人。

蹬腿 ：仰卧 ，尽量屈曲髋 、膝关
节，足背勾紧（背屈）。 然后足跟用力
向斜上方（约 45度）蹬出后，将大小
腿肌肉绷紧，放下还原。 两腿交替做
20至60次即可。 昂胸：俯卧，用双手
支撑床上，先从头部后仰开始，同时
支撑手渐渐撑起而把胸部向上昂
起，最后使劲后仰，力度达到腰部为
止 ，然后平伏休息 ，重复五至十次 。
猫伸展式： 跪于地板， 双手支撑身
体。 吸气，脊柱向下伸展，抬头，引颈
向上，同时臀部向上翘。

早起喝水， 可以补充前一晚上
流失的水分， 充分滋润身体的每一
个角落，但需要注意的是，喝水要喝
温开水。 早晨是人体阳气生发之时，
喝凉水属于“逆势而为”，容易给胃
部造成不良刺激。 同时，还要注意早
餐营养足， 晨练别受寒， 午饭前喝
汤，晚饭别太饱，站立助消化。

母子对话

预留的停车位

雨中的温情

图为李荣海 （右 ）在街头巡逻 。


