
有人说，人生必做的两件事是读
书和旅行，要么让身体在路上，要么让
灵魂在路上。这话非常经典，作为一名
政法干警，读书是我们净化灵魂、提高
修养的最佳方式。 静下来， 读一本好
书， 让灵魂和每一个含有温度的字符
对话， 你就会把名利看淡， 把荣誉看
轻，把责任看重，使人生奔走在充满阳
光的旅途上。

布衣暖，菜根香，诗书滋味长。 读
书需要意境，舞榭歌台不是读书的去
处。 看唐人卢照邻《长安古意 》中诗
句 ：“寂寂寥寥扬子居 ，年年岁岁一
床书 。 独有南山桂花发 ，飞来飞去
袭人裾 。 ”这诗里便透出静美的读
书意境 。 在绿意满窗的夜晚 ，窗内
灯下诵读 ，窗外虫声细吟 ；窗外花
香沁脾 ，窗内诗书入心。 相得益彰，
悠哉游哉。

好书温暖人， 温暖人的生命，温

暖人的灵魂，温暖人的精神 ，可超越
时空，直抵心灵。 《论语》给人心灵上
的顿悟；《孟子》给人一种大彻大悟的
温暖。 读《平凡的世界》引起了我极大
的共鸣， 激起了我对生活的希望；读
《高山下的花环》， 使我踌躇满志，步
入军旅。 这些不能不说是书给予我的
人生温暖。

读书要进入书中，与书中人物相
喜相忧，这应是一种最佳的精神沐浴
状态了。

读书能让人修身养性。 《论语》句：
“君子道者三，我无能焉：仁者不忧，知
者不惑，勇者不惧。 ”《孟子》句“穷则独
善其身，达者兼济天下。 ”这些精思哲
句， 你如能入脑入心， 肯定会择善而
行、每日“三省吾身”的。

读书不要心怀目的 ， 要融入书
中，特别是一些含有哲思的书，你必须
字斟句酌，领会其要义，参透其精神。

有时其中一句话会使你顿悟， 一个字
也会使你开窍。其实，你的收获不在于
读了多少书，而在于你读进去没有，从
书中收获了多少。

作为一名政法干警，绝不能只读
小桥流水、 彩虹皎月式的养心书籍，
还要读些政治理论的书。每一名为国
家执法的政法干警， 必须有担当，有
正义，有政治头脑。想想看，如果你头
脑中没有政法干警核心价值观，时间
长了，你肯定会迷失方向 ，不知为谁
执法，为谁服务。 其实政治书不等于
枯燥的书，要专门抽出时间 ，静下心
来，读中研究，研究后实践 。 只有这
样，才能锻炼你的能力 ，增长你的才
干，增强你的担当，更好地完成你的
使命。

读书吧，它会使你浮躁的心安静
下来。

（作者单位：沧南监狱）

诗书滋味长
赵金刚

在饶阳县饶阳镇君香村，有个痴迷“写抄剪”的退休老人
魏惠普。他出生于1934年11月，只有高小文化程度。别看他文
化程度低，却爱看书读报，抄报剪报，写得一手好钢笔字。

“写” 就是写日记。 他把读书看报的心得体会写在日记
里；他把生活中的奇闻趣事写在日记里；他把个人的家事、国
家的大事写在日记里。 在他的日记里，记录着社会的变迁、人
民生活水平的提高。 比如，他有一本工资日记，从参加工作开
始到现在， 每年的工资变化他都记录在案：1952年10月-1953
年，16元；1954年-1955年，32元…… 2012年，2012元。 这是多
么详细的记录，这是多么珍贵的资料。他坚持年年写，月月写，
天天写。 他用细心和爱心描绘着过去的艰辛和现在的甘甜。

“抄”就是抄书。 1994年1月，魏惠普曾患大面积心肌梗
塞，昏迷不醒21天，住进县医院治疗。病情稍一稳定，他就坚
持看书看报。1995年10月，他退休了。他没有感到失落，也没
有感到寂寞，仍坚持看书看报，天天学习。 当他看到叶圣陶
的“一日十行下，或吞囫囵枣。 一字莫遁逃，还是抄书好”，
便萌发了抄书的念头。 于是他就想自己试一试， 这一试竟
一发不可收，上瘾了，一抄就是17年。 他先后抄写了启蒙读
物18本；古典文学15本；文学史料12本；宪法、刑法等法律知
识8本……共约300万字。

“剪”就是剪报。魏惠普的剪报是从上班时开始的。去年以
来，他把所有剪报都找出来，统一纸张、统一标准、统一规格，
又重新粘贴，分类装订成册。这些剪报本如果摞起来，足有2米
多高。 这些剪报集记录了时代的变迁，简直是一本活档案。

魏惠普老有所好，老有所为，老有所乐，使人叹服。 他说：
“我们要在法律的约束下做事， 在道德的规范下做人。 我的
‘写抄剪’，既练习写字，兼而求知，记录变迁，自得其趣。 ”

“写抄剪”里的大世界

阜平县养路工区为保证公路路况稳定，积极采取有效
措施，加强养护管理，全面开展公路养护工作，确保辖区路
段公路安全畅通。

该工区提高认识，加强领导，切实增强全体人员防火
责任感； 要求养护人员要做到定期清扫和经常性清理道
路，保持路面、桥面干净整洁；做好桥梁的日常巡查，确保
桥梁不出事故；加强宣传教育，对过往司机和群众发放安
全防火知识宣传单；严格落实24小时值班制度，确保信息
畅通和火情的迅速处置。

庞金娜

李某在地里干农活时，打起了“邻居”工地上建筑建材
的主意。 李某第一次将建材偷走时，见工地没有反应，便认
为工地上的建材是“没数”的，于是便放开胆子，先后6次
“光临”工地。 在隆尧警方的耐心工作下，李某于日前投案
自首。

今年8月，任县高某报警称，其工地上的建筑材料经常
被人盗走。 隆尧县公安局魏庄派出所民警迅速赶往该工
地。 民警经过大量摸排走访，确定李某有重大嫌疑，并在之
后的两个多月里，通过大量的工作，促使其投案自首。 目
前，李某已经被行政拘留。 杨立超

定州市养路工区路政执法中队一中队中队长侯卫东带领

路政人员执行巡查任务时， 在河龙线发现有一处未经审批擅
自开设的道口。

经过走访调查，路政人员得知是种植花卉的商户为方便
运输而擅自开设的。 路政队员于是对该商户讲解了法律知
识。 该商户连称一定要按法定程序进行审批后，再进行设置，
并同路政人员一起用铲车对非法道口进行了清理。

该工区通过这次行动有力遏制了私开道口现象，有效维
护了路产路权。 孙娇娇 王金婷
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庆祝《河北法制报》创刊 ３０ 周年

情系法制报

李浣

看到《河北法制报》上刊登的“情系法
制报”栏目的征稿启事，我恍然意识到，《河北
法制报》已经创刊30周年了。回首《河北法制
报》伴随我走过的检察历程，编辑们熟悉的
名字就鲜活地跳动在我眼前。

我还清楚地记得第一次与 《河北法
制报》记者谋面的情景。 那是1994年，当
时还叫《河北政法报》，三位记者林谢明、
杜葆华、章彤华到我院采访、约稿。 从那
天起，报社的编辑、记者就成了我的良师
益友。

在我的文档里，收藏着我向《河北法
制报》投稿的原始稿件。 翻开我的剪报本，
是一篇篇在《河北法制报》变成铅字的文
章。 我发给《河北法制报》的第一篇稿件
《石家庄市新华区检察院十天连破六起贪
污贿赂案》于1994年4月见报。 接着，《石家

庄市新华区人民检察院惩治贪污贿赂工

作初见成效》 又刊登在当年5月的报纸第
一版上。 那两年，反映我院反贪一线检察
官风采的《“不夜城”旁“不夜楼”》、办案札
记《当搜查遇阻时》、工作研究 《挪用公款
犯罪缘何增多 》、《建筑行业经济犯罪特
点浅析》等纷纷问世。 从此，反映我院工
作的消息、通讯、研究文章甚至我自己对
工作、生活的感悟，都成了《河北法制报》
编辑工作台上的“常客”。 当时报社理论
部主任顾占奎还为我开了专栏 “古案今
谈”，连续刊载了我编撰的26期古人办案
故事。 让我比较满意的散文《清纯如水》，
呈现的是一位共和国女检察官的情怀 。
一位当年新进院的年轻人对我说， 她看
到文章后还以为作者是个年轻的检察“美
眉”，原来是个检察大姐呀。

“铁肩担道义，妙手著文章。 ”法律是
维护社会公平的最后底线，检察机关承载
着加强法律监督、维护公平正义的神圣职
责。 多年来，当我写下一篇稿件想要发表，
最先想到的就是《河北法制报》。 稿件经过
编辑老师的把关， 笔下的文字就变成了铅
字。 每当看到发表的文章，我都要和我的
原始稿件比较，琢磨编辑为什么要如此修
改，然后赞叹编辑们的高明之处，为编辑
老师的 “点石成金 ”拍案叫绝 ，为自己的
“功力”不足慨叹不已。 就这样，我的文字
水平在编辑们的指导下不断提高。 由于宣
传、调研工作成绩突出，我屡次受到上级
的表彰、嘉奖。 看到书橱里的奖状、奖章、
奖杯，我就会想到“后台”编辑老师的支持
和帮助。

《河北法制报》 贴近我们政法干警的

工作和生活，全方位展示咱政法机关的执
法风貌，《河北法制报》是咱政法干警的知
心人，对她，我有说不完的话……

祝 《河北法制报 》越办
越好 ！

（作者单位：石家
庄市新华区人

民检察院）

霸州市交警大队近日精心部署，扎实开展“你我手拉
手，平安路上走”小学生交通安全宣传活动。

10月25日上午， 该大队民警来到霸州市第六小学，为
该校师生上了一堂交通安全法制课。 民警结合该辖区的典
型事故案件，就如何走路、乘车、骑车等安全出行注意事项
和如何预防交通事故发生等内容向学生进行详细讲解。

此次活动，增强了学生们的交通安全意识和文明交通
意识，提高了学生交通安全自我防护能力，得到师生们的
一致好评。

张泽鹏 孟德鑫

大城县公安局阜草刑警队近日周密部署， 主动出击，
一天之内抓获两名网上逃犯。

10月19日，阜草刑警队得知，涉嫌绑架的在逃犯罪嫌
疑人蔡某因女儿近日结婚在家中出现， 迅速与定兴警方
取得联系，在定兴警方的密切配合下，将蔡某成功抓获。
当日12时许， 民警得知涉嫌强奸的在逃犯张某正在任丘
市长丰镇某饭店吃饭，立即赶赴任丘，在任丘警方的协助
下将犯罪嫌疑人张某成功抓获。

目前，犯罪嫌疑人蔡某、张某已被依法刑事拘留。
崔莹 缴万泽 杨军杰

无极县交警大队日前结合交通管理工作实际，采取四
项措施，进一步加强安保工作。

该大队以队伍建设为重点，狠抓纪律作风建设，确保
民警能够规范执勤执法；结合涉牌涉证、“道路交通秩序大
整治”等专项行动，加大巡逻管控力度，对路面上发生的交
通违法行为，严查、严管、严治，坚决做到不消除不放过；组
织民警深入辖区客货运输企业，督促企业落实安全生产主
体责任，开展客货运交通安全隐患排查整治，不定期深入
客货运输企业对客运企业负责人、 驾驶人进行面对面教
育；结合辖区交通事故特点和规律，分析研判事故发案情
况，对容易发生事故的路段进行全面排查，并加大巡逻管
控力度，强化管控等措施，全力预防重特大道路交通事故
的发生。 席娟

近日，中央电视台“什么是幸福？你幸福吗？ ”的专题采访
活动，引起了我对幸福的思索。 俗话说：不知苦中苦，哪知甜
中甜。过去，吃饭能填饱肚子就感到幸福。现在，时代不同了，
人们的生活水平提高了，对幸福的感觉也就不一样了。 幸福
原本是一个很单纯的心理状态，每个人由于思想、视角、要求
不同，对幸福的感觉也就不同。 我的幸福观是：知足就是幸
福。

在我的童年时代，我清楚地记得，我家四口人全靠我母
亲纺棉花织土布做衣服和被褥。 我母亲是小脚妇女，经常纺
棉花织布到深夜，我和弟弟睡醒了，天快亮了，母亲还在纺棉
花。 我说：“娘，天快明了，睡吧！ ”母亲说：“没事，你睡吧！ ”看
着母亲因劳累过度而显得憔悴的面容，我心里一阵酸楚。母亲
为了我们有衣穿付出了多少汗水啊！母亲为了节省，总是把我
穿过的衣服改一改，让我的弟弟穿，我弟弟从没穿过新衣服，
就是穿鞋我弟弟也要穿我的旧鞋。 我的脚大，弟弟的脚小，我
母亲就把我穿破了底子的旧鞋剪下鞋帮，换上新鞋底，让弟弟
穿。我弟弟知道家里穷，穿旧衣服、旧鞋也没怨言，理解母亲的
良苦用心。 当时，我穿着母亲亲手做的衣服，尤其是逢年过节
穿上新衣服，就感到幸福。现在穿衣服，不是穿破了再换，而是
跟形势，赶时尚，崭新的衣服，没穿几次不时兴了，就不穿了。
现在，我的单衣、棉衣都有好几套，有衣服穿，我就感到很幸
福。

要说有房住就是幸福，那要看是什么样的房。 1945年，我
10岁时，我家住的是“无砖到顶”的房，用黄土垛垛，高梁秆苫
顶。 一遇到阴雨天气，就倒霉了，外边不下雨了，屋里还在下，
漏雨处都用盆、碗接着。 夜里，哪片不漏雨就在哪里睡，一觉
醒来，被子又潮又湿。 我母亲不知从哪里找来一块破席片铺
在地上，觉得好多了。 真是够受罪的，住这房不幸福。 我问母
亲：“咱家啥时候也能住上瓦房呀？ ”母亲答道：“等你长大了，
能挣钱了，就能住上新瓦房。 ”现在，我也住上了三室两厅的
楼房，宽大方便，洁净明亮，再也不怕漏雨了。 家具、家电一应
俱全。 在过去，这样的生活，连想也不敢想，也不会想到是今
天这样。 有不漏雨的房住，真是幸福。

在我上小学的时候，由于家里穷，长年吃高粱和红薯，有
时高粱面也没了，光吃红薯块，喝的是蒸锅水。 萝卜咸菜长年
吃，没有了萝卜咸菜，就用高粱面窝窝头蘸着盐水吃，根本没吃
过炒菜。 有一次，街上有个卖小葱的，母亲听见了叫卖声，给我
一个鸡蛋，叫我去换小葱。高粱面窝窝头就着小葱吃特别香。那
时，我家养着两只老母鸡，隔一两天，就下一个蛋，用鸡蛋去换
菜、换盐什么的，两只老母鸡就成了我家的“摇钱树”。 平常我
母亲是不让我们吃鸡蛋的，即便是有了病，也舍不得让我们
吃个鸡蛋。 我母亲说：“不是不让你吃鸡蛋，为了多攒些鸡蛋，
到年底卖些钱，好过年用。 ”没饭吃，没钱花，真难哪！

现在吃饭由吃饱型向吃好型转变，想吃什么，有什么，还
要讲究营养，吃出健康，当然感到幸福了。 现在，我退休了，不
干工作，国家还给发退休金，有吃的，有穿的，还有花的，并且
略有节余。现在，又施行“尊老、敬老、爱老”和“优先发展公交
事业”的政策，我和老伴带着敬老免费乘车卡乘公交车把邯
郸市的东西南北游了一个遍。 我们不但亲眼目睹了邯郸市这
几年发生的翻天覆地的变化，游览了风景区，还开阔了视野，
陶冶了情操，我很知足。 我还经常去外地旅游，饱览祖国的大
好河山，见证改革开放带来的大发展、大变化。 我想，我这一辈
子赶上了改革开放的班车，太幸福了。

（作者单位：邯郸市劳教所）

幸福的感觉
王则民

阜平县养路工区

全力确保公路安全畅通

隆尧警方

破获一起盗窃工地建材案
定州市养路工区

严查私开道口 维护路产路权

霸州交警

为小学生送“安全”

大城警方

一天抓获两名网上逃犯

无极交警

加强城区道路管理

政法干警的知心人
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办案归来

天下着小雨， 他握着方向盘，耳
朵里满是马达声， 拉了十吨的矿石，
从井陉运往武安 ， 卸完车连夜往回
赶。 半路上，在路边的小店里，他匆匆
吃了点饭，还喝了二两烧酒，他以为
酒能解乏。

雨刮片在面前闪来闪去， 雨、雨
刮片和马达发出混和的杂音，可睡意
像黄蜂一样侵袭着他，他大脑里一片
空白。

“咚”的一声，车冲向路边 ，他恍
惚看到一个人从车前飞了出去，飞到
黑暗中去了。 他被惊醒了。

这是瞬间发生的事，等他反应过
来，车碰到土丘上已经熄火。

他的第一个念头———出事了。 急
忙跳下车， 他看到黑压压一片人，操
场上还趴着两个，都呆若木鸡。 顷刻，
喊的叫的乱作一团， 是一群孩子，他
们围拢过去。

“郭老师———郭老师———” 喊声
哭声一片。

他呆呆地站在那里。
说好了的 ，回去以后 ，老板就给

发工资，明天上午，他要给儿子交学
费。 儿子在初中二年级时还是一名
中等生，在老师的帮助下，到高二成
了尖子生。老师说，继续努力，考“本
一”不成问题。 为此他感到骄傲 ，每
当见到儿子 ，他心里总是乐开了花。
而此时……

几辆警车闪着警灯疾驶而来 。
酒后驾车 ，引发重大事故 。 他被带
走了 。

天亮了，他的心里却一片暗淡。
郭老师走了，留下一片哀思。
他不认识郭老师。
学生们哭着说，郭老师是光华中

学最好的老师， 他与学生们最亲，哪
个学生有了困难，他都去帮助。

校长说， 郭老师老家离校只有几
里路，可他很少回去，他家境贫寒，却
经常资助贫困学生。

郭老师的妻子流着泪说， 他每天
都要工作到夜里１２点钟，第二天５点多
就起来和学生们一起跑操， 跑操回来
后他经常说，学校的操场挨着公路，他
必须盯着。

那一幕惊心动魄啊！
郭老师第一个发现卡车偏离

了公路 ，于是连连晃动手电向司机
示警 ，可疯了的卡车 ，仍朝这里猛
冲 ，他急忙朝学生晃动手电示警。郭
老师完全可以跳到一旁转危为安 ，
但他没有那样做 ， 在生死存亡的一
刹那 ， 郭老师推开了身旁的两个学
生……

雨，还在下，每一滴都仿佛打在他
的心上，他流下了悔恨的泪水……

（作者单位：邢台县人民法院）

吕富荣 摄

（作者单位：张家口市桥东区人民检察院）

小小说

王金平

赵泽民 李光辉


