
婆婆给我当“老师”
影子

前些天 ，顺便去参观了个农博会 ，拿回来一大堆宣
传资料 ，午饭后 ，我随手翻翻这些资料 ，除了玉米 、谷
子常见的几种农作物外 ， 大部分都比较陌生 ， 只得向
婆婆请教 。

婆婆此时盯着这些图片上的农作物，两眼放光，连正在
看的电视剧也不看了。她从我手里拿过画册，一页页翻着看
起来，看我一脸茫然，婆婆仿佛换了个人一样，像老师教育
学生一样，一脸自信地对我说：“来，过来我告诉你。 看，这个
是莜麦，这东西可真是耐寒，冷天也不怕，磨成面后，能做出
来好多花样：莜面河捞、莜面卷卷、炒莜面丝......村里面数我
做的好。虽然不怎么好消化，但人们经常吃一点儿，对身体
可好了。听说，现在在城市里，还能买出好价钱了。”婆婆指
着一张张图片，一一给我讲解起来，我对照着看文字，婆婆
说的农作物的生长周期、生长过程等，和资料上写的意思
几乎不差多少，就是营养价值等等婆婆也能用她的土话解
释个八九不离十，我看书面表达的一些东西，有好多还是
一知半解，不识字的婆婆却讲得头头是道，让我一下就明
白了，让我不得不服。

婆婆来我家后，对于和农村截然不同的生活环境，也是
努力地适应，但对于现代炊具、饭菜的新式做法、饮食营养
搭配等总是摸不着头脑，经常是我手把手地教婆婆，每当这
个时候，婆婆总是说自己老了，不中用了。 今天看着这些画
册上的农作物，仿佛又回到了过去那个属于她的年代，虽然
苦些，但那也是最让她骄傲的，婆婆在这个时候，一下就找
到了我们这些年轻人不如她的地方，用“老师”的口气谈论
着这事时，脸上分明闪着自豪的光芒……
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二 月 二 龙 抬 头
周欣艳

四年前，我脱下了军装穿上
警服，成了一名基层派出所的警
察。 入警还不到一年，正是跟着
我的师傅王警官学本事的时候，
一次难忘的执法办案经历，给了
我深深的启迪。

那天，我与王警官一起在派
出所值班，当时钟指向晚上11点
时，值班室急促的电话铃声打破
了一天的平静 ， 我迅速拿起电
话， “我是分局110指挥中心，有
人拨打110报警， 在青年路某宾
馆内被人打伤，赶快出警。 ”接到
110指令后， 王警官带领我与协
警队员小高 ， 携带着单警装备
及录音录像设备迅速赶往现

场。 在出警的路上，王警官把数
码摄像机交给了我 ， 让我注意
记录现场情况。

几分钟后，我们赶到了事发
现场。 在宾馆房间内，有三名妇
女 ， 报警人刘某衣衫不整地坐
在南侧的床沿上 ， 手捂着脸号
淘痛哭 。 嫌疑人周某正喷着酒
气指着刘某破口大骂 ， 污言秽
语不堪入耳 。 坐在中间床铺上
的目击证人孙某则一言不发 。
刘某见我们来了，声泪俱下诉说
委屈，此时浑身酒气的周某竟冲
上前来对刘某拳脚相向，王警官
与协警队员小高赶紧阻拦并制

止周某的粗暴行为，谁知周某竟
坐在地上撒起泼来 ， 大声喊叫
着 ： “警察打人了 ！ 警察打人
了！ ”。 眼前的这一幕，我早已按
照王警官的吩咐， 用数码摄像机
完整地记录了下来。

依据办案程序，我们将涉嫌殴
打他人的周某口头传唤至派出所作进一步调查。在派出所内，
我们对刘某、孙某进行了单独询问。 原来，周某、刘某、孙某三
人此前互不相识，只是各自因事外出住宿，才住到了同一宾馆
的同一房间。 周某因为业务关系，在外饮酒应酬至深夜，当周
某踉跄着脚步回到宾馆的房间时，刘某、孙某二人早已睡下，
周某回到房间又是找东西又是洗漱，吵醒了同房间的刘某，刘
某轻声提醒周某反而遭到了她的殴打。无奈之下，刘某拨打了
110报警。

面对明显处于醉酒状态、情绪失控的周某，我们只好先让
她在候问室内醒酒。 第二天一大早，周某酒醒了，王警官对
其询问昨天晚上发生在宾馆的事情时， 周某一问三不知，
矢口否认自己殴打刘某的事实。 相反，周某倒是质问起办
案民警来：为什么无故将其扣押一个晚上，为什么在宾馆
内与刘某一起对自己进行殴打。气焰嚣张的周某声称认识
某某领导，要将此事向有关部门投诉。 面对如此蛮横耍赖
的周某，办案民警在充分调查，搜集人证物证、视听资料等
证据的基础上，在违法嫌疑人零口供的情况下，毅然向上
级公安机关递交了给予周某行政处罚的审批报告，最后经
分局领导审批，依法作出了给予周某行政拘留十日并处罚
款二百元的处罚。

事后，被处罚人周某不服该处罚决定，向上级业务部门
提出行政复议并诬告办案民警违法办案， 上级业务部门先
是认真审阅了案卷，后又调取了当时的处警录像及候问室、
询问室的监控录像，最后维持了原处罚决定，并对我们办案
民警敢于坚持依法办案， 勇于同违法犯罪行为作斗争的行
为给予了充分肯定和表扬。

通过这次办案，我对执法规范化有了更深的理解。 正是
因为我们严格按照要求配备了现场执法记录仪，并对讯（询）
问过程进行了录音录像，整个执法过程规范而且严谨，才避
免了许多不必要的麻烦。 规范化执法，不仅仅是对执法者的
约束，同时也是对执法者的一种保护啊。

记得以前，出了农历正月，几场暖暖的春风
吹过，田野里蜷缩了一个冬天的小草，像睡足了
的孩子，伸伸懒腰，活泼起来。 田野里的人影越
来越稠密：有锄草的，有施肥的，有端详庄稼长
势的……而更多的人们，则是挎着篮子，拿着小
铁铲，沿着田垄，仔细地寻找那些鲜嫩的野菜。

在这些挖野菜的人们中， 孩子们是主角。
记得小时候，在清澈的阳光下，我和小伙伴们
成群结队，穿梭在返青的麦田里，像沙里淘金，
寻觅那些足以让我们垂涎的野菜。 那些水萝卜
棵、面条棵、荠菜……常常长在田埂上和麦垄
间，稀稀疏疏的，和麦苗一样嫩绿的颜色，总是

轻易地骗过我们“一目十行”的眼睛。偶尔，也能
找到一堆簇拥在一起的野菜，也许，这是一棵
去年的野菜结出籽儿后，没有散开的缘故吧。

挖野菜的时候，孩子们之间难免会有磕磕
碰碰。 有时候，会为了某种野菜到底能不能吃
争得面红耳赤，有时候，会为了是谁先发现的
你推我搡，有时候，还会为了大家都喜欢的某
种野菜划定田块的“归属”。 无论怎么争吵，孩
子们之间都不会“记仇”，两分钟之后，依旧是
好朋友，欢声笑语又荡漾在春风里了，谁也不
会为了争吵而去浪费宝贵的时间。

如果你要问为什么挖野菜，我觉得最大的

理由，就是这漫长的冬天，乡村的人们只是吃
那些白菜和萝卜度过的。 单调的菜肴，即使大
人把它们烹制得再可口，时间长了也会有几分
厌倦。春天的野菜却是及时调剂口味的最佳选
择：味道独特鲜美，还不用专门播种，也不用施
肥浇水，更不用花一分钱。

当天气渐渐暖和起来的时候，可以挖的野
菜种类就多起来，饭桌也显出几分拥挤了。 马
齿苋、薇菜、蕖菜，还有蒲公英……人们或炒或
蒸，或者凉拌，大人、小孩们的面庞，在野菜的
滋养下，一天天显得红润了。 这种挖野菜的活
动，会一直持续到小麦收割，这时候，很多野菜

也长老开花，不那么好吃了。
现在，如果你到市场上买菜，不难发现野

菜的身影。 而在田野里，它们却是越来越难找
到了。 因为除草剂已经广泛使用，那些杂草连
同野菜，都被彻底消灭了。 为了弥补野菜难寻
的缺憾，有人专门种植它们，肥肥硕硕的，很惹
人喜欢，但对于我来讲，却索然无味了。

春天的田野，孩子们挖野菜的身影消失不
见了。 间或有零零落落的人们，也不过是一些
中老年人，他们在采集蕖菜和蒲公英。据说，这
些带有苦味的野菜，可以降低血压和血脂。 他
们是为了养生，并不是调剂胃口。

春 来 挖 野 菜
石广田

时光是一条不可逆流的河
颜巧霞

我们常常这样感叹 ： 蜂蜜没有幼时
亲手从麦秸杆儿里拨出来的甜了 ， 市场
上的石榴果肉红宝石似的好看 ， 却寡淡
无味了……

逛街的时候，卖荸荠的小摊主殷勤地
招呼着：“姑娘来尝一个，不好吃不要钱！ ”
朋友走上前去，从篮子里挑了一个颜色红

润 ，个儿大的放嘴里 ，未吃完就嫌水分太
多，没嚼头。 不远几步，又有一个摊主热情
吆喝：“我家的包管你喜欢！ ”朋友又尝了一
个说：“倒是有粉头，但不够甜！ ”两家的摊
主一听都急了：“姑娘你这样挑剔， 怕是买
不着东西了！ ”朋友轻轻叹了一声：“是的，
我要的那种味道，恐怕是再也买不到了！ ”

有些味道是握在手里的一把亮闪闪的

钥匙，不经意间就开启了一扇记忆之门。
朋友打小就喜欢吃荸荠。 父亲娇惯她，

分田到户的三两亩责任田， 别人家全都是
春播麦子秋种稻谷。 而她家，父亲专门辟出
一块地来种荸荠。 村子里的婆姨们看不惯
父亲对她的宠爱，玩笑里带着轻微的嘲弄：
“老韩，你准备养个姑娘种？ ”她知道村子里
重男轻女的习俗，又气又羞。 父亲听了，只
是哈哈一笑，仍是每年为她种荸荠。

岁月荏苒 ，她已是人妇 ，也有了自己

的小女儿。 父亲老了，他满头青丝渐成霜染
模样，但她还是父亲心头上的宝，荸荠一直
种着，又开垦了一些新地来种，父亲说她的
小女儿跟她一样，也爱吃荸荠。 每年春天荸
荠上市的时候， 老人弯下腰蹲在地里像捡
金子般仔细地把荸荠一个一个从土里刨出

来，再挑选大个儿的洗净、装袋，背在肩上，
倒几班车辗转送到她居住的城市。

去年的那个冬天，父亲去世了。 她的
心撕裂了一个大伤口 ，再吃到荸荠 ，她多
了一些悲伤和心痛。 父亲亲手种出的荸荠
的味道 ， 是她心里伤口上开出的美丽的
花，不可复制。

许多时候我们追寻着记忆中的美味，
想回到当初，再与那些美好的人和事物相
遇，时光却是一条不逆流的河！ 能告诉自
己的不过是 ，人生短暂 ，这一路所邂逅的
美好，都请且行且珍惜吧！
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农历二月初二，是我国民间传统节日 ，
据说这一天是蛰龙升天的日子， 而中国人
素以龙为图腾，这一天“剃龙头”，体现出人
们祈求神龙赐福的美好愿望。这一天，除了
理发 ，家家户户还要吃面条 、炸油糕 、爆玉
米花，比作为“挑龙头”，为新的一年讨个好
彩头。

传说 ，农历二月初二 ，是天上主管云
雨的龙抬头的日子 ， 此后雨水会逐渐增
多 ， 预示着这一年的好收成 。 民俗专家
称 ，我国北方广泛流传着 “二月二 ，龙抬
头 ；大仓满 ，小仓流 ”的民谚 ，因此 ，这一
天被称之为 “春龙节 ”，又叫 “春耕节 ”，这
标志着一年的农事活动即将开始 。 “长正
月 ，短二月 ，匆匆忙忙过三月 ”，这个俗语
形象说明了二月二是个承上启下的节日 ，
是对正月的一种补充 ，也是对以后日子不
可缺少的铺垫 。 过完这个节日 ，人们就开
始了一年的繁忙与劳碌 ，也开始了一年的
收获与欢乐 。 从节气上说 ，农历二月初正
处在 “雨水 ”、 “惊蛰 ”和 “春分 ”之间 。 此
时 ， 大地返青 ， 春耕从南到北陆续开始 。

这是个既需要雨水 ， 又可能有降雨的时
期 。 在这一天 ，我国古代民间都要焚香设
供祭祀龙神 ， 其目的是祈求雨水普降 ，消

除虫害 ，五谷丰登 。
作为一个吉祥喜庆的日子 ， 龙抬头这

一天，在中国民间还一直有“二月二理发去

旧”的说法。 这一天理发，叫“剃龙头”或“剃
喜头”。 借龙抬头这一吉时，孩子理发健康
成长 ，长大后出人头地 ；大人理发 ，辞旧迎
新，希望带来好运。 民谚有“二月二剃龙头，
一年都有精神头”之说。 小时候常听老人们
讲：“正月里不剃头，剃头死舅舅。 ”长大以
后才知道， 其实正月剃头死舅舅是属于误
传。 不剃头是“思旧”，而不是“死舅”，这是
从明末清初开始流传的风俗。 因明清两朝
发式不同，明末清初，清朝命令所有国民必
须剃发。 并强调 “留头不留发， 留发不留
头。 ”当时有人为怀念明朝，就在正月里不
剃发以表示 “思旧 ”，但又不能公开与清朝
政府对抗 ，于是就有了 “正月剃头死舅舅 ”
的说法，并一直流传到现在。

现在 ，不要说城市 ，就连小村小庄 ，
剃头已被美发取代 ，剃龙头再也不是只
剃一个光头的样式了 ，各种发式应有尽
有 。 这充满朝气的各款 “龙头 ” ，让二月
二显得更加生动 ，龙年龙抬头 ，抬来好
运头 ， 让我们龙年龙腾虎跃生活工作更
上层楼 ！


